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ROCHA, Francielli Ferreira da. Analise do impacto do nivel socioecondmico na
proficiéncia motora de escolares mediado pelas oportunidades disponiveis no
ambiente domiciliar. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo Fisica) — Centro de
Ciéncias da Saude. Universidade Estadual de Maringa, Maringa, 2017.

RESUMO

Esta dissertacdo objetivou analisar o ambiente domiciliar e proficiéncia motora de
escolares na segunda infancia. Para tanto, o primeiro artigo realizou a adaptacéo
transcultural e propriedades psicométricas da versao brasileira do Middle Childhood
HOME Inventory (HOME-MC), com 646 pais e criangas de seis a dez anos de idade,
de ambos os sexos. A versdao brasileira do Inventario HOME para a Segunda Infancia
apresentou ajuste psicométrico satisfatério para 29 itens e seis dimensdes
(Responsividade, Encorajamento a maturidade, materiais didaticos e oportunidade,
aprimoramento, integracéo familiar e ambiente fisico). O segundo artigo compreendeu
verificar o impacto do nivel socioeconémico na proficiéncia motora mediado pelo
ambiente domiciliar. Foram sujeitos, 415 pais e criancas de seis a dez anos, de ambos
0S sexos, matriculados regularmente em escolas municipais da cidade de Maringa.
Os resultados evidenciaram que o nivel socioeconémico ndo possui efeito na
proficiéncia motora, porém as trajetdrias do nivel socioecondmico para as dimensées
do HOME apresentaram diferencas estatisticamente significativas, evidenciando que
o nivel socioeconémico pode favorecer as oportunidades disponiveis no ambiente
domiciliar.

Palavras-chave: Ambiente domiciliar; Proficiéncia motora; Escolares.



ROCHA, Francielli Ferreira da. Analysis of the impact of the socioeconomic level
on the motor proficiency of school children mediated by the opportunities
available in the home environment. Dissertation (Master in Physical Education) —
Center of Health Sciences. State University of Maringa, Maringa, 2017.

ABSTRACT

This dissertation aimed to analyze the home environment and motor proficiency of
school children in second childhood. To do so, the first article examined the cross-
cultural adaptation and psychometric properties of the Brazilian version of the Middle
Childhood HOME Inventory (MC-HOME), with 646 parents and six to ten year old
children of both sexes. The Brazilian version of the HOME Inventory for Second
Childhood presented satisfactory psychometric adjustment for 29 items and five
dimensions (Responsiveness, Encouragement to maturity, didactic materials and
opportunity, improvement, family integration and physical environment). The second
article included the examination of the impact of the socioeconomic level on motor
skills mediated by the home environment. Subjects were 415 parents and children from
six to ten years old, of both sexes, enrolled regularly in municipal schools in the city of
Maringé. The results showed that the socioeconomic level has a low effect on motor
proficiency, but when mediated by the home environment, did not present significant
values, evidencing that the socioeconomic level may favor the opportunities available
in the home environment.

Keywords: Home environment; Motor skills; Schoolchildren.
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1 INTRODUCAO

1.1 Caracterizacao do tema

A infancia é um periodo do desenvolvimento humano no qual as criangas
aprimoram as habilidades motoras fundamentais para o desenvolvimento motor
(HAYWOOD; GETCHELL, 2016). Estudos apontam que o desenvolvimento motor pode
ser influenciado por vérios fatores, tais como maturidade cognitiva (PEREIRA; SACCANI;
VALENTINI, 2016), baixo peso ao nascer (SOUZA; MAGALHAES, 2012; ARAUJO;
EICKMANN; COUTINHO, 2013), estado nutricional (BISCEGLI et al., 2007), nivel
socioecondmico (VELEDA; SOARES; CESAR-VAZ, 2011), variaveis sociodemogréficas
(LAMY-FILHO et al., 2011) e ambientais (FREITAS et al., 2013; NEVES, et al., 2016).

No que se refere aos fatores ambientais, o ambiente domiciliar tem sido apontado
pela literatura como propulsor do desenvolvimento infantii (GABBARD; CACOLA;
RODRIGUES, 2008; FREITAS et al., 2013; SACCANI et al., 2013), uma vez que é nesse
ambiente que as oportunidades e os recursos ofertados favorecem a exploracéo e as
acOes motoras das criancas (CACOLA et al., 2011). Assim, a residéncia € um importante
fator que contribui para o desenvolvimento da percepcdo (MORAIS; CARVALHO,;
MAGALHAES, 2016), do controle dos movimentos (CACOLA et al., 2011) e dos
comportamentos das criangcas (ANDRADE et al., 2005), além do estabelecimento de
vinculos afetivos e da criacdo de um ambiente fisico e social (BRONFENBRENNER,;
CECI, 1994; GABBARD; CACOLA; RODRIGUES, 2008).

Nesse sentido, as pessoas com guem as criangas vivem e as relagdes que sao
estabelecidas podem afetar diretamente o seu desenvolvimento, visto que € por meio do
contato com a familia que a crianca comeca a se relacionar com o0 mundo ao seu redor
(BRONFENBRENNER, 1996). Dessa forma, a qualidade da relagcéo entre a familia e o
ambiente pode inibir ou estimular o desenvolvimento motor, dependendo das condicdes,

das oportunidades, dos recursos e das estimula¢des fornecidos no ambiente (FONSECA
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et al., 2008; CACOLA et al.,, 2011). Portanto a maneira como 0s pais organizam o
ambiente fisico e interagem com os filhos pode ter influéncia sobre seu desenvolvimento
(MARTINS et al., 2004).

Diante desse cenario, fica evidente a necessidade de estimulos oferecidos as
criancas durante a segunda infancia, momento em que grande parte das habilidades
motoras sédo adquiridas e refinadas (PELLEGRINI et al., 2003; NETO et al.,, 2004,
HAYWOOD; GETCHELL, 2016). Conforme observado na literatura, € possivel identificar
fatores ambientais relacionados ao desenvolvimento motor de criangcas. No entanto nao
h& consenso no que se refere aos fatores que influenciam no desenvolvimento decorrente
do ambiente domiciliar. Frente a isso, alguns fatores foram explorados em estudos
nacionais e internacionais, como a renda familiar (MARTINS et al., 2004; SANTOS,
2004), affordances domiciliares (NOBRE et al., 2009; NOBRE et al., 2012; DEFILIPO et
al., 2012; SACCANI et al.,, 2013) e escolaridade dos pais (LORDELO; FONSECA;
ARAUJO, 2000; SANTOS, 2004).

No Brasil, os estudos séo escassos (RODRIGUES; SARAIVA; GABBARD, 2005),
devido a existéncia de poucos instrumentos validados para a identificacdo dos fatores
ambientais que influenciam o desenvolvimento motor das criangas. Ao identificar os
instrumentos internacionais que avaliam o ambiente domiciliar de criangas em diferentes
areas do conhecimento (psicologia, pediatria, educacdo e educacdo fisica), foram
encontrados os seguintes: Affordances in the Home Environment for Motor Development
— AHEMD (RODRIGUES; SARAIVA; GABBARD, 2005), Family Environment checklist on
Motor Development for Urban Pre-school Children (FESMDPU), Home Observation for
Measurement of the Environment - HOME (BRADLEY et al.,, 1988; CALDWELL,
BRADLEY, 2003) e Denver Developmental Screening Test 1l - DDST- |l
(FRANKENBURG, 1967, 1990). Contudo a auséncia de instrumentos validados ocasiona
grande dificuldade para a realizacdo de estudos no contexto brasileiro acerca do
ambiente domiciliar na segunda infancia, dificultando o avanco das pesquisas na area
(PASQUALL, 2007).

Diante das consideracfes apresentadas, nota-se que o instrumento Middle
Childhood HOME Inventory (BRADLEY et al., 1988; CALDWELL; BRADLEY, 2003) vem
sendo utilizado internacionalmente (TOTSIKA; SYLVA, 2004; BURSTON; PUCKERING;
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KEARNEY, 2005; NEVES et al., 2016) e apresenta aplicabilidade para avaliar a qualidade
e a quantidade de oportunidades, de materiais didaticos, de apoios social, emocional e
cognitivo disponiveis para a crianca em seu ambiente domiciliar na segunda infancia.
Verifica-se que esse instrumento ainda nédo foi validado para o contexto brasileiro, sendo
assim, observa-se a necessidade da realizacdo dos procedimentos de adaptacao
transcultural e de exame das propriedades psicométricas do instrumento Middle
Childhood HOME Inventory, com a finalidade de verificar a eficacia de medidas para o
contexto domiciliar brasileiro.

Dessa forma, este trabalho visou preencher a lacuna e realizar a adaptacéo
transcultural do instrumento, apresentando as seguintes questdes geradoras: o Middle
Childhood HOME Inventory é valido para avaliacdo do ambiente domiciliar brasileiro?
Existe impacto do nivel socioecondmico na proficiéncia motora mediada pelas
oportunidades disponiveis no ambiente domiciliar de escolares brasileiros na segunda

infancia?

1.2 Justificativa

Durante a infancia, € possivel observar criancas que apresentam dificuldades de
movimento nas atividades do dia a dia (PELLEGRINI et al., 2006). Essas dificuldades
séo evidentes nas atividades, como brincar, andar de bicicleta, jogar bola (MISSIUNA,
2003), e podem interferir nos relacionamentos sociais, emocionais e afetivos (WRIGHT;
SUDGEN, 1996; DEFILIPO et al., 2012). Tais aspectos sédo reconhecidos na literatura,
haja vista que podem apresentar riscos para o desenvolvimento infantil (MISSIUNA,
2003).

Estudos tém apontado que a renda familiar pode ser considerada um fator
interveniente para o desenvolvimento das criangas, uma vez que esté relacionada com a
disponibilidade de objetos, brinquedos e oportunidades de interagbes oferecidas pelos
pais no ambiente domiciliar (CORDAZZO; VIEIRA, 2007; GIORDANI; ALMEIDA,;
PACHECO, 2013), considerando os fatores ambientais como relevantes para o



21

desenvolvimento motor na segunda infancia (DEFILIPO et al., 2012; SACCANI et al.,
2013). Nesse sentido, a falta de oportunidades e de estimulagdo no ambiente domiciliar
para um desenvolvimento motor adequado (SOUZA; MAGALHAES, 2012; SACANNI et
al., 2013) pode contribuir para o aumento do indice de obesidade, de sedentarismo, de
doencas cronicas relacionadas e de dificuldades motoras (SPENCE; LEE, 2003;
MOREIRA et al., 2011; BLAYER; RAVER, 2012).

Para tanto, este estudo se justifica por existir uma lacuna na investigacao a
respeito do ambiente domiciliar e de seu impacto na proficiéncia motora de criancas
brasileiras na segunda infancia. Tendo em vista as discussdes acerca das possiveis
relacdes entre a proficiéncia motora e o ambiente domiciliar e baseando-se na falta de
instrumentos de avaliacdo do ambiente domiciliar na segunda infancia, pretende-se
validar o instrumento Middle Childhood Home Inventory, para a lingua portuguesa, para
investigacgOes referentes a qualidade do contexto domiciliar.

A versao do MC-HOME adaptada e validada para a lingua portuguesa pode
contribuir diretamente para as pesquisas na area do Desenvolvimento Motor, servindo
como instrumento de medida para o ambiente domiciliar. Desse modo, criancas, escolas
e familias poderdo ser beneficiadas, visto que os resultados da pesquisa poderao
propiciar melhor conhecimento das variaveis e, assim, possibilitar intervencbes que
contribuam para um desenvolvimento adequado.

O interesse pela tematica do estudo emergiu da aproximacéo ocorrida durante as
disciplinas do curso de mestrado “Tépicos Avancados em Desenvolvimento Motor” e
“‘Educacao Fisica Infantil”’, nas quais foram abordados diversas teorias, modelos do
desenvolvimento motor e contato com instrumentos. A partir dessa vivéncia, procurou-
se encontrar fundamentacéo tedrica, na tentativa de explicar como o desenvolvimento
infantil, em especifico a proficiéncia motora, pode ser influenciado por variaveis do
ambiente domiciliar. Diante dessas questdes, as hipoteses do estudo apontam que,
guanto melhor a qualidade do ambiente domiciliar em que a crianca esta inserida, melhor

sera sua proficiéncia motora.
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1.3 Delimitag&o da Pesquisa

A dissertacdo delimitou-se a pesquisar a proficiéncia motora, a qualidade e a
quantidade de estimulo e de suporte disponiveis para o desenvolvimento de escolares
de seis a dez anos de idade em seu ambiente domiciliar, no municipio de Maringa-PR.
Para tanto, a dissertacdo realizou dois estudos: Estudo 1, referente a adaptacéo
transcultural e a validacdo do Middle Childhood HOME Inventory para a lingua
portuguesa (Brasil), e Estudo 2, que visou analisar o impacto do nivel socioecondémico
na proficiéncia motora mediado pelo ambiente familiar por meio do Bruininks—Oseretsky

Test of Motor Proficiency — 2, ABEP e Middle Childhood HOME Inventory.

1.4 LimitagOes da Pesquisa

A pesquisa buscou avaliar as variaveis de proficiéncia motora e ambiente
domiciliar de criangas de seis a dez anos de idade do municipio de Maringa-PR em um
Unico momento do ano de 2015, limitando-se a ndo controlar outros fatores, entendidos
como intervenientes nessas variaveis. Em relacdo aos instrumentos utilizados, a
segunda versao do teste de Proficiéncia Motora Bruininks Oserestky ndo € validada para

0 contexto brasileiro, mas se encontra em processo de validagéo.

1.5 Definigcbes de Termos

Affordances — objetos, circunstancias, oportunidades ou condicbes em que 0 sujeito &
rodeado e que podem proporcionar estimulagcbes motoras positivas, especialmente
durante a infancia (GABBARD, 2008).
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Desempenho Motor — é considerado o nivel de desempenho atual de um individuo,
influenciado por fatores como movimento, velocidade, agilidade, equilibrio, coordenacéo
e forca (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Proficiéncia Motora — termo genérico que se refere a performance obtida numa vasta
gama de testes motores, descrevendo as habilidades motoras grossa e fina que
compdem, ao final, habilidades motoras complexas (BRUININKS; BRUININKS, 2005).
Durante a dissertacdo, quando a escrita se referiu a outros estudos, foi utilizado o termo
usado pelos respectivos autores (ex. desempenho motor, habilidade motora), sendo fiel

a escrita deles, enquanto, para este estudo, foi adotado o termo proficiéncia motora.

Segunda Infancia — é a fase representada por criancas entre seis e dez anos de idade,
em que sdo capazes de assumir responsabilidades e de lidar com novas situagdes
(CALDWELL; BRADLEY, 2003; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

1.6 Objetivos

1.6.1 Objetivo geral
Analisar do impacto do nivel socioeconémico na proficiéncia motora mediado
pelas oportunidades disponiveis no ambiente domiciliar de escolares na segunda

infancia

1.6.2 Objetivos especificos

o Realizar a adaptacéo transcultural e validacdo do Middle Childhood HOME
Inventory para a lingua portuguesa.

o Identificar a qualidade do ambiente domiciliar e a proficiéncia motora de escolares
na segunda infancia.

o Verificar o impacto do nivel socioecondmico na proficiéncia motora mediado pelas

oportunidades disponiveis no ambiente domiciliar de escolares na segunda infancia
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1.7 Estrutura geral da dissertagéo

A presente dissertacdo foi estruturada de acordo com o modelo escandinavo,

composto por seis capitulos, cuja estrutura esta apresentada no Quadro 1.

Quadro 1 — Estrutura geral da dissertagéo

Capitulo 1 Introducéo geral e estrutura da dissertacao
Introducdo, justificativa, delimitagdes, limitagdes, definicdo de termos e
estrutura geral da dissertacéo e objetivos do estudo.

Capitulo 2 Reviséao de literatura
Dividida em dois capitulos: Desenvolvimento motor na segunda infancia e
Ambiente domiciliar na segunda infancia

Capitulo 3 Artigo original
Adaptacéo transcultural e validagdo do Middle Childhood HOME Inventory

Capitulo 4 Artigo original
Impacto do nivel socioecondbmico na proficiéncia motora mediado pelas
oportunidades disponiveis no ambiente domiciliar de escolares na segunda
infancia

Capitulo 5 Considerac@es finais
Conclusdes gerais da dissertacao.

Fonte: a autora.

O Capitulo 1 contempla a contextualizacdo da tematica, justificativa, objetivo geral
e objetivos especificos, delimitacfes e limitacbes do estudo, definicdo de termos, bem
como a estrutura geral da dissertacdo. O Capitulo 2 é referente a revisdo de literatura
acerca da proficiéncia motora e ambiente domiciliar. O Capitulo 3 (Artigo original 1) é
constituido por um estudo de adaptacgéo transcultural e validacéo da verséo brasileira do
Middle Childhood HOME Inventory (MC-HOME). J4 o Capitulo 4 (Artigo original 2) é
caracterizado como um estudo cujo objetivo é verificar a influéncia do nivel
socioeconémico familiar na proficiéncia motora mediado pelas oportunidades disponiveis
no ambiente domiciliar de criangas na segunda infancia. O capitulo 5 apresenta as
conclusdes gerais da dissertacao, as implicacdes praticas, bem como as sugestdes para

futuras pesquisas.
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CAPITULO 2

REVISAO DE LITERATURA

Desenvolvimento Motor na Segunda Infancia
Ambiente Domiciliar na Segunda Infancia
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2 REVISAO DE LITERATURA

A partir da questdo geradora do problema, procurou-se elaborar a fundamentacao
tedrica do estudo para discutir os objetivos propostos, sendo assim a revisao de literatura
esta estruturada em dois subcapitulos. Inicialmente, o primeiro aborda os elementos
relacionados ao desenvolvimento motor na segunda infancia e o segundo sobre a

importancia do ambiente domiciliar na segunda infancia.

2.1 Desenvolvimento Motor na Segunda Infancia

O desenvolvimento é considerado um processo continuo que envolve aspectos do
comportamento humano, em que as propriedades da pessoa e do ambiente interagem
produzindo mudancas das caracteristicas biopsicolégicas no individuo ao longo da vida
(BRONFENBRENNER, 2011). As mudancas com que os individuos passam durante a
vida compreendem sua evolucdo e desenvolvimento, que esta diretamente ligado ao
desenvolvimento motor (GALLAHUE; OZMUN, 2005).

Nessa perspectiva, pesquisadores caracterizam o desenvolvimento motor como
um processo de mudancgas no comportamento dos movimentos a partir da interagcéo entre
as necessidades da biologia do individuo, da tarefa e do ambiente (NEWELL, 1986;
GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013; HAYWOOD; GETCHELL, 2016). Gabbard
(2008) define o desenvolvimento motor como o estudo de mudang¢as no comportamento
motor, sendo este influenciado por fatores bioldgicos e ambientais.

A area do desenvolvimento motor oriunda do campo da Biologia e da Psicologia
gque emana no periodo do final do século XIX, juntamente com as subareas da
aprendizagem motora e o controle motor, sdo consideradas as bases do comportamento
motor. Os primeiros estudos que objetivaram entender o desenvolvimento motor,
conhecidos hoje como tradicionalistas, foram realizados a partir dos maturacionistas
Gesell (1928), Shirley (1931; 1932) e McGraw (1935). Esses autores defendem que o

desenvolvimento é definido pelos processos bioldgicos inatos, que resultam em uma
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sequéncia de aquisicao de habilidades e aspectos fisicos e motores do comportamento
humano (HAYWOOD; GETCHELL, 2004; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).
Essa perspectiva maturacionista enfatiza a maturacéo do sistema nervoso central como
gatilho para alteragcbes nos padrées motores e aparecimento de novas habilidades,
ignorando assim as interferéncias do ambiente (BARREIROS; KREBS, 2007).

No decorrer dos anos, muitas perspectivas tedricas foram propostas na tentativa
de explicar o movimento humano, dentre eles os estudos realizados na década de 30 por
Nicholas Bernstein, com foco nos graus de liberdade do sistema musculo-esquelético na
execucao dos movimentos. Na década de 50, Espenschade, Glassow e Rarick lideraram
o periodo normativo-descritivo e descritivo-biomecéanico, descrevendo a performance
motora das criancas em termos de escores quantitativos dos testes, enfatizando o
produto final (resultados) e analises biomecéanicas do movimento, respectivamente
(HAYWOOD; GETCHELL, 2004; PAYNE; ISAACS, 2007). Apesar de pesquisadores
continuarem com as perspectivas descritiva normativa e biolégica, muitos estudiosos
adotaram a perspectiva do processamento de informacéo na década 70, que defende as
causas comportamentais ou ambientais do desenvolvimento, e sugere que a mente
humana funciona de maneira semelhante a um computador, recebendo as informacgoes,
processando e respondendo com movimento (HAYWOOD; GETCHELL, 2004).

Ao considerar a literatura que abrange o desenvolvimento motor, autores
descrevem seus modelos estruturados em fases/estagios do desenvolvimento motor
baseados na idade cronolégica do individuo, tendo como diferenca algumas
nomenclaturas utilizadas (GABBARD, 2008; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

A ampulheta de Gallahue (2005) é um modelo de desenvolvimento motor, que
fornece orientacbes gerais para descricdo e explicacdo do comportamento motor,

apresentado na Figura 1.
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MoOoTOR DEVELOPMENT: A THEORETICAL MODEL

g THE
HOURGLASS: Motor Control and Movement Competence

Gallahue's
Life Span Model

of
Motor Development

SPECIALIZED
(. MOVEMENT PHASE ™~ _JI

CTO!
WITHIN THE TASK

Figura 1 — A ampulheta (GALLAHUE, 2005)

Para compreenséao deste modelo, é importante imaginar-se como uma ampulheta,
assim o recheio da vida é representado pela “areia”. A areia entra na ampulheta por dois
recipientes diferentes, um recipiente hereditario e outro ambiental, que influenciam o
processo de desenvolvimento. O recipiente da hereditariedade tem uma tampa, pois essa
quantidade é fixa e € determinada no momento da concepc¢ao. No entanto, o recipiente
do ambiente ndo tem tampa, assim a areia pode ser adicionada conforme os ambientes
sao explorados (GALLAHUE, 2005).

Com base nisso, Gallahue, Ozmun e Goodway (2013) desenvolveram no modelo

da ampulheta as fases do desenvolvimento motor, apresentados na Figura 2.
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Figura 2 — As fases do desenvolvimento motor (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013, p. 69).

Neste modelo, a fase do movimento fundamental (dois aos sete anos de idade)
caracteriza-se como 0 periodo em que as criancas experimentam e exploram 0s
movimentos basicos de locomocéo, estabilidade e manipulagéo, isto de forma isolada
sem combinacdo com outros movimentos. A fase seguinte € a dos movimentos
especializados (sete aos 14 anos de idade) na qual os movimentos basicos
desenvolvidos na fase anterior séo refinados, combinados e reelaborados tornando-se
mais complexos (GALLAHUE, 2002; GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Ao levar em consideracdo a populacdo do presente estudo, as criancas de seis
aos dez anos de idade se caracterizam por estarem na fase do movimento fundamental
(estagio de proficiéncia) e fase do movimento especializado (estagio de transicao),
marcada pela aquisicdo de inimeras habilidades motoras basicas, que permitem que a
crianga se locomova pelo ambiente de forma variada adquirindo o dominio de seu corpo
em diferentes posturas (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

De acordo com Gallahue, Ozmun e Goodway (2013) a fase do movimento
fundamental é separada pelos estagios inicial, elementar emergente e proficiente. No
estagio proficiente as criangas devem ter em torno de cinco ou seis anos de idade, sendo

este caracterizado por performances eficientes e coordenadas. Neste estagio, as
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criancas tendem a melhorar com a oportunidade de estimulos, instru¢ées e um ambiente
gue promova aprendizagem. As habilidades da fase do movimento especializado sao
produto da fase do movimento fundamental. No estagio de transi¢cdo, que compreende
dos sete aos dez anos de idade, a crianga comeca a combinar numerosos padrdes de
movimentos fundamentais complexos e especificos e aplicar em atividades recreativas e
esportivas (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Nessa perspectiva, o processo motor na infancia é caracterizado pela aquisicao
de movimentos basicos de locomocéao, de manipulacéo e de estabilizacdo, permitindo um
grande dominio do seu corpo (HAYWOOD; GETCHELL, 2016; GALLAHUE; OZMUN;
GOODWAY, 2013), no entanto quando as habilidades ndo s&o desenvolvidas
adequadamente, ou quando as criancas ndo alcancam a proficiéncia do movimento, a
proxima fase fica restrita (GALLAHUE, 2002), dificultando a realizacdo de movimentos
de praticas esportivas. Além disso, é importante destacar que por mais que 0 movimento
seja classificado de acordo com o nivel de desenvolvimento e 0 mesmo esteja
diretamente ligado a idade cronoldgica, eles ndo sdo dependentes um do outro, pois a
idade é considerada apenas um indicador que aponta em qual fase a crianca deveria
estar (GALLAHUE; OZMUN; GOODWAY, 2013).

Um outro modelo utilizado para estudar o desenvolvimento motor € o modelo
desenvolvido por Newell (1986) que busca facilitar a identificacdo de fatores que afetam
0 movimento e ajudam na organizacdo de ambientes e tarefas adequadas, visando
compreender o movimento e desenvolvimento dos individuos (HAYWOOD; GETCHELL,
2016). Para Newell (1986), o desenvolvimento das habilidades motoras e o0 processo
motor seguem um padréo apresentado pela interacdo entre o individuo (caracteristicas
fisicas e mentais) e diferentes contextos, como ambiente (caracteristicas do ambiente
fisico ou sécio cultural) e a tarefa (metas empreendidas). O modelo de Newell apresenta
as interacdes dinamicas e que estdo em constante modificacdes no desenvolvimento
motor, enfatiza ainda as influéncias de onde o individuo se move (ambiente) e o que ele
faz (tarefa) em movimentos individuais. As mudancas que ocorrem com o individuo levam
as mudancas na sua interacdo com o ambiente e a tarefa, mudando também a maneira
como o individuo se movimenta (HAYWOOD; GETCHELL, 2010). O modelo de restricbes
de Newell é apresentado na Figura 3.
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Figura 3 — Modelo de restricbes de Newell (HAYWOOD; GETCHELL, 2016)

O modelo de restricbes apresenta trés fatores nas pontas do triangulo. Uma
restricdo € como uma limitacdo do individuo, do ambiente ou da tarefa que encoraja
alguns movimentos enquanto desencoraja outros. Na parte superior do triangulo
encontra-se o individuo, que representa as caracteristicas fisicas e mentais de uma
pessoa. As restricdes individuais podem ser duas, estruturais que referem-se a estrutura
do individuo ou funcionais que dizem respeito a funcdo comportamental. As restricdes
ambientais, sdo as caracteristicas do ambiente fisicas ou socioculturais. As restricdes da
tarefa sdo externas ao corpo, em que incluem metas de um movimento (HAYWOOD;
GETCHELL, 2016).

2.1.1 Fatores que influenciam o desenvolvimento motor na infancia

O processo de desenvolvimento motor bem como o refinamento dos padrdes de
movimentos e as habilidades motoras, sédo influenciados por diversos fatores que agem
isoladamente e em conjunto, colaborando com o processo do desenvolvimento ao longo
da vida (HAYWOOD; GETCHELL, 2016). Dentre os principais fatores estdo os fatores
bioldgicos, sociais, ambientais, psicoldgicos e cognitivos que podem ser exemplificados
pelos aspectos de baixo peso ao nascer, desnutricdo, disturbios cardiovasculares,

respiratorios e neuroldgicos, baixas condi¢cdes socioecondémicas, nivel educacional dos
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pais, affordances domiciliares e ambiente escolar (WILLRICH; AZEVEDO; FERNANDES,
2016).

Durante a fase escolar, na segunda infancia, a crianca comeca a vivenciar e
explorar o mundo em que esta inserida, sendo assim, se torna necessario a organizacao
de ambientes favoraveis que proporcionem o maior numero de experiéncias motoras
possiveis, pois estas sdo pré-requisitos para uma vida adulta ativa e saudavel
(QUEIROZ; PINTO, 2010). Considerando que a aquisicdo das principais habilidades
motoras ocorre na escola durante a infancia (PELLEGRINI et al., 2003), € essencial que
as experiéncias motoras estejam presentes em diversas atividades desenvolvidas pelas
criancas (NETO et al.,, 2004). A pratica de atividade fisica e brincadeiras tipicas,
presentes no ambiente escolar, sdo fundamentais para conhecimento do corpo e de suas
capacidades motoras, possibilitando um desenvolvimento saudavel (BARROS; LOPES;
BARROS, 2012).

Tendo como base a literatura que abrange o ambiente escolar, observa-se a
ampliacado dos estudos nacionais (MIRANDA; BELTRAME; CARDOSO, 2011; KREBS et
al., 2011; NOBRE et al., 2012) e internacionais (LOPES et al., 2013; FJORTOFT et al.,
2013; WESTENDORP et al., 2014) que investigam criang¢as principalmente nos primeiros
anos de escolarizacdo, por ser considerada uma fase de grande importancia para o
desenvolvimento.

No entanto ndo € raro observar que criancas em seus primeiros anos de
escolarizacdo apresentem dificuldades motoras em diversas tarefas, como escrever,
receber e lancar uma bola, manusear talheres, entre outros. Por demonstrarem essa
limitacdo, muitas vezes sdo chamadas de descoordenadas ou desajeitadas, pelos
colegas de classe, professores e até mesmo pelos pais (PELLEGRINI et al., 2006). Nesse
sentido, atrasos motores podem associar-se a prejuizos secundarios de ordem
psicolégica e social, pois quando ha uma percepcdo de competéncia negativa dos
movimentos pelas criangas, essas tendem a apresentar baixa autoestima, ser menos
ativas fisicamente, isolamento social, inibindo o seu desempenho escolar (SPESSATO,;
GABBARD; VALENTINI, 2013; WILLRICH; AZEVEDO; FERNANDES, 2016).

De acordo com Valentini et al. (2012) € possivel notar criancas com dificuldades

em realizar movimentos complexos e até mesmo 0s mais basicos, podendo depois de
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algum tempo evitar qualquer pratica motora. Em um estudo realizado em
Florianépolis/SC por Miranda, Beltrame e Cardoso (2010) no qual foram avaliados 380
escolares de sete a dez anos de idade, os resultados apontaram que 6,1% e 5,5% das
criancas apresentaram dificuldades motoras e risco de dificuldade, respectivamente.
Entretanto, pesquisas também verificaram prevaléncias semelhantes, como a realizada
por Santos e Vieira (2012) em Maringa/PR, no qual foram avaliadas 581 criancas de sete
a dez anos, e como resultado foram identificadas 21,9% de criancas com risco e
dificuldade motora. Ainda, com prevaléncias maiores, Valentini et al. (2012) investigaram
o desempenho motor de 1.587 criangas de quatro a doze anos da regido sul do Brasil,
obtendo como resultado 19,9% das criangcas com dificuldade motora, 16,8% com risco
de dificuldade.

Dentre os fatores que podem influenciar o desenvolvimento motor, destaca-se as
affordances. As affordances sdo as oportunidades propiciadas pelo ambiente,
consideradas bidirecionais por envolver o ambiente e o individuo, onde o sistema
perceptivo do individuo capta as informacdes advindas do ambiente no qual esta inserido,
criando uma interacdo entre o individuo e o ambiente (GIBSON, 1979/1986). Dessa
forma, estudos dos contextos de desenvolvimento tem buscado compreender a influéncia
dos ambientes na formacé&o e desenvolvimento de criangas, como a influéncia da relacao,
oportunidades e qualidade do ambiente familiar (MARTINS; SKYMANSKY, 2004). H4 um
entendimento de que o ambiente familiar e a casa sao potencialmente significativos em
termos de estimulacBes motoras e apoio sécio afetivo para o desenvolvimento infantil
(GABBARD, CACOLA, RODRIGUES, 2008; NOBRE et al., 2012; SACCANI et al., 2013).

Considerando tais aspectos, € necessario que as pesquisas que avaliam o
desenvolvimento motor de criancgas, considerem também o ambiente domiciliar de cada
individuo, a fim de investigar as possibilidades que o ambiente oferece para o

desenvolvimento adequado das criangas.



34

2.2 Ambiente domiciliar na segunda infancia

Estudos que abordam o desenvolvimento humano subsidiam avancos e
compreensdes de como as criangas aprendem e se desenvolvem (BHERING; SARKIS,
2009), assim como as caracteristicas presentes no contexto ambiental em que o
individuo esta inserido promove constante interagcdo com pessoas e objetos ao seu redor,
sendo determinantes para o desenvolvimento independente das caracteristicas
bioldgicas e psicolégicas (BRONFENBRENNER, 2011).

A infancia € o periodo onde as oportunidades e recursos de estimulactes
fornecidas pelo contexto imediato sdo essenciais para o desenvolvimento das agdes
motoras (CACOLA et al., 2011). Na Teoria Bioecolbdgica, além da relacdo entre as
particularidades da pessoa que estd em desenvolvimento e o0 ambiente, entende-se que
as mudancas, a exploracdo do meio e a agédo dos fatores temporais sdo determinantes
no processo de desenvolvimento motor (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; KREBS,
2003). Por isso, mostra-se relevante conhecer e considerar os aspectos do contexto
imediato para a compreensao de seu desenvolvimento motor (PAYNE; ISAACS, 2007).

Em relacdo ao contexto imediato em que a crianca esta inserida e se desenvolve,
Bronfenbrenner (2011) define como microssistema. O microssistema refere-se a regiao
mais intima de interacdo pessoa-ambiente, e é considerado com um padrdo de
atividades, papéis sociais e relacionamentos interpessoais experenciados pelo individuo
no ambiente em questao (ex. casa, sala de aula, playground), com caracteristicas fisicas,
materiais particulares e pessoas com caracteristicas distintas (KREBS, 20083;
BRONFENBRENNER, 2011).

O microssistema casa, tem sido apontado como um fator significativo que contribui
para aprendizagem e desenvolvimento global das criangas, no qual o contexto domiciliar
oferece estimulos e oportunidades, denominados affordances, podendo promover mais
ou menos estimulacdes para cada crianca, dependendo das diferentes caracteristicas
biolégicas e psicologicas (ILTUS, 2007; GABBARD; CACOLA; RODRIGUES, 2008;
BRONFENBRENNER, 2011). Diante disto, fica explicito a necessidade de estimulos

oferecidos pela familia no microssistema lar durante os primeiros anos de vida.
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E no ambiente familiar que a crianca desenvolve sua percepgéo, controle de seu
comportamento (ANDRADE et al., 2005), administra e resolve conflitos (WAGNER et al.,
1999), estabelece relacbes e cria seu proprio ambiente fisico e social
(BRONFENBRENNER; CECI, 1994). A interacdo entre o adulto e a crian¢ga no espaco
familiar estabelece vinculos afetivos, relacdes interpessoais e habilidades sociais
considerados essenciais para uma estimulacdo adequada, tendo repercussdées em
outros ambientes com os quais a crianca interage (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2001,
ANDRADE et al., 2005).

Para Bronfenbrenner (1996) a familia detém papéis contextuais importantes na
formacgéo da crianga, pois é por meio da interagdo familiar que a crianga comeca a
realizar o contato com o “mundo” ao seu redor. Assim a familia e a qualidade dos
ambientes que a criancga esté inserida exercem um papel essencial (ILTUS, 2007; BLAIR;
RAVER, 2012), visto que a qualidade da relacéo entre a familia e o ambiente pode inibir
ou estimular o desenvolvimento, dependendo da condigdo das oportunidades para o
individuo (FONSECA et al., 2008). Frente a isso, independente da estrutura familiar, a
familia permanece como meio primordial para as relacées da crianca com o mundo
(SOUZA, 1997). Bronfenbrenner e Ceci (1994) salientam que dentro da estrutura familiar
os pais ainda desempenham a fungcdo de mediadores entre a crianca e a sociedade
possibilitando sua relacéo e socializagdo com outros ambientes.

As influéncias como a interacao pais e filhos, o apoio social fornecido pela familia
sdo fundamentais para efetivar os processos proximais motores essenciais do
desenvolvimento, tais como o brincar e as atividades diarias e estdo associadas a
participagcdo em atividades fisicas, podendo assim afetar o desenvolvimento motor
(PAYNE; ISAACS, 2007; HARTER, 1992). Ainda para Payne e Isaacs (2007) a familia
e 0 apoio familiar sdo a forca socializante e mais precoce determinante das escolhas
motoras das criancgas, pois influencia suas atitudes e expectativas.

Posto isto, é funcdo dos pais proporcionar protecdo, aceitacdo, seguranca,
proximidade e suprir as necessidades basicas de seus filhos, sendo essas acdes
responsaveis pelos vinculos afetivos estabelecidos pelas criancas. Desta forma, a
estrutura do ambiente fisico organizada pelos pais e sua interacdo com os filhos tem

influéncia sobre seu desenvolvimento (MARTINS, et al. 2004). Logo um ambiente de
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aceitacdo promove forte interacdo entre pais e filhos, liberdade para a crianca se
comunicar e explorar o ambiente, contribuindo para o desenvolvimento cognitivo, motor,
emocional e social (GUARALNICK, 2006; BORNSTEIN; TAMIS-LEMONDA, 2010). No
entanto se a formacgao acontecer em um ambiente desfavoravel, é possivel que a crianca
apresente bases para a vulnerabilidade de seu desenvolvimento (ANDRACA et al.,
1998).

A acdo do ambiente no desenvolvimento infantil tem sido compreendida nos
aspectos de protecdo, apoio, compensacao, influéncia e até mesmo o impacto entre 0s
ambientes ecoldgicos nos quais as criancas vivem e crescem (MORAIS; CARVALHO;
MAGALHAES, 2016). Sendo assim, se faz necessario, determinar quais as condicdes
ambientais e sociais que sao cruciais para o desenvolvimento dos seres humanos desde
a infancia (BRONFENBRENNER, 2011), uma vez que, estimulos ambientais apropriados
possibilitam a obten¢&o do potencial de desenvolvimento nos dominios cognitivo, afetivo,
social e motor (GRANTHAM et al., 2007).

Um ambiente favoravel e de boa qualidade, deve disponibilizar a crianca diversas
experiéncias, promover sua seguranca, oferecer relacionamentos e vinculos afetivos,
encorajamento a maturidade, materiais e oportunidades de aprendizagem (CALDWELL;
BRADLEY, 2003; LAMY FILHO et al.,, 2011). Contudo, um ambiente considerado
inadequado e desfavoravel pode inibir possibilidades de aprendizagem e seu ritmo de
desenvolvimento na infancia (SILVA; SANTOS; GONCALVES, 2006), acarreta em
prejuizos na memoria, linguagem e habilidades sociais (ANDRADE et al., 2005).

Estudos apontam que a estimulacdo do ambiente € uma das variaveis de maior
impacto sobre o desenvolvimento das criangas, pois pode restringir ou promover esse
desenvolvimento (MORAIS; CARVALHO; MAGALHAES, 2016; CACOLA et al., 2011;
FONSECA; BELTRAME; TKAC, 2008). Autores verificaram que quanto melhor a
qualidade do ambiente de casa, melhor o desempenho da crianga no dominio cognitivo
(PEREIRA; SACCANI; VALENTINI, 2016; ANDRADE et al. 2005), no rendimento escolar
(GOMES, 2006) e no dominio motor (FONSECA; BELTRAME; TKAC, 2008; MIQUELOTI
et al., 2012).

Outros estudos também dizem que fatores como a escolaridade materna e

paterna, o nivel socioecondmico, além do estado nutricional estdo potencialmente,
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associados ao desenvolvimento (VERSAN, 2010; ALMEIDA et al., 2012; DEFILIPO et al.,
2012; GIORDANI; ALMEIDA; PACHECO, 2013; SOUZA et al., 2015). O baixo nivel
socioeconémico e as condicdes de saneamento precarias podem influenciar maus
habitos alimentares, de higiene, aumentando o risco de infec¢des, desnutricdo e atraso
no desenvolvimento fisico e cognitivo (SERRASSUELO-JUNIOR et al., 2005; GORE et
al., 2012). Pesquisa realizada com familias de diferentes niveis socioecondmicos
evidenciou que mesmo com distintos poderes aquisitivos, ambos sdo privados de
algumas experiéncias no brincar (PFEIFER; ROMBE; SANTOS, 2009). Os autores
justificam tal resultado, pelo fato de criangcas com maior nivel socioecondmico realizarem
uso intenso de computadores e as criangas com menor poder aquisitivo terem poucos
brinquedos disponiveis, destacando que a estimulacdo motora ndo esta ocorrendo
satisfatoriamente pela falta ou uso das affordances.

A partir das informacdes apresentadas, este capitulo explanou durante o
desenvolvimento da dissertacéo as principais consideracdes a respeito dos fatores que

afetam o ambiente domiciliar.
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Artigo Original

ADAPTACAO TRANSCULTURAL E VALIDACAO DO MIDDLE CHILDHOOD HOME
INVENTORY

CROSS-CULTURAL ADAPTATION AND VALIDATION OF MIDDLE CHILDHOOD
HOME INVENTORY

Francielli Ferreira da Rochat
lUniversidade Estadual de Maringa, Maringa-PR, Brasil.

RESUMO

O objetivo deste estudo foi realizar a adaptacéo transcultural e validagdo do Inventario HOME para a
Segunda Infancia (HOME). Para validacdo do conteddo, quatro tradutores realizaram a traducdo e
retrotraducdo do HOME e cinco juizes especialistas realizaram adaptacdo do conteddo. O HOME foi
aplicado em 646 pais de criancas com idade entre 06 e 10 anos. A validade temporal foi avaliada por meio
do teste-reteste com uma amostra independente de 74 crian¢as. A analise dos dados foi realizada com o
Coeficiente de Validade de Contetido (CVC), o alfa de Cronbach, a Confiabilidade Composta (CC) e a
Andlise Fatorial Exploratéria (AFE) e Confirmatoéria (AFC). Os resultados mostraram que a versao brasileira
contém questdes claras e objetivas (CVC>0,90), consisténcia interna adequada (a>0,70/CC>0,70). A AFE
revelou um modelo de cinco fatores com 33 itens satisfatoria, enquanto a AFC demonstrou o modelo da
HOME com 29 itens ajuste satisfatorio. Concluiu-se que a adaptagéo transcultural e validagcdo do HOME
para a lingua portuguesa apresentou propriedades psicométricas aceitaveis e teve a seguinte configuracéo
final, cinco dimensdes e trinta itens.

Palavras-chave: Ambiente domiciliar; Psicometria; Home.

ABSTRACT

The aim objective of this study was to carry out cross-cultural adaptation and validation of the HOME
Inventory for Second Childhood (HOME). For content validation, four translators performed the translation
and back-translation of HOME and five expert judges conducted the content adaptation. The HOME was
applied in 646 parents of children aged between 06 and 10 years. The temporal validity was assessed by
means of the test-retest with an independent sample of 74 children. The data analysis was performed using
the Content Validity Coefficient (CVC), Cronbach's alpha, Compound Reliability (CC) and Exploratory Factor
Analysis (AFE) and Confirmatory (AFC). The results showed that the Brazilian version contains clear and
objective questions (CVC> 0.90), adequate internal consistency (a> 0.70 / CC> 0.70). The AFE revealed a
five-factor model with satisfactory 33 items, while the AFC demonstrated the HOME model with 29 items
satisfactory adjustment. We concluded that the cross-cultural adaptation and validation of HOME for the
Portuguese language presented acceptable psychometric properties and had the following final
configuration, five dimensions and thirty items.

Keywords: Home environment; Psychometry; Home.
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INTRODUCAO

Estudos recentes apontam que a estimulacdo proveniente do ambiente
desempenha um papel central no desenvolvimento infantil (CACOLA, 2011; SACCANI et
al., 2013; MORAIS; CARVALHO; MAGALHAES, 2016). Considera-se, entdo, que as
oportunidades e os recursos propiciados pelo ambiente em que a crianga esté inserida
sdo essenciais para seu desenvolvimento fisico, motor e social (CACOLA et al., 2011).
Nesse sentido, as oportunidades e as experiéncias permitem que a crianca desenvolva
e estabeleca papéis sociais, padrao de atividades, relacionamentos interpessoais e
interacdo com o ambiente (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; KREBS, 2003).

Dentre os contextos em que a crianca esta inserida (por exemplo: escola, casa,
vizinhanca etc.), o principal ambiente de desenvolvimento infantil tem sido o ambiente
domiciliar (BHERING; SARKIS, 2009), uma vez que 0s principais vinculos, cuidados e
estimulos, fundamentais ao desenvolvimento e ao crescimento das criangas, sao
ofertados pela familia (ANDRADE et al., 2005). O ambiente domiciliar detém papéis
contextuais importantes na formacao da crianca (BRONFENBRENNER, 2005), pois € por
meio da interacdo familiar que a crianca desenvolve a percepcdo, o controle de seu
comportamento (MCCARTNEY et al., 2007), estabelece vinculos afetivos, relagbes
interpessoais e habilidades sociais. Dessa forma, a maneira como 0s pais organizam o
ambiente fisico, a estrutura familiar e a qualidade do ambiente domiciliar tem influéncia
direta sobre a crianca (MARTINS et al.,, 2004), podendo inibir ou estimular seu
desenvolvimento emocional, social, cognitivo e motor (MARTURANO, 2006; FONSECA
et al., 2008).

Entende-se que um ambiente favoravel e de boa qualidade deve disponibilizar a
crianga diversas experiéncias, promover sua segurancga, oferecer relacionamentos e
vinculos afetivos, encorajamento a maturidade, materiais e oportunidades de
aprendizagem (CALDWELL; BRADLEY, 2003; LAMY FILHO et al., 2011). Um ambiente
considerado inadequado e desfavoravel, contudo, pode inibir possibilidades de
aprendizagem e o ritmo de desenvolvimento na infancia (SILVA; SANTOS;

GONCALVES, 2006), acarretando prejuizos na memoria, na linguagem e nas habilidades
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sociais (ANDRADE et al., 2005). Diante disso, fica explicita a necessidade de estimulos
oferecidos pela familia no lar durante a infancia.

Na literatura, disponibilizam-se instrumentos internacionais que avaliam o
ambiente domiciliar, como Denver Developmental Screening Test Il — DDST |
(FRANKENBURG, 1967; 1990), Affordances in the Home Environment for Motor
Development — AHEMD (RODRIGUES; SARAIVA; GABBARD, 2005), Inventario dos
Recursos do Ambiente Familiar — RAF (MARTURANO, 2006), Family Environment
checklist on Motor Development for Urban Pre-school Children — FESMDPU. No entanto,
no Brasil, foi possivel verificar a falta de instrumentos validados que avaliem,
especificamente, a qualidade do ambiente domiciliar na segunda infancia. Assim, este
estudo visa colaborar com avancos na literatura brasileira, de modo a preencher a lacuna
de instrumentos validados no contexto brasileiro que abordem a qualidade do ambiente
domiciliar na segunda infancia.

Nesse contexto, o Middle Childhood Home Inventory (BRADLEY et al., 1988) foi
desenvolvido para avaliar a qualidade e a quantidade de oportunidades, materiais
didaticos, apoio social, emocional e cognitivo disponiveis para a crianca em seu ambiente
domiciliar na segunda infancia. Esse instrumento vem sendo utilizado internacionalmente
(TOTSIKA; SYLVA, 2004; BURSTON; PUCKERING; KEARNEY, 2005; NEVES et al.,
2016) e apresenta aplicabilidade para avaliar o ambiente domiciliar.

Diante das considera¢cfes apontadas, este estudo teve como objetivo realizar a
adaptacdo transcultural e a validacdo das propriedades psicométricas da versao

brasileira do Inventario Home para a Segunda Infancia (HOME).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Adaptacdo transcultural e validade de contetdo do Middle Childhood HOME (MC-
HOME)

Participantes
Participaram do processo de traducdo do MC-HOME (BRADLEY et al., 1988) para

a lingua portuguesa quatro tradutores juramentados fluentes nos dois idiomas
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Inglés/Portugués. O comité de adaptacao transcultural foi composto por cinco doutores
da &rea do Comportamento Motor (juizes avaliadores), 0s quais participaram das etapas
independentes do processo de traducdo, adaptacdo transcultural e validacdo de
conteddo do Middle Childhood HOME.

ApOs o processo de validacdo de conteudo, foi realizada uma coleta de dados
piloto com um grupo de 30 pais/cuidadores de criancas com idade entre seis a dez anos,
selecionados por conveniéncia. Os pais foram instruidos a responder e expressar suas
opinides quanto a clareza, adequacéao, linguagem dos itens que considerassem dificeis
ou com duplo sentido e ainda a forma de apresentacao do contetdo do questionario.

A amostra da validagao do instrumento foi composta por 646 pais das criancas de
seis a dez anos de idade (341 do sexo feminino e 305 do sexo masculino) da cidade de
Maringd em 2016. A amostra foi determinada com base nas recomendacdes de literatura
em psicometria de no minimo 10 participantes por item do instrumento para realizacao
da Analise Fatorial Exploratoria e Confirmatéria. (MAROCO, 2010; DASSA, 1999).

Para a andlise da estabilidade temporal (fidedignidade), foram selecionados de
forma ndo probabilistica por conveniéncia uma amostra independente de 74 pais das
criancas de diferentes regides da cidade de Maringa-Parana, os quais responderam a
versdo validada do Inventario HOME para a Segunda Infancia em dois momentos
distintos (teste e reteste) com intervalo de sete dias apés a testagem inicial (PASQUALI,
2010, MAROCO, 2010). Os critérios de inclusdo adotados para a amostra foram: 1) Pais
com filhos entre seis e dez anos de idade; 2) aceitacdo voluntaria dos pais apos o convite
por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICE A);

e 3) a presenca da crian¢ca no momento da coleta no ambiente domiciliar.

Instrumento de validagéo

O inventéario Middle Childhood HOME (Home Observation for Measurement of the
Environment Inventory) (ANEXO A) foi originalmente desenvolvido por Bradley et al.
(1988) para avaliar a qualidade, quantidade de estimulo e suporte disponiveis para o
desenvolvimento de criangcas com seis a dez anos de idade no ambiente domiciliar.
Composto por 59 itens distribuidos em oito dimensdes: 1) Responsividade, 2)
Encorajamento a Maturidade, 3) Clima Emocional, 4) Materiais Didaticos e
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Oportunidades, 5) Aprimoramento, 6) Companheirismo Familiar, 7) Integracédo Familiar,
e 8) Ambiente Fisico (CALDWELL; BRADLEY, 2003), conforme € apresentado no quadro

1.

Quadro 1 - Itens e significados das dimensdes do Middle Childhood HOME Inventory

DIMENSAO

Responsividade

Encorajamento &
maturidade
Clima emocional

Materiais didaticos e
oportunidades

Aprimoramento

Companheirismo
familiar

Integracéo familiar

Ambiente fisico

ITENS
l1al0

11a17

18a 25

26 a 33

34a4l

42 a 47

48 a 51

52 a 59

DESCRICAO

Sao atitudes da mée/pai, que por meio do apoio
emocional e comunicacao favorecem o
desenvolvimento da autonomia da crianga.
Sao estimulos do ambiente (familia, amigos,
escola) que desenvolvem e promovem uma
evolucéo nas atitudes das criangas de acordo com
sua idade atual.

Séo atitudes familiares que podem influenciar
diretamente nos sentimentos da crianga.

Sao brinquedos, jogos disponiveis no ambiente que
proporcionam uma agéo e beneficiam o
desenvolvimento da crianga.

O ato da familia proporcionar interacdo da crianca
com atividades que requerem incentivo ou adequar
0 envolvimento com outras atividades que
requerem limites.

Apoio da familia em atividades que incentivam o
desenvolvimento das crian¢as nos aspectos fisico,
cognitivo e emocional.

E o envolvimento dos membros da familia em
atividades diarias e regulares que a crianga
desenvolve.

E o espaco fisico da residéncia (interno e externo)
gue possibilita oportunidades para o
desenvolvimento da crianga.

Nota: Préprio autor, com base no Middle Childhood HOME Inventory (MC-HOME)

O inventario consiste em observacéo direta do ambiente doméstico e da interacéo

entre o cuidador (pais ou responsaveis) e a crianga, associada a breve entrevista

semiestruturada com o cuidador e a crianga. De acordo com os procedimentos de registro

MC-HOME (ANEXO B), dos 59 itens do instrumento, 19 itens devem ser marcados com

base na observacao (O) (Ex. “O pai/ a mae encoraja a crian¢a a participar da conversa

durante a visita”), 40 itens exige uma Entrevista (E) (ex. “A crianga foi elogiada pelo

menos duas vezes na semana passada por fazer algo”), embora quatro deles séo

classificados como Ambos (A), observagéao ou entrevista (Ex. “A crianga tem um lugar
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especial no qual guarda seus pertences”), sendo este procedimento necessario para
pontuar cada item pela letra indicada.

Todos os itens séo respondidos em uma escala dicotdmica, sim (1 ponto) ou ndo
(0 ponto). Para interpretagao dos dados, o numero de “sim” sédo totalizados para obter
uma pontuacao em cada dimensao, e em seguida o escore bruto total do instrumento. O
valor encontrado € classificado como suspeito ou ambiente domiciliar de risco, caso
apresente pontos abaixo do valor da média de referéncia (41 pontos). Também é possivel
estabelecer pontos de risco para cada dimensao, a partir das medianas de referéncia
conforme especificagbes do manual (CALDWELL; BRADLEY, 2003).

Procedimentos

O estudo foi aprovado pelo Comité Permanente de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Faculdade Assis Gurgacz, Cascavel — Parand, sob parecer n°
1.207.141/2015) (ANEXO C). Inicialmente, foram obtidas a autorizag&do de Robert Bradley
(APENDICE B) autor do instrumento original (Estados Unidos da América), para o0s
procedimentos de traducéo, adaptacao transcultural e validacédo do inventario no Brasil.
Quanto a traducao dupla (reversa e independente - back Translation), primeiramente dois
tradutores, bilingues independentes de lingua materna portuguesa, traduziram para o
portugués a versdo original do MC-HOME (APENDICE C e D); posteriormente, dois
outros tradutores, cuja lingua materna € o inglés, realizaram a traducéo das versdes em
lingua portuguesa para lingua inglesa (back translation) (APENDICE E e F), também de
forma independente e sem conhecimento do instrumento, o que resultou em duas novas
versdes em inglés do teste.

As versfes em portugués foram unificadas, apos as correcdes de termos, visando
o entendimento do publico alvo, resultando na versédo pés traducdo do instrumento
(APENDICE G) (PASQUALI, 2010). O Middle Childhood HOME Inventory (Home
Observation for Measurement of the Environment Inventory) apods a traducdo para a
lingua portuguesa (Brasil) foi intitulado “Inventario HOME para a segunda infancia (Escala
de Medida de Observagcao do Ambiente Domiciliar)”, sendo representado pela sigla
HOME-SI.
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Posteriormente, cinco professores doutores em Comportamento motor com
formacdo em Educacdo Fisica, foram convidados a participar como juizes avaliadores
(APENDICE H), de forma independente, a fim de verificar e avaliar a adequacdo dos
itens, clareza, pertinéncia e relevancia do instrumento Inventario HOME para a segunda
infancia/ HOME-SI (APENDICE I). A analise tedrica dos 59 itens do Inventario HOME foi
realizada por meio da técnica de avaliagdo da validade de conteudo, a qual verifica a
concordancia entre os juizes avaliadores com relacdo a classificagcdo dos itens nas
dimensdes do instrumento (HERNANDEZ-NIETO, 2002). As questdes quanto a clareza
de linguagem, pertinéncia prética e relevancia teorica foram respondidas numa escala do
tipo Likert de 1 a 5 pontos, variando de “pouquissima pertinéncia/clareza/relevancia” (01)
a “muitissima pertinéncia/clareza/relevancia” (05). Apos o processo de adaptacdo do
Inventario HOME para a Segunda Infancia foi realizada uma coleta de dados piloto com
a versao final (APENDICE J) do instrumento, composta por 30 pais/cuidadores. A coleta
foi realizada por avaliadores independentes e com experiéncia em aplicacdo de
instrumentos psicométricos.

Em relacdo a aplicacdo do instrumento para amostra de validade, primeiramente
foi realizado contato com a Secretaria de Educacéo (SEDUC) (ANEXO D) solicitando
autorizacdo para a coleta de dados da pesquisa, posteriormente com os diretores e
professores das escolas publicas de Ensino Fundamental — anos iniciais e o0s
pais/cuidadores. A aplicacdo do instrumento foi realizada no segundo semestre de 2015,
na casa da familia com a crianca e o cuidador principal, por isso foi necessario agendar
uma visita domiciliar, no dia e horario em que a familia se disponibilizasse. Foram
fornecidas instrucdes aos cuidadores para responder o instrumento na presenca da
crianca, tendo duracdo de 25 minutos, aproximadamente. Para a analise de estabilidade
temporal (teste e reteste) do instrumento, o procedimento executado foi semelhante, os
quais responderam a versao validada do Inventario em dois momentos distintos com
intervalo de sete dias apds a testagem inicial (PASQUALI, 2010, MAROCO, 2010).

Anélise dos dados
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Todas as analises foram conduzidas por meio dos softwares SPSS versdo 19.0 e
Amos versao 17.0. Os dados relativos a caracterizacdo da amostra foram analisados de
forma descritiva (média e desvio padrdo) para dados continuos e percentual para dados
categoricos.

Para a andlise da consisténcia interna da verséo brasileira do MC-HOME avaliou-
se a confiabilidade dos itens por meio do Alfa de Cronbach e confiabilidade composta,
sendo que valores superiores a 0.70 foram considerados adequados (HAIR et al., 2009).
Para a analise da estabilidade temporal da escala efetuou-se o Coeficiente de Correlacao
Intraclasses (CCl), verificando-se assim a fidedignidade teste-reteste do instrumento. Foi
adotado para o presente estudo o indice minimo de 0.70 (NUNNALLY; BERSTEIN,
1994).

Como se tratara da primeira traducdo e adaptacao do instrumento para a realidade
brasileira, procurou-se estudar as propriedades psicométricas do instrumento com
abordagens convergentes, visando corroborar os resultados por diferentes métodos.
Dessa forma, empregou-se inicialmente a avaliacdo de conteudo pelos jurados, junto ao
processo de traducdo e adaptacdo do instrumento. Em sequéncia, aplicou-se a Analise
Fatorial Exploratéria (AFE) para verificar como os itens se comportariam a partir da
estrutura dos dados. Por fim, foi testado o modelo conceitual proposto pelo estudo de
criacdo do MC-HOME com os dados da amostra brasileira por meio da Anélise Fatorial
Confirmatoria (AFC) (HAIR et al., 2009; MAROCO, 2010; KLINE, 2012).

Na AFE, foi utilizado o método de extracdo dos Minimos Quadrados Nao-
Ponderados, uma vez que 0 mesmo suporta que os itens ndo tenham distribuicdo normal,
com rotacdo Obliqua Direta. A andlise da medida de adequacao da amostra de cada item
foi realizada por meio da matriz de anti-imagem (MAS>0.70 e r<0.09). Cargas fatoriais
acima de 0.32 foram consideradas aceitaveis (HAIR et al., 2009).

AFC foi conduzida inicialmente por meio de uma analise preliminar a fim de
constatar a adequacao dos dados a analise. Trata-se precisamente da verificacdo da
existéncia de casos aberrantes (outliers), visto que a inexisténcia desses casos é um
pressuposto para esta analise. Os outliers foram avaliados por meio da distancia de

Mahanalobis, a qual ndo evidenciou a existéncia dos mesmos, permitindo o uso da AFC.
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Apesar de a literatura de uma forma geral sugerir para a AFC um ponto de corte
acima de 0,50 como adequado para as cargas fatoriais, considerando que este é o
primeiro estudo de adaptacao transcultural para o contexto brasileiro, optou-se por utilizar
um ponto de corte de 0,35 como aceitavel, decisdo ja utilizada em outras pesquisas
(PASQUALLI, 2005; SIQUEIRA, 2008; MAIA; BITTENCOURT, 2014). Para verificar a
estabilidade e significancia da carga fatorial de cada item com seu respectivo fator foi
utilizada a técnica de Bootstrapping (CHEUNG; LAU, 2008). O modelo final do MC-HOME
foi testado por meio dos indices de ajuste mais recomendados na literatura (HAIR et al.,
2009; KLINE, 2012): Qui-Quadrado (X2 e p-valor), indice de Qualidade do Ajuste (GFI >
0.90), Raiz do Erro Quadrético Médio de Aproximacao (RMSEA < 0.08, I.C. 90%, p-value
[HO: RMSEA<0.05]), indice de Ajuste Normalizado (NFI > 0.90), indice Tucker-Lewis (TLI
> 0.90), indice de Qualidade de Ajuste Calibrado (AGFI > 0.90), Qui-Quadrado
Normalizado (X2/grau de liberdade, recomendado entre 1.0 e 3.0) e indice de Ajuste
Comparativo (CFI > 0.90).

A validade externa foi medida pela correlacdo de Spearman, que identificou as

relacdes entre as dimensdes do MC-HOME e os dados sociodemograficos dos pais.

RESULTADOS
Validade de contetdo do MC-HOME

Os resultados apresentados na Tabela 1 de coeficientes de validade de conteddo
para os critérios de clareza de linguagem, pertinéncia prética e relevancia tedrica na
validacdo do MC-HOME, séo referentes a analise tedrica dos itens do MC-HOME apoés a
avaliacao realizada pelo comité de avaliadores.

Tabela 1 — Validade de conteldo para os critérios clareza de linguagem, pertinéncia

pratica e relevancia teorica na validagdo do MC-HOME.

CVCt
Dimensdes Clareza de Pertinéncia Relevancia
Linguagem Pratica Teorica
Responsividade 0,88 0,94 0,93

Encorajamento a maturidade 0,96 0,98 0,94
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Clima emocional 0,90 0,97 0,97
Materiais e oportunidades de aprendizagem 0,93 0,92 0,89
Aprimoramento 0,95 0,96 0,94
Companheirismo familiar 0,97 0,94 0,94
Integracéao familiar 1,00 1,00 1,00
Ambiente fisico 0,96 0,93 0,91
Questionario Total (HOME) 0,93 0,95 0,93

Nota-se na Tabela 1 que todas as dimensdes do MC-HOME apresentaram
coeficientes de validade de conteudo acima de 0,80. O Coeficiente de validade de
conteudo total (CVCt) para o questionario foi de 0,93 para clareza de linguagem, 0,95
para pertinéncia pratica e de 0,93 para relevancia tedrica, sendo o CVCt geral do MC-
HOME de 0,94. Estes resultados indicam clareza de linguagem do MC-HOME para a
lingua portuguesa (Brasil), bem como pertinéncia pratica e relevancia teorica para
aplicacao no contexto brasileiro.

Os resultados referentes a classificacdo dos itens do MC-HOME nas dimensfes
(Responsividade, Encorajamento a maturidade, Clima emocional, Materiais e
oportunidades de aprendizagem, Aprimoramento, Companheirismo familiar, Integracéo
familiar e Ambiente fisico) foram analisados por meio do Kappa médio (HERNANDEZ-
NIETO, 2002). Os resultados das avaliagbes entre 0s cinco juizes avaliadores
apresentaram um Kappa médio de 0,56, no qual segundo Landis e Koch (1977) indica
boa concordancia.

Sugestdes foram realizadas pelos juizes, a fim de tornar claros alguns termos do
HOME (ltem 14: “Os pais estabelecem limites para a crianga e geralmente os cobram”,
adequado para “Os pais estabelecem limites para a crianga e geralmente os aplica”. Item
57: “A familia oferece aulas ou participa de alguma instituicdo de apoio aos talentos da
crianga (clube, aulas de ginastica, centro de arte, etc.)” adequado para “A familia
proporciona aulas ou participa de alguma instituicdo de apoio aos talentos da crianca
(clube, aulas de ginastica, centro de arte, etc.)”. Iltem 59: “O ambiente externo de lazer
da crianca parece seguro e livre de perigos. (Nenhuma éarea externa de brincadeiras

requer automaticamente um menos (-))” adequado para “O ambiente externo de lazer da
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crianca parece seguro e livre de perigos. (Auséncia de area externa de brincadeiras é
pontuada negativamente (-))".

Em relacdo a adaptacédo transcultural, alguns itens foram adequados de acordo
com as sugestdes dos juizes (Item 26: “O pai e/ou a mae compra e |€ jornal diariamente”
modificado para “O pai e/ou a mée realizam atividades como compra e leitura de jornais
impressos ou digitais diariamente”. Item 27: “A familia tem um dicionario e estimula a
crianca a usa-lo” modificado para “A familia possui dicionario (impresso ou digital) e
estimula a crianca a usa-lo”. Item 39: “A crianga tem acesso a um cartéo de biblioteca e
a familia se organiza para a crianga frequentar a biblioteca uma vez por més” modificado
para “A crianga tem carteirinha de biblioteca local ou regional ou dispde de acesso virtual
a bibliotecas online e a familia se organiza para a crianca frequentar a biblioteca uma
vez por més.” Apos as adequagdes e modificagdes, o instrumento ficou pronto para

aplicagdo com a amostra de validagéo.

Estabilidade Temporal do MC-HOME

O CCI geral do questionario foi 0,99. Por se tratar de um instrumento
multidimensional, torna-se mais importante avaliar a fidedignidade teste-reteste de cada
uma das dimensfes do instrumento. Os valores do CCI apontaram a confirmacéo da
fidedignidade (estabilidade temporal) da escala em uma amostra de 74 pais das criancas.
Verificou-se que o CCI foram os seguintes: Responsividade (CCI = 0,98); Encorajamento
a maturidade (CCl = 0,99); Clima emocional (CCl = 0,99); Materiais didaticos e
oportunidades (CCI = 0,99); Aprimoramento (CCI = 0,99); Companheirismo familiar (CCl
= 0,99); Integracdo familiar (CClI = 0,99); Ambiente fisico (CCl = 0,99), indicando

fidedignidade entre teste e reteste quase perfeita para a amostra de validacao.

Caracterizacado da amostra de validacao
A maioria das criancas era do sexo feminino (52,8%), estudavam em escola
publica (64,2%) e pertencia a familia de nivel socioecondmico B2 (37,2%) e C1 (24,1%).

A média de idade das criangas era de 103,88 + 14,23 meses (Tabela 2).
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Tabela 2 — Distribuicdo de frequéncia do perfil s6cio demografico das criancas da

cidade de Maringa-PR.

VARIAVEIS

Idade (x £ dp)

Sexo (f/%)
Feminino
Masculino

Tipo de escola (f/%)
Privada
Pulblica

Nivel socioecondmico familiar (f/%)
A
Bl
B2
C1
C2
D-E

103,88 + 14,23

341/52,8
305/47,2

231/35,8
415/ 64,2

67 /10,4
97 /15,0
240/ 37,2
156 /24,1
73/11,3
13/2,0

Consisténcia interna

O indice de consisténcia interna geral do MC-HOME foi de 0,80. Verificou-se,

conforme se depreende da Tabela 3, que o alfa de Cronbach das dimensbfes foi

satisfatério em todas as dimensbes (a > 0,70),

com excecdo das dimensbes de

Encorajamento a maturidade (a = 0,66), Clima emocional (a = 0,68) e Companheirismo

familiar (a = 0,68). No entanto, tais dimensdes apresentaram resultados proximos ao

ponto de corte de 0,70.

Tabela 3 - Consisténcia interna das dimensofes

do MC-HOME e correlagdo item-

dimensao.

Dimensdes do MC- Item n° a Correlagéo Item-Dimenséao

HOME
Responsividade 1,2,3,4,56,7,8,9, 0,70 0,37/0,30/0,31/ 0,40/ 0,55/ 0,56/ 0,50/

10 0,53/ 0,52/ 0,60
Encorajamento a 11,12, 13, 14, 15,16, 0,66 0,36/0,46/ 0,32/ 0,41/ 0,48/ 0,57/ 0,49
maturidade 17
Clima emocional 18,19, 20, 21, 22,23, 0,68 0,54/ 0,49/ 0,32/ 0,44/ 0,31/ 0,54/ 0,57/
24,25 0,31

Materiais didaticos e 26, 27, 28, 29, 30,31, 0,70 0,50/ 0,53/ 0,32/ 0,38/ 0,54/ 0,55/ 0,50/
oportunidades 32,33 0,50
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Aprimoramento 34, 35, 36, 37,38,39, 0,71 0,45/ 0,50/ 0,27/ 0,58/ 0,48/ 0,52/ 0,60/
40, 41 0,54

Companheirismo familiar 42,43, 44, 45, 46,47 0,68 0,47/ 0,39/ 0,63/ 0,56/ 0,40/ 0,46

Integracao familiar 48, 49, 50, 51 0,80 0,73/ 0,81/ 0,78/ 0,38

Ambiente fisico 52, 53, 54, 55, 56, 57, 0,80 0,46/ 0,59/ 0,63/ 0,60/ 0,56/ 0,45/ 0,70/
58, 59 0,59

Nota-se, também, a existéncia de correlacdes item-dimensdo que variaram de
0,30 = r = 0,78, indicando correlacdo em sua maioria moderada entre as dimensodes e

seus respectivos itens.

AFE do HOME

A AFE foi efetuada com o objetivo de verificar como os itens da verséao brasileira
do HOME-SI se comportariam nas respectivas dimensdes. Ao analisar os padrdes de
correlacdo entre os itens e suas dimensdes tedricas, verificou-se inconsisténcias na
estrutura fatorial do HOME-SI para o contexto brasileiro. Correlacdes fracas (r < 0,20) e
nao significativas (p > 0,05) de item vs item foram observadas entre os itens das
dimensbes Responsividade, Clima emocional e Companheirismo familiar, indicando
potenciais problemas para a analise da validade de constructo.

Além disso, varios itens apresentaram correlacdes fortes com itens de outras
dimensdes, indicando possiveis problemas de dimensionalidade. A AFE com os 59 itens
traduzidos e adaptados revelou aceitavel KMO (0,75) e significancia no teste de Bartlett
(p = 0,001). Apesar de o instrumento original ser composto por oito fatores, o Critério de
Kaiser (KAISER, 1970; KAISER; RICE, 1974) sugeriu a retencdo de 21 fatores,
entretanto, € consenso na literatura que seus resultados sé@o imprecisos (COSTELLO;
OSBOURNE, 2005; PATIL et al., 2008). O critério de Catell aparentemente apontou para
a retencdo de seis a sete fatores, contudo, o scree plot funciona relativamente bem
apenas para fatores bem definidos (CATTELL, 1966). Em casos mais complexos, como
o do presente estudo, na qual ndo ha um ponto de corte claro, a escolha do numero de
fatores a ser retido passa a ser subjetiva e ambigua. Ja a Analise Paralela apontou para

a retencao de cinco fatores para a versao brasileira do MC-HOME. Assim, foram testadas
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solugdes de cinco a oito fatores, ndo sendo considerada a sugestao do Critério de Kaiser,
visto sua impreciséo na retencdo dos fatores.

Inicialmente, foi testado um modelo de oito fatores, hipotetizando encontrar a
mesma estrutura do modelo original do MC-HOME. No entanto, as comunalidades
variaram de 0,10 a 0,76, com os itens 1, 2, 19, 20, 21, 25, 28, 36, 42, 43, 46, 47 e 51
apresentando carga fatorial abaixo de 0,32 (menos de 10% de explicagdo do fator
latente). Sem surpresas, a maioria desses itens apresentou problemas de correlacéo,
como mencionado anteriormente. Os itens 3, 4, 6, 8, 9, 10, 16, 17, 24, 27, 29, 34, 44, 45
e 52 saturaram ou tiveram carga fatorial cruzada em fatores diferentes dos inicialmente
hipotetizados. Especificamente, foram observados problemas com os fatores
Responsividade, Clima emocional e Companheirismo familiar, uma vez que varios itens
destes fatores saturaram em outros fatores. Além disso, os itens originalmente
hipotetizados como pertencentes aos fatores Materiais didaticos e oportunidades (26, 27,
29, 30, 31, 32) e Aprimoramento (34, 35, 37, 38, 39, 40, 41) saturaram todos no mesmo
fator.

Dado que a solucdo com oito fatores nao foi aceitavel, retornou-se para a analise
da matriz de correlacdo e observou-se uma associacao entre os itens hipotetizados como
pertencentes aos fatores Materiais didaticos e Oportunidades e Aprimoramento. Uma vez
que associacao entre fatores ja foi reportada na literatura e podem configurar uma
dimensao de ordem superior (HAIR et al., 2005), assim optou-se por mesclar seus itens
e testar se 0s mesmos carregariam em um mesmo fator.

A solugéo de sete fatores revelou comunalidades variando de 0,07 a 0,80, com os
itens 1, 2, 19, 20, 21, 25, 28, 36, 42, 43, 46, 47 e 51 com fracas cargas fatoriais abaixo
de 0,32 (explicacdo de menos de 10% do fator latente). Os itens 3, 4, 6, 8, 9, 10, 16, 17,
24, 27, 29, 34, 44, 45 e 52 saturaram ou tiveram carga fatorial cruzada em fatores
diferentes dos originalmente hipotetizados. Trés fatores apresentaram parcialmente
estrutura estavel (Encorajamento a maturidade, Integracao familiar e Ambiente fisico), os
fatores Responsividade, Clima emocional e Companheirismo familiar ndo apresentaram
itens com CF aceitaveis (> 0,32) ou apresentaram itens com CF cruzadas. Ja os fatores
Materiais didaticos e oportunidades e Aprimoramento tiveram seus itens carregados no

mesmo fator. A solucéo de seis fatores apresentou resultados semelhantes ao modelo
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com sete fatores, sendo que os itens do fator Companheirismo familiar carregaram todos
em outros fatores e os itens dos fatores Responsividade e Clima emocional apresentaram
problemas de CF baixa e cruzada com outros fatores.

Assim, olhando para a solucéo de cinco fatores, foram observados problemas com
0S mesmos itens, conforme mencionado anteriormente, com todos os itens dos fatores
Companheirismo familiar e Clima emocional carregando em outras dimensfes. Dessa
forma, mediante as associa¢des entre os fatores de Materiais didaticos e oportunidades
e Aprimoramento, as inconsisténcias com os fatores de Companheirismo familiar e Clima
emocional, os problemas semanticos de alguns itens que saturaram em diferentes
dimensdes conceituais, e as consideracdes estatisticas descritas anteriormente, optou-
se por excluir quatro itens do fator Responsividade (1, 2, 3 e 4), dois itens do fator
Encorajamento a maturidade (16 e 17), quatro itens do fator Materiais didaticos e
oportunidades/Aprimoramento (28, 29, 34, 36), um item do fator Integracdo familiar (51)
e um item do fator Ambiente fisico (52). Ainda, foi decidido excluir os fatores
Companheirismo familiar e Clima emocional devido aos mesmos terem retido apenas um
item e os demais terem saturado em outros fatores.

Finalmente, a AFE dos 33 itens restantes revelou satisfatério KMO (0,84) e
significativo Bartlett (p = 0,001). Todos os critérios de extracdo de fatores recomendaram
uma solugao de cinco fatores. As comunalidades variaram de 0,21 a 0,92, aparentemente
aceitavel. Todos os itens saturaram nos respectivos fatores hipotetizados com CF acima
de 0,32, sem nenhuma CF cruzada. Esta solucdo de cinco fatores (Tabela 2) com 33
itens foi considerada satisfatéria para ser testada com a AFC, sendo os fatores
denominados: Responsividade (RES), Encorajamento a maturidade (ENC), Materiais
didaticos e oportunidades/ Aprimoramento (MAT), Integracéo familiar (INT) e Ambiente
fisico (AMB).

TABELA 4 — AFE da versao brasileira do HOME

Itens do MC-HOME RES ENC MAT INT AMB

5. O pai/ a mée encoraja a crian¢a a participar da conversa durante a visita. 0,43

6. O pai/ a mae demonstra algumas reag6es emocionais positivas a elogios 0,66
do visitante a crianca.

7. O pai/ a mae responde as perguntas da crianga durante a visita. 0,37



8. O pai/ a mae usa estrutura completa de frase e algumas falas longas ao
conversar.

9. Ao falar da ou para a criangas, a voz do pai/ da mée transmite sentimentos
positivos.

10. O pai/ a mée inicia didlogos com o visitante, faz perguntas e comentéarios
espontaneos

11. A familia requer que a crianca realize determinadas rotinas de cuidados
pessoais, por exemplo, arrumar a cama, limpar o quarto, limpar algo que
derramou, tomar banho sozinho.

12. A familiar requer que a crianca mantenha a area de convivéncia e de
brincar razoavelmente limpa e organizada.

13. A crianga coloca sua propria roupa de passeio, roupas sujas e roupa de
dormir em seus devidos lugares.

14. Os pais estabelecem limites para a criangas e geralmente os aplica.

15. O pai/ amée é consistente em estabelecer e aplicar as regras da familia.

26. O pai/ a mae realizam atividades como compra e leitura de jornais
impressos ou digitais.

27. A familia possui dicionario (impresso ou digital) e estimula a crianca a
usé-los.

30. A criangca tem livre acesso a instrumento musical (piano, bateria,
cavaquinho, ou viol&o, etc.).

31. A crianga tem livre acesso a pelo menos dez livros apropriados.

32. A crianca tem livre acesso a uma escrivaninha ou outro local apropriado
para ler ou estudar.

33. A residéncia tem pelo menos dois quadros ou outro tipo de obra de arte
nas paredes.

35. A familia encoraja a criangas a desenvolver ou manter atividades de
lazer (hobbies).

37. A familia proporciona aulas ou participa de alguma instituicdo de apoio
aos talentos da crianca (clube, aulas de ginastica, centro de arte, etc.).

38. A crianga tem acesso imediato a pelo menos dois brinquedos de
playground na vizinhanga imediata.

39. A crianca tem carteirinha de biblioteca local, regional ou dispde de
acesso virtual a bibliotecas online e a familia se organiza para a crianga
frequentar a biblioteca uma vez por més.

40. Um membro da familia levou a crianga (ou organizou a visita da crianga)
a um museu cientifico, histérico ou de arte no ano passado.

41. Um membro da familia levou a crianga (ou planejou levar a crianga) a
uma viagem nos ultimos doze meses.

48. O Pai (ou substituto paterno) participa regularmente de atividades de
recreacao ao ar livre com a criancas.

0,34

0,60

0,50

0,48

0,63

0,32

0,38
0,37

0,37

0,32

0,41

0,36

0,32

0,32

0,32

0,51

0,36

0,40

0,58

0,37

0,44
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49. A crianca vé e passa algum tempo com o pai ou com a figura paterna
quatro dias por semana. 0,94

50. A crianga faz pelo menos uma refei¢éo por dia, na maioria dos dias, com
a mae e o pai (ou figura materna e paterna). 0.71

53. O interior da casa ou apartamento ndo & escuro ou perceptivelmente
monatono. 0.49

54. Em termos de espacgo disponivel, os comodos néo estdo entulhados de
mobilia. 0.60

55. Todos os comodos visiveis da casa estao razoavelmente limpos e pouco
obstruidos. 053

56. Ha pelo menos aproximadamente 10 metros quadrados de &rea por
morador da casa. 0,50

57. A casa ndo é excessivamente barulhenta - TV, gritos de criancas, radio,
etc. 0,33
58. A construcdo (casa) ndo tem defeitos estruturais ou sanitéarios

potencialmente perigosos (por exemplo, gesso caindo do teto, degraus de
escada faltando, roedores, etc.) 0,66

59. O ambiente externo de lazer da crianca parece seguro e livre de perigos.
(Auséncia de area externa de brincadeiras é pontuada negativamente (-)). 0,50

Nota: Responsividade = RES; Encorajamento a maturidade = ENC; Materiais didaticos e oportunidades/
Aprimoramento = MAT; Integracao familiar = INT; Ambiente fisico = AMB.

AFC do MC-HOME

Foi observado que todos os itens do instrumento possuem um padréo assimétrico
e que os valores de assimetria (Sk) e achatamento (Ku) foram significativos. O coeficiente
de normalidade multivariada (MARDIA, 1971) também aponta para o carater
moderadamente anormal da distribuicdo dos itens, em todos os arquivos de dados em
analise. Uma vez que os dados do presente estudo violaram o pressuposto da
normalidade, foi realizado um procedimento de Bootstrap de Bollen-Stine para obter um
valor de Qui-quadrado corrigido dos coeficientes estimados para o estimador de Maxima
Verossimilhanga (MAROCO, 2010). O modelo do MC-HOME submetido & AFC foi
diferente ao modelo de medida da verséo original do instrumento com oito dimensdes
(BRADLEY et al., 1988), devido as inconsisténcias encontradas durante a AFE.

Com base na avaliagéo da confiabilidade individual dos itens do MC-HOME, optou-
se por testar um modelo de seis fatores, sem realizar
por meio dos pesos das cargas fatoriais, verificou-se que no modelo inicial (M1) quatro

itens (07, 15, 26, e 48) nao saturaram em seus respectivos fatores no sentido postulado.
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Todos os demais itens saturaram nos seis fatores com uma magnitude superior a 0,35
(p<0,05). Além disso, o modelo com 33 itens ndo obteve ajuste aceitavel (Tabela 5).
Dessa forma, os itens 07, 15, 26 e 48 foram excluidos do modelo, visto que seus valores
de confiabilidade individual foram inferiores a 0,35 (PASQUALI, 2005).

Com isso, foi testado um modelo com 29 itens (M2), no qual todos os itens
saturaram em seus respectivos fatores com magnitude superior a 0,35 (p < 0,001),
entretanto, o0 M2 ainda obteve ajuste inadequado (Tabela 5). Ainda, os indices de
Modificacdo sugeriram correlacdes entre erros de medida de itens de alguns fatores.

A estrutura fatorial do modelo modificado do MC-HOME com 29 itens (M2), relativo
ao ajuste global do modelo teve X2 = 619,42 e significativo para p < 0,001, indicando um
ajuste fraco. No entanto, os valores das demais medidas de ajuste absoluto foram
aceitaveis (GFI = 0,94; RMSEA = 0,03, I.C. 003-0,04). Em relacédo as medidas de ajuste
incremental, o TLI (0,89) e o AGFI (0,93) foram aceitaveis, confirmando com credibilidade
a aceitacao do modelo modificado do MC-HOME com 29 itens. Para as medidas de ajuste
parcimonioso verificou-se que o Qui-quadrado normalizado (X?/gl = 1,72) foi adequado e
o CFI (0,90) atingiu o nivel recomendado. Diante disso, destaca-se que o modelo
modificado apresentou ajuste aceitavel para este primeiro estudo no contexto brasileiro
(Tabela 5), embora a andlise estatistica tenha apontado para itens carregados nos
mesmos fatores (materiais didaticos e oportunidades e aprimoramento), optou-se por

utilizar a estrutura original do teste, mantendo os dois fatores separados.

TABELA 5 - indices de ajustamento do modelo do HOME para a amostra da validagio

Comparacéo entre 1. Modelo com 33 2. Modelo com 29 3. Modelo 22

0s modelos da itens itens Ordem
EED
X2 904,06 619,42 677.90
GL 473 359 368
P-VALOR <0,001 <0,001 <0,001
X2 NORMALIZADO 1,91 1.72 1,48
GFI 0,92 0,94 0,93
RMSEA 0,04 0,03 0,04

TLI 0,84 0,89 0,87
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AGFI 0,91 0,93 0,92
CFlI 0,86 0,90 0,88
AIC 1010,06 771,42 811,90
BIC 1473,49 1111,20 1111,45

MECVI 1,69 1,20 1,27
PGFI 0,78 0,79

Nota. X2 = Qui-Quadrado; gl = graus de liberdade; X?/gl = Qui-Quadrado normalizado; GFI = indice de Qualidade do
Ajuste; RMSEA = Raiz do Erro Quadratico Médio de Aproximac&o; TLI = indice Tucker-Lewis; NFI = indice de Ajuste
Normalizado; AGFI = indice de Qualidade de Ajuste Calibrado e CFI = indice de Ajuste Comparativo; AIC = Critério de
Informac&o Akaike; BIC = Critério de Informac&o Bayes; MECVI = indice de Validacdo Cruzada Esperada.

A Figura 1 apresenta as cargas fatoriais do modelo final da AFC (M3), o qual
também descreve as relacdes entre as dimensdes e os indicadores na solugéo

encontrada para os dados de validacdo do MC-HOME.
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Figura 1. Coeficientes padronizados das replicacdes Bootstrap e erros associados a cada item do modelo
com 29 itens e seis fatores do HOME (M2).
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Na analise da solucdo padronizada (parametros estimados apds a AFC), as
solucdes fatoriais (A) apresentaram valores de moderados a fortes, variando de 0,35 a
0,86, e as replicacbes Bootstrap (p < 0,001) e o Intervalo de Confianca (I.C. 95%)

indicaram a estabilidade das estimacdes fatoriais e 0 consequentemente ajuste do
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modelo para 0s9 dados. Todos os itens do MC-HOME demonstraram cargas fatoriais
com valores significativos em seus fatores latentes hipotetizados, indicando que os
achados deste estudo inicial de validacdo do MC-HOME apontam para uma estrutura
com 30 itens e cinco fatores.

Ao estabelecer a média de critérios de cada dimenséo, realizou-se a média de
todas as dimens@es do constructo. Destaca-se que este indice variou entre 0,00 e 1,00.
Apos diversas testagens por meio do teste estatistico da Curva ROC, optou-se pelo ponto
de corte 0,70 para determinar os valores ambiente de risco (0,00 a 0,65) e ambiente
adequado (0,66 a 1,00) o conceito para cada dimenséo (Tabela 6). Destaca-se que na
tabela a seguir estdo os valores das areas estabelecidas no teste da Curva ROC, bem

como a classificacdo das areas conforme Hosmer e Lemeshow (2000).

TABELA 6 — Média de critério para cada dimensdo do HOME

Dimensio Area Curva ) | Po.de.r de
ROC Discriminacao

Responsividade 0,728 <0,001 Aceitavel
Encorajamento 0,560 0,016 Fraco
Material Didético 0,807 <0,001 Boa
Aprimoramento 0,723 <0,001 Aceitavel

Integracao 0,741 <0,001 Aceitavel
Ambiente Fisico 0,774 <0,001 Aceitavel

Validade Externa do MC-HOME
A Tabela 7 apresenta a correlagéo entre as dimensdes do HOME e os dados

sociodemogréficos familiares.
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Tabela 7 — Correlacéo das dimensées do HOME com as variaveis sociodemogréficas.

Composicdo Renda

VARIAVEIS Idade ABEP Idade da mae Idade do pai
familiar familiar

Responsividade 0,07* 0,01* 0,07 0,08 0,09* 0,10*
Encorajamento 0,06 0,02 -0,05 -0,02 -0,05 -0,05
Material didatico 0,05  0,52* 0,23* 0,13* 0,04 0,42*
Aprimoramento  -0,02 0,33* 0,08* 0,01 0,03 0,34*
Integragéo -0,01 0,13* 0,06 0,06 0,48* 0,20*
Ambiente fisico 0,13* 0,41* 0,21* 0,14* 0,08* 0,31*
HOME TOTAL 0,78 0,51* 0,20* 0,12* 0,25* 0,45*

*Correlagao significativa (p < 0,05) — Correlagéo de Spearman.

O escore total do Home apresentou correlagéo significativa (p < 0,05) com todas
as variaveis sociodemograficas, exceto na dimensdo encorajamento, indicando uma
relacdo positiva entre os fatores sociodemograficos e o escore total do questionario.
Ressalta-se que o nivel socioeconémico (ABEP e renda familiar) foram os fatores

sociodemogréficos que apresentaram maior associagcdo com o HOME.

DISCUSSAO

A utilizacdo de questionarios de outros paises e culturas vem se tornando um
aspecto metodolégico frequente em pesquisas cientificas (COSTA et al., 2011), nesse
sentido a adaptacao transcultural e validacdo dos instrumentos psicométricos é um
processo continuo que exige diferentes abordagens metodoldgicas (DEVELLIS, 2003).
Partindo deste principio, este estudo abordou uma sequéncia de diferentes métodos e
abordagens alternativas com a amostra, na tentativa de minimizar as diferencas culturais
existentes entre os paises (pais que pretende utilizar e pais do instrumento original)
(CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI; TEODORO, 2010).

Para a obtencdo de uma versdo unificada do instrumento, faz se necessario a
realizacdo de traducdes e adaptacOes transculturais visando garantir equivaléncia

semantica, cultural, técnica e conceitual entre todas as versdes (GIUSTI; BEFI-LOPES,
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2008). Assim, a verséao brasileira inventario HOME apresentou boa compreenséo pelos
pais das criancas, sendo que em grande parte dos itens do inventario ndo houve
apontamento de davidas.

A analise da validade de conteudo da versao unificada do Inventario HOME para
a Segunda Infancia apresentou indices adequados (CASSEPP-BORGES; BALBINOTTI;
TEODORO, 2010) para clareza de linguagem (0,93), pertinéncia pratica (0,95) e
relevancia tedrica (0,93), além de bons indices para a dimensao teodrica (0,94) (LANDIS;
ROCH, 1977), o que indica boa concordancia entre os juizes avaliadores quanto ao
inventario HOME.

As propriedades psicométricas da versdo brasileira HOME para a Segunda
Infancia apresentaram indicadores adequados de consisténcia interna (PASQUALI,
2011). Os escores de confiabilidade dos fatores preencheram os critérios de consisténcia
interna (alfa de Cronbach) recomendados pela literatura, com resultados préximos ou
igual ao ponto de corte de 0,70 (BLUNCH, 2008; HAIR et al., 2005). Comparando a
consisténcia interna do presente estudo (Tabela 3) com o estudo original do HOME
verificou que os valores ficaram proximos dos valores encontrados para as dimensdes
(BRADLEY et al., 1988).

Os resultados encontrados demonstraram que a adaptacdo transcultural do
HOME apresentou clareza, pertinéncia e relevancia, corroborando com os indices da
validade de conteudo (VALLERAND, 1989; BEATON et al., 2000). Os juizes foram
unanimes em avaliar o contetudo do inventario como adequado para avaliar o ambiente
domiciliar, assim destaca-se a importancia de um instrumento com itens claros e
adequados (PASQUALLI, 2010).

Quanto a estabilidade temporal, o HOME apresentou valores quase perfeitos
(0,99), demonstrando que o instrumento se manteve estavel apds cerca de sete dias
entre as aplicacées (teste-reteste) (NUNNALLY; BERSTEIN, 1994; MAROCO, 2010). No
entanto, ndo ha um consenso na literatura sobre o intervalo de tempo entre as
aplicacfes, mas grande parte de estudos brasileiros de validacdo psicométrica utilizam
sete dias entre teste e reteste (NASCIMENTO JUNIOR et al., 2014; VIEIRA et al., 2015;
NASCIMENTO JUNIOR et al.,, 2015). Em relacdo aos valores de correlagdo item-

dimenséo (Tabela 3), os indices encontrados foram moderados, fornecendo evidéncias
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de que a maioria dos itens realmente avaliam o que eles tém a intencdo de medir em
cada dimensao (NUNNALLY; BERSTEIN, 1994).

Ja a validade de constructo € uma maneira direta de avaliar se o teste consiste
em uma representacédo adequada do constructo que pretende medir (PASQUALI, 2011).
Neste estudo, foi preciso testar diferentes modelos até identificar o modelo com melhor
ajuste (MAROCO, 2010). A estrutura fatorial do HOME original, com 8 fatores, ndo se
confirmou, pois, apresentou pesos fatoriais saturados, abaixo do recomendado ou ainda
relacfes entre erros de itens que medem construtos diferentes (PASQUALI, 2005).

A AFE foi realizada a fim de verificar como os itens se comportaram em suas
respectivas dimensdées (MAROCO, 2010; KLINE, 2012), sendo constatadas
inconsisténcias na versao brasileira do HOME, onde 26 dos 59 itens apresentaram
problemas nas cargas fatoriais, comunalidades ou carga fatorial cruzada em diferentes
fatores. Dentre os problemas observados em todas as dimensoes, dois deles merecem
destaque. Primeiramente, em relacao as dimensdes Companheirismo e Clima emocional
todos os itens carregaram em outras dimensdes. A segunda inconsisténcia a ser
discutida estd relacionada com os fatores Materiais didaticos e oportunidades e
aprimoramento terem seus itens carregados no mesmo fator, tais modificagdes revelam
mudanca na organizacdo estrutural do inventario, mas ndo em seu objetivo, j4 que as
dimensdes permanecem abrangendo a disponibilidade de materiais, recursos familiares
e comunitarios para enriquecer o desenvolvimento da crianca (CALDWELL; BRADLEY,
2003). Ainda na AFE o modelo de 33 itens (Tabela 4) restante revelou indices
satisfatorios e adequados (HAIR et al., 2005) para ser testados com a Andlise Fatorial
Confirmatéria/AFC.

Segundo Pasquali (2010), a utilizacdo da AFC na validacdo de constructo é a
forma mais ideal para validade de um instrumento, visto que abrange um dos métodos
mais indicados para avaliacdo de propriedades psicométricas. No entanto, devido as
inconsisténcias encontradas na AFE, o modelo submetido a AFC foi diferente do original
(BRADLEY et al., 1988). Os achados da AFC evidenciaram que o modelo de 33 itens e
cinco dimensBes ndo apresentava validade fatorial, uma vez que os parametros
individuais dos itens 07, 15, 26 e 48 ndo saturaram em seus respectivos fatores no

sentido postulado. Desse modo, mantendo a integridade do modelo, os quatro itens
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foram excluidos do inventério, visto que seus valores de confiabilidade individual foram
inferiores a 0,35, indice recomendado pela literatura (PASQUALLI, 2005).

O modelo final do MC-HOME foi testado por meio dos indices de ajuste mais
recomendados pela literatura (HAIR et al., 2009; KLINE, 2012): GFI (0,93), RMSEA
(0,003), TLI (0,89), AGFI (0,92), indicando um bom ajuste ao modelo do presente estudo
em relagcdo ao inventario original. Embora a versao brasileira do HOME possui 29 itens
distribuidos em seis dimensbes e os resultados da AFC suportem a validade
convergente, foram identificadas correlacbes entre os erros de itens (Figura 1). No
entanto, tais correlagdes foram fracas (r < 0,30), ndo comprometendo assim o ajuste e
aceitacédo do modelo (BLUNCH, 2008; BYRNE, 2010; KLINE, 2012).

Assim, foram excluidos do inventario 29 itens, 2 fatores (“Clima Emocional”’ e
“‘Companheirismo Familiar’) embora a andlise estatistica tenha apontado fortes
correlagdes entre os fatores “Materiais Didaticos e Oportunidades” e “Aprimoramento”,
porém optou-se por manter a estrutura original do instrumento (BRADLEY et al., 1988).
O procedimento de exclusdo de e itens é considerado comum em estudos de validade
de constructo (MAROCO et al., 2008; CID et al., 2012). Dessa maneira, a estrutura final
do inventario compreendeu seis dimensdes (Responsividade, Encorajamento a
Maturidade, Materiais Didaticos e Oportunidades, e Aprimoramento, Integracdo Familiar
e Ambiente Fisico), e foi reduzido para 29 itens, em relagdo com os 59 itens do inventario
original (BRADLEY et al., 1988).

No artigo de validacdo do HOME em lingua inglesa (BRADLEY et al., 1988), ndo
foi apresentada a andlise fatorial confirmatéria - o que dificulta a comparacao com a
presente analise. Assim, a auséncia de informac¢des sobre a estrutura fatorial do HOME
foi um fator limitante para a discussdo dos resultados encontrados na andlise dos eixos
principais do presente estudo. Diante disso inconsisténcias encontradas em alguns
indicadores psicométricos do HOME séo limitagdes do estudo, sugerindo seu uso com
cautela e avancos nas investigacdes acerca do inventario.

Em relacdo a padronizagdo, o HOME € um instrumento que avalia o ambiente
domiciliar de criancas de 06 a 10 anos; pode ser aplicado por profissionais capacitados

em aplicacdo de escalas psicométricas na residéncia da familia. Sugere-se que o
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avaliador crie um clima amigavel com os pais ou cuidadores da crian¢ca (CALDWELL;
BRADLEY, 2003), destacando o sigilo da pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que o Inventario HOME para a Segunda Infancia em sua versdo com
29 itens mostrou ser um instrumento adequado e valido para o contexto brasileiro,
devendo ser utilizado em pesquisas com criancgas entre seis e dez anos de idade como
um instrumento de avaliacdo do ambiente domiciliar. Os resultados se mostraram
fidedignos e consistentes avancando na literatura por proporcionar evidéncias da
utilizacado de um instrumento que pode fornecer informacoes relevantes que auxiliem os
profissionais de Educacdo Fisica, Psicologia, Pedagogia, visando favorecer o
desenvolvimento das criancas.

O HOME na sua versdao brasileira € apresentado a seguir.

Inventario HOME para a Segunda Infancia
(Escala e Medida de Observacdo do Ambiente Domiciliar)
Bettye M. Caldwell and Robert H. Bradley
Ficha de Avaliacdo

Nome da familia (Sobrenome) Data

Visitante (pesquisador) Endereco

Telefone

Nome da crianca Data de nascimento Idade
Sexo Entrevistado Se ndo for um dos pais, qual a relacdo com a crianga)

Composicgao Familiar

(pessoas que moram na mesma casa incluindo sexo e idade das criancas)

Etnia da familia Idioma falado
Nivel de escolaridade da mae Nivel de escolaridade do pai
A mée estd empregada? Qual o tipo de trabalho (profissdo)?

Horas/ semana

O pai estd empregado? Qual o tipo de trabalho (profissédo)?

Horas/ semana

Atual plano de cuidados infantis




Resuma os cuidados necessérios no Gltimo ano
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Outra (s) pessoa (s) presente (s) durante a visita

SUMARIO
Pontuacao Pontuacao
Possivel Média alcancada Comentarios
Subescala
I.RESPONSIVIDADE 5
II. ENCORAJAMENTO A 4
MATURIDADE
I1. MATERIAIS DIDATICOS E
OPORTUNIDADES 5
IV. APRIMORAMENTO 6
V. INTEGRACAO FAMILIAR 2
V1. AMBIENTE FiSICO 7
PONTUACAO TOTAL 29

Formulario de Registro- Inventario HOME para a segunda infancia

Marque um (1) ou zero (0) no quadro ao lado de cada item dependendo se o comportamento é observado durante
a visita ou se os pais reportam que as condigdes ou eventos sdo caracteristicos do ambiente doméstico. Coloque os

subtotais e o total na ficha de avaliacdo.

Observacao (O), Ambos (A), ou Entrevista (E).

I. RESPONSIVIDADE

IV. APRIMORAMENTO

1. O pai/ a méae encoraja a crianga a
participar da conversa durante a visita.
[0)

15. A familia encoraja a crianga a desenvolver ou
manter atividades de lazer (hobbies). E

2. O pai/ a mae demonstra algumas
reagdes emocionais positivas a elogios
do visitante a crianga. O

16. A familia proporciona aulas ou participa de
alguma instituicdo de apoio aos talentos da crianga
(clube, aulas de ginastica, centro de arte, etc.). E

3. O pai/ a mae usa estrutura completa de
frase e algumas falas longas ao
conversar. O

17. A crianga tem carteirinha de biblioteca local,
regional ou dispde de acesso virtual a bibliotecas
online e a familia se organiza para a crianga
frequentar a biblioteca uma vez por més. E

4. Ao falar da ou para a crianga, a voz do
pai/ da mae transmite sentimentos
positivos. O

18. A crianga tem livre acesso imediato a pelo menos
dois brinquedos de playground na vizinhanga
imediata. E
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5. O pai/ a mée inicia didlogos com o
visitante, faz perguntas e comentarios
espontaneos. O

19. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a visita da crianga) a um museu
cientifico, historico ou de arte no ano passado. E

Il. ENCORAJAMENTO AMATURIDADE

20. Um membro da familia levou a crianga (ou
planejou levar a crianga) a uma viagem nos
ultimos doze meses. E

6. A familia requer que crianca a realize
determinadas rotinas de cuidados
pessoais, por exemplo, arrumar a cama,
limpar o quarto, limpar algo que
derramou, tomar banho sozinho. E

V.INTEGRACAO FAMILIAR

7. A familia exige que a crianga mantenha
a area de convivéncia e de brincar
razoavelmente limpa e organizada. E

21. A crianga vé e passa algum tempo com o pai ou
com a figura paterna quatro dias por semana. E

8. A crianga coloca sua propria roupa de
passeio, roupas sujas e roupa de dormir
em seus devidos lugares. E

22. A crianga faz pelo menos uma refei¢do por dia,
na maioria dos dias, com a mée e o pai (ou figura
materna e paterna). E

9. Os pais estabelecem limites para a
crianga e geralmente os cobram. E

VI. AMBIENTE FiISICO

III. MATERIAIS DIDATICOS E
OPORTUNIDADES

23. O interior da casa ou apartamento ndo é escuro ou
perceptivelmente monotono. O

10. A familia possui dicionario (impresso
ou digital) e estimula a crianga a usa-
los. E

24, Em termos de espaco disponivel, os comodos nido
estdo entulhados de mobilia. O

11. A crianga tem livre acesso a
instrumento musical (piano, bateria,
cavaquinho, ou violdo, etc.). A

25. Todos os comodos visiveis da casa estdo
razoavelmente limpos e pouco obstruidos. O

12. A crianga tem livre acesso a pelo menos
dez livros apropriados. A

26. Ha pelo menos aproximadamente 10 metros
quadrados de area por morador da casa. O

13. A crianga tem livre acesso a uma
escrivaninha ou outro local apropriado
para ler ou estudar. E

27. A casa ndo € excessivamente barulhenta - TV,
gritos de criangas, radio, etc. O

14. A residéncia tem pelo menos dois
quadros ou outro tipo de obra de arte
nas paredes. O

28. A construgdo (casa) ndo tem defeitos estruturais
ou sanitarios potencialmente perigosos (por
exemplo, gesso caindo do teto, degraus de escada
faltando, roedores, etc.). O

29. O ambiente externo de lazer da crianga parece
seguro e livre de perigos. (Auséncia de area
externa de brincadeiras é pontuada negativamente)
(-). 0

PONTUACAO
PARCIAL 11 m__ 1V

TOTAL
VI
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CAPITULO 4

ARTIGO ORIGINAL

Impacto do nivel socioeconémico na proficiéncia motora mediado

pelas oportunidades disponiveis no ambiente domiciliar de escolares
na segunda infancia
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Artigo Original

IMPACTO DO NiVEL SOCIOECONOMICO NA PROFICIENCIA MOTORA MEDIADO
PELAS OPORTUNIDADES DISPONIVEIS NO AMBIENTE DOMICILIAR DE
ESCOLARES NA SEGUNDA INFANCIA

SOCIOECONOMIC LEVEL IMPACT ON MOTOR PROFICIENCY MEASURED FOR THE
OPPORTUNITIES AVAILABLE IN THE DOMICILIARY ENVIRONMENT OF MIDDLE CHILDHOOD

Francielli Ferreira da Rochat!
lUniversidade Estadual de Maringd, Maringa-PR, Brasil.

RESUMO

Este estudo teve como objetivo analisar o impacto do nivel socioecondmico (NSE) sobre a proficiéncia
motora mediado pelas oportunidades do ambiente domiciliar de criangas com média de idade 8,7+1,2 anos.
Fizeram parte do estudo 415 pais e criancas de seis a dez anos de idade matriculadas em escolas
municipais do municipio de Maringd. Como instrumentos de medida foram utilizados a Classificagdo da
Associacao Brasileira de Empresas de Pesquisa (ABEP), Inventario HOME para a Segunda Infancia e o
Bruininks Oseretsky Test-segunda edi¢@o. Na analise dos dados foram utilizados o teste de Kolmogorov
Smirnov, “U” de Mann-Whitney e andlise de equacdes estruturais (p<0,05). Os resultados evidenciaram
que 0s meninos apresentaram melhor proficiéncia motora em relacdo as meninas, no entanto na
comparacdo da proficiéncia motora das criangas em funcdo do ambiente domiciliar, ndo foi encontrada
diferenca significativa nas dimens@es da proficiéncia motora. O nivel socioeconémico mais elevado nédo
implica positivamente sobre a proficiéncia motora. Concluiu-se que familias com maior poder aquisitivo néo
sao suficientes para garantir um ambiente domiciliar estruturado, que disponibilize materiais que estimulem
e favorecam as habilidades motoras fundamentais.

Palavras-chave: Proficiéncia motora. Ambiente familiar. Poder aquisitivo.

ABSTRACT

The aim of this study was to analyze the impact of the socioeconomic level (NSE) on the motor proficiency
mediated by the home environment opportunities of children with mean age 8.7 + 1.2 years. The study
included 415 parents and children from six to ten years of age enrolled in municipal schools in the
municipality of Maringa. As instruments of measurement were used the classification of the Brazilian
Association of Research Companies (ABEP), Middle Childhood HOME Inventory and the Bruininks
Oseretsky Test-second edition. In the data analysis, the Kolmogorov-Smirnov test, "U" of Mann-Whitney
and analysis of structural equations (p <0.05) were used. The results showed that the boys presented better
motor skills compared to the girls, but not in the comparison of the motor skills of the children according to
the home environment, no significant difference was found in the dimensions of motor proficiency. The
higher socioeconomic level does not positively imply motor proficiency. It was concluded that families with
higher purchasing power are not enough to guarantee a structured home environment, which provides
materials that stimulate and favor fundamental motor skills.

Keywords: Motor proficiency. Family environment. Purchasing power.
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INTRODUCAO

Estudos brasileiros apontam que, aproximadamente 37% das criangas durante a
segunda infancia apresentam desempenho motor abaixo do esperado para a idade
(ARAUJO, 2014; SILVA; DOUNIS, 2014; CASTRO; LIMA, 2016; OLIVEIRA et al., 2017).
Essas dificuldades motoras podem predizer disfuncdes futuras e se estender para a vida
adulta (FORMIGA; CEZAR; LINHARES, 2010; PAPST; MARQUES, 2010). Diversos sao
os fatores que podem influenciar o desempenho motor, dentre os principais, destacam-
se os fatores bioldgicos, sociais, ambientais, psicologicos e cognitivos (WILLRICH,;
AZEVEDO; FERNANDES, 2016).

Assim, na busca por identificar possiveis fatores que influenciam a proficiéncia
motora da crianga, estudos tém buscado compreender a influéncia dos ambientes na
formacéo e no desenvolvimento de criancas (MARTINS; SKYMANSKY, 2004). Dentre os
fatores ambientais potencialmente influenciadores, a estimulacdo recebida no ambiente
domiciliar tem recebido destaque na literatura (MORAIS; CARVALHO; MAGALHAES,
2016; MARTURANO; ELIAS, 2016; BOLSONI-SILVA; LOUREIRO; MARTURANO, 2016;
SACCANI et al., 2013).

Nesse contexto, a infancia é caracterizada como um periodo em que as
oportunidades e as estimulacdes fornecidas primariamente pelo ambiente domiciliar
instigam a exploracdo do meio e as mudangas que sdo essenciais e determinantes para
a aquisicao de acdes motoras (BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; KREBS, 2003).
Com esse intuito, pesquisas tém sido desenvolvidas na perspectiva de compreender a
qualidade do ambiente domiciliar (MARTINS et al., 2014), o desenvolvimento cognitivo
(ANDRADE et al., 2005; LORDELO et al., 2007), as affordances domiciliares (NOBRE et
al., 2009; MIQUELOTE et al., 2012; NOBRE et al.,, 2012; DEFIILIPO et al., 2012;
SACCANI et al., 2013) e a relagao entre o ambiente e o desempenho motor (ZAJONZ;
MULLER; VALENTINI, 2008; FONSECA; BELTRAME; TKAC, 2008; PIZZO et al., 2013).

Ha um entendimento de que o ambiente familiar e a casa sao potencialmente
significativos em termos de estimulagbes motoras e de apoio socioafetivo para o
desenvolvimento infantil (GABBARD; CACOLA; RODRIGUES, 2008; NOBRE et al.,

2012; SACCANI et al., 2013). Considerando tais aspectos, € necessario que as
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pesquisas que avaliam o desempenho motor de criangas considerem também o ambiente
domiciliar de cada individuo, a fim de investigar as possibilidades que o ambiente oferece
para o desenvolvimento adequado das criancas.

Durante a fase escolar, a criangca comeca a vivenciar e a explorar o mundo em que
esta inserida. Sendo assim, torna-se necessaria a organizagado de ambientes favoraveis
que proporcionem o maior nimero de experiéncias motoras possiveis, pois estas sao
pré-requisitos para uma vida adulta ativa e saudavel (QUEIROZ; PINTO, 2010). Diante
desse cenario, fica evidente a necessidade de estimulos oferecidos as criangas durante
a segunda infancia, momento em que grande parte das habilidades motoras sé&o
adquiridas e refinadas (PELLEGRINI et al., 2003; NETO et al., 2004; HAYWOOD,;
GETCHELL, 2016). Além disso, o presente estudo também se torna relevante na medida
em que analisa a qualidade dos fatores ambientais e a proficiéncia motora na segunda
infancia, uma vez que poucos sao os estudos brasileiros que avaliam os fatores
ambientais na segunda infancia, devido a caréncia de instrumentos.

Diante disso, 0 objetivo deste trabalho € investigar o impacto do nivel
socioeconémico sobre a proficiéncia motora mediado pelo ambiente domiciliar de

escolares na segunda infancia.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
Participantes

Fizeram parte do estudo 415 escolares com idade entre seis e dez anos,
matriculados regularmente em oito escolas municipais de ensino fundamental (anos
iniciais) da cidade de Maringa-PR, sendo duas de cada regido da cidade e 415 pais dos
mesmo escolares. A selecdo das escolas foi realizada por meio de um sorteio
obedecendo ao critério de proporcionalidade geografica da cidade e foram estabelecidos
0S seguintes critérios para inclusdo das criangas na amostra: a) aceitar a participar do
estudo; b) entregar o termo de consentimento assinado por um responsavel (APENDICE
A); c) comparecer na escola no dia e horario da avaliagdo motora; d) estar presente no
momento da visita domiciliar e €) ndo apresentar nenhum tipo de deficiéncia fisica ou

mental perceptivel.



71

Instrumentos

Para avaliar a proficiéncia motora das 402 criancas foi utilizada a segunda verséo
do Bruininks—Oseretsky Test of Motor Proficiency (BOT-2) (BRUININKS; BRUININKS,
2005). O BOT-2 é composto por cinquenta e trés tarefas que avaliam a proficiéncia
motora de pessoas, entre quatro e vinte e um anos de idade, em quatro areas: Controle
Manual Fino, Coordenacdo Manual, Coordenacéo do Corpo e Forca e Agilidade. Cada
tarefa realizada pela crianca e registrada pelo avaliador, resulta em uma pontuacao (point
score) (APENDICE K). Para cada subteste, é realizado o somatdrio dos pontos para
obter, no final, a pontuacéao total do teste e sua classificacdo: “Bem acima da média”,
“‘Acima da média”, “Média”, “Abaixo da média” ou “Bem abaixo da média” (BRUININKS;
BRUININKS, 2005).

Para verificar a qualidade, quantidade de estimulo e suporte disponiveis no
ambiente domiciliar das 415 criancas com seis a dez anos de idade foi utilizado o
Inventario HOME para a Segunda Infancia desenvolvido por Caldwell e Bradley (2003) e
validado para o contexto brasileiro no Estudo 1 (APENDICE L). O Inventario consiste em
observacdo direta do ambiente domiciliar e interagdo entre a crianga e o cuidador,
associada & uma breve entrevista semiestruturada com o cuidador. Desta maneira o
instrumento foi respondido pelos 415 pais/cuidadores das criancas. O inventario &
composto por 29 itens, sendo 13 itens respondidos por meio de observacao, 14 itens
exige uma entrevista e 2 pode ser respondido por meio de observagdo ou entrevista,
assim cada qual pontuado como sim (1 ponto) ou néo (0 ponto), relativos aos aspecto
em seis subescalas: 1) Responsividade, 2) Encorajamento a Maturidade, 3) Materiais
Didéaticos e Oportunidades 4) Aprimoramento 5) Integracdo Familiar, e 6) Ambiente
Fisico. No final é feita a somatoria dos itens pontuados para cada dimensdo e, em
seguida, o escore bruto total. O valor encontrado é classificado como suspeito ou
ambiente familiar de risco, caso apresente pontos igual ou abaixo do valor da média de
referéncia (0,65).

Para classificacéo do nivel socioeconémico da familia das criancgas foi utilizado o

Critério de Classificagcdo Econdmica Brasil da Associacao Brasileira de Empresas de
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Pesquisa — ABEP (2015). O questionario ABEP para 2015 é constituido de perguntas
sobre: 1) a quantidade de cémodos, de aparelhos e eletrodomésticos da familia; 2) Sobre
escolaridade da pessoa de referéncia; 3) Servicos publicos. O resultado da pontuacéo
nos itens foi estratificado em seis estratos (um aos seis) que correspondem em classes
sociais (A1, B1,B2,C1,C2,D - E).

Procedimentos

O estudo foi aprovado pelo Comité Permanente de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos da Faculdade Assis Gurgacz, Cascavel — Parana, sob parecer n°
1.207.141/2015) (ANEXO C). Primeiramente, foi realizado o contato com a Secretaria de
Educacdo do municipio de Maringa para solicitar a autorizacdo para a realizacdo a
pesquisa, posteriormente com as escolas. A participagdo das criancas e dos
responsaveis foi condicionada a apresentacdo do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido assinado pelos pais ou responsaveis e obedecer os critérios de selecéo.

A coleta de dados da proficiéncia motora ocorreu em um espaco fisico disponivel
na escola que permitisse os avaliadores administrarem o teste respeitando seu protocolo,
em dias e horarios pré determinados pela escola e professores das turmas. Cada crianca
foi avaliada individualmente com duracdo média de 45 minutos para realizacdo das
tarefas. Para a realizacdo da entrevista estruturada com o Inventario HOME para a
Segunda Infancia e ABEP as visitas domiciliares foram agendadas previamente de

acordo com a disponibilidade do cuidador principal, com duracdo média de 25 minutos.

Andalise dos dados

A analise dos dados foi realizada por meio do Software SPSS 22.0. A analise foi
realizada mediante uma abordagem de estatistica descritiva e inferencial. Inicialmente,
foi verificada a normalidade dos dados por meio do teste de Kolmogorov-Smirnov. Como
os dados n&o apresentaram distribuicdo normal, foram utilizadas Mediana (Md) e Quartis

(Q1; Q3) para a caracterizacao dos resultados. Na comparacéo entre 0s grupos (sexo e
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nivel socioeconémico), foi utilizado o teste “U” de Mann-Whitney. A significancia adotada
foi de p < 0,05.

Para analisar o efeito do nivel socioeconémico (NSE) familiar sobre a proficiéncia
motora mediado pelas oportunidades de desenvolvimento no ambiente domiciliar foi
conduzido um modelo de mediacdo por meio da andlise de equacdes estruturais
(MAROCO, 2010). Inicialmente, a existéncia de outliers foi avaliada pela distancia
quadrada de Mahalanobis (D?) e a normalidade univariada das variaveis foi avaliada
pelos coeficientes de assimetria (ISkl<3) e curtose (IKul<10) uni e multivariada. Como
os dados nao apresentaram distribuicdo normal, utilizou-se a técnica de Bootstrap de
Bollen-Stine para corrigir o valor dos coeficientes estimados pelo método da Maxima
Verossimilhanga (MAROCO, 2010) implementado no software AMOS versdo 18.0. Ndo
foram observados valores de DM2indicadores da existéncia de outliers, nem correlacdes
suficientemente fortes entre as varidveis que indicassem problemas com a
multicolinearidade (Variance Inflation Factors<5,0). Partindo das recomendacfes de
Kline (2012), a interpretacdo dos coeficientes de regresséao teve como referéncia: pouco
efeito para coeficientes < 0,20, médio efeito para coeficientes até 0,49 e forte efeito para

coeficientes > 0,50 (p<0,05).

RESULTADOS

Ao comparar os resultados do ambiente domiciliar e da proficiéncia motora em
funcdo do sexo (Tabela 1), encontrou-se diferenca significativa na coordenagéo manual
fina (p = 0,001), forca e agilidade (p = 0,001) e na proficiéncia motora total (p = 0,001),
indicando que os meninos apresentaram proficiéncia motora superior em detrimento as

meninas.
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Tabela 1 — Comparacdo do ambiente domiciliar e da proficiéncia motora das criancas

em funcéo do sexo.

) Meninas Meninos

VARIAVEIS n=220 n=195 P
Md (Q1;Q3) Md (Q1;Q3)

Ambiente domiciliar
Responsividade 0,8 (0,6; 1,0) 0,8 (0,6; 1,0) 0,468
Encorajamento a maturidade 1,0 (1,0; 1,0 1,0 (1,0; 1,0) 0,654
Materiais didaticos e 0,4 (0,2; 0,6) 0,4 (0,2; 0,6) 0,755
oportunidades
Aprimoramento 0,3(0,1;0,3) 0,3 (0,1; 0,3) 0,879
Integracao familiar 1,0 (0,5; 1,0) 2,0 (0,5; 1,0) 0,421
Ambiente fisico 1,0 (0,7; 1,0) 0,8 (0,5;1,0) 0,181
Escore total 0,7 (0,6; 0,7) 0,6 (0,6; 0,7) 0,161
Proficiéncia motora
Coordenacédo manual fina 37,0 (33,0;41,0) 40,0(37,0; 44,00 0,001*
Coordenacéo manual 46,0 (41,0;52,0) 48,0 (42,0;55,0) 0,126
Controle do corpo 49,0 (42,0;56,0) 51,0 (46,0;55,0) 0,086
Forca e Agilidade 45,0 (41,0;51,0) 49,0 (44,0; 55,0) 0,001*
Escore geral 43,0 (38,0; 48,0) 46,0 (41,0;50,0) 0,001*

* Diferenca significativa: p < 0,05 — Teste “U” de Mann-Whitney.

Na comparagédo da proficiéncia motora das criangas em fungdo do ambiente
domiciliar (Tabela 2), ndo foi encontrada diferenca significativa nas dimensdes da
proficiéncia motora (p > 0,05), que para esta amostra de escolares o ambiente domiciliar

nao foi um fator interveniente na proficiéncia motora infantil.
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Tabela 2 — Comparacéao da proficiéncia motora das criangas em funcdo do ambiente

domiciliar.
Ambiente domiciliar
VARIAVEIS Risco. Adequado P
Md (Q1;Q3) Md (Q1;Q3)

Proficiéncia motora

Coordenacédo manual fina 39,0 (35,0; 43,0) 39,0(34,0;43,00 0,972
Coordenacéo manual 45,0 (41,0; 52,0) 49,0 (43,0; 55,0) 0,006
Controle do corpo 50,0 (43,0; 56,0) 51,0 (44,0;56,0) 0,501
Forca e Agilidade 47,0 (42,0;54,0) 48,0 (42,0;54,0) 0,735
Escore geral 44,0 (38,0; 49,0) 45,0 (40,0; 50,0) 0,212

* Diferenca significativa: p < 0,05 — Teste “U” de Mann-Whitney.

Ao comparar os resultados do ambiente domiciliar e da proficiéncia motora em

funcdo do nivel socioecondémico familiar (Tabela 3), encontrou-se diferenca significativa

nas dimensdes do ambiente domiciliar de ambiente fisico (p = 0,001), aprimoramento (p=

0,007), Materiais didaticos e oportunidades/Aprimoramento (p = 0,001), Responsividade

(p = 0,002) e no escore total (p = 0,001). Ressalta-se que as criancas de familias de

menor poder aquisitivo possuem menos oportunidades motoras, além de viverem em

ambiente de maior risco para o desenvolvimento motor, entretanto, ambos os grupos

apresentaram nivel semelhante de proficiéncia motora.
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Tabela 3 — Comparacdo do ambiente domiciliar e da proficiéncia motora das criangas

em funcao do nivel socioeconémico familiar.

Nivel socioeconémico familiar

A/B1-B2

C1-C2/D-E

VARIAVEIS P
n= 199 n=216

Md (Q1; Q3) Md (Q1; Q3)
Ambiente domiciliar
Responsividade 1,0 (0,8; 1,0) 0,8 (0,6; 1,0) 0,002*
Encorajamento a maturidade 1,0 (1,0; 1,0 1,0 (1,0; 1,0) 0,189
Materiais didaticos e 0,6 (0,4; 0,6) 0,4 (0,2; 0,6) 0,001*
oportunidades
Aprimoramento 0,3 (0,1;0,5) 0,3 (0,1; 0,3) 0,007*
Integracao familiar 1,0 (0,5; 1,0) 1,0 (0,5; 1,0) 0,128
Ambiente fisico 1,0 (0,8; 1,0) 0,8 (0,5;1,0) 0,001*
Escore total 0,7 (0,6; 0,7) 0,6 (0,5; 0,7) 0,001*
Proficiéncia motora
Coordenacédo manual fina 39,0 (35,0; 43,0) 38,0 (34,0; 42,0) 0,244
Coordenacéo manual 48,0 (42,0; 54,0) 47,0 (41,0;52,0) 0,156
Controle do corpo 50,0 (44,0; 57,0) 50,0 (43,0; 54,0) 0,271
Forca e Agilidade 47,0 (42,0; 53,0) 47,0 (42,0; 53,0) 0,730
Escore geral 44,0 (39,0; 50,0) 44,0 (39,0; 49,0) 0,161

* Diferenca significativa: p < 0,05 — Teste “U” de Mann-Whitney.

Além de comparar o ambiente domiciliar e a proficiéncia motora em funcao do
nivel socioecondmico, o presente estudo teve como proposta verificar se a condicdo
econdmica familiar influenciaria a proficiéncia motora das criancas mediada pelas
oportunidades de desenvolvimento da crianca disponiveis no ambiente domiciliar. Para
tal analise, optou-se por utilizar o escore bruto do nivel sécio econémico (NSE), as
subescalas das oportunidades de desenvolvimento da crianga disponiveis no ambiente
domiciliar (Responsividade, Encorajamento a maturidade, Materiais didaticos e
oportunidades, Aprimoramento, Integracdo familiar e Ambiente fisico) e o escore geral

de proficiéncia motora.
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Ao testar o modelo do efeito do NSE para a proficiéncia motora, além da mediagéo
das oportunidades de desenvolvimento da crianca disponivel no ambiente domiciliar
(Figura 1), observou-se que todas as trajetdrias do NSE para as dimensdes do HOME
foram estatisticamente significativas (p<0,033). Entretanto, as trajetorias das dimensdes
do HOME para a proficiéncia motora ndo evidenciaram associagdo significativa
(p>0,064). Além disso, ressalta-se que a trajetéria direta do NSE para a proficiéncia

motora também ndo demonstrou associacao significativa (p=0,153).

Responsividade

Encorajamento

Material Didatico

0,08 o s
-3 Proficiéncia Motora

Aprimoramento

Integracdo

Ambiente Fisico

Figura 1 - Influencia do nivel socioecondmico na proficiéncia motora mediado pelas oportunidades

disponiveis no ambiente domiciliar.

DISCUSSAO

O objetivo deste estudo foi investigar o ambiente domiciliar e a proficiéncia motora
de escolares na segunda infancia. Os resultados obtidos ap0s comparar o ambiente
domiciliar e a proficiéncia motora das criancas em funcdo do sexo (Tabela 1),

constataram que os meninos apresentaram melhor proficiéncia motora em relacdo as
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meninas, resultados semelhantes aos de Pelozin et al. (2009), com melhores resultados
de proficiéncia motora também para os meninos. Porém, estudos tém demonstrado
resultados divergentes, reportam maiores prevaléncias de déficits na proficiéncia motora
em meninas (VALENTINI et al., 2012). Por outro lado, estudos também ndo encontraram
diferencas na proficiéncia entre meninos e meninas como o estudo realizado por Ferreira,
Bin e Pereira (2012) e Gaul e Issartel (2016).

A comparacédo da proficiéncia motora em funcdo do ambiente domiciliar (Tabela
2) ndo encontrou diferencas estatisticamente significativas nas dimensdes da proficiéncia
motora (p>0,005). Ja na comparacao entre ambiente domiciliar e proficiéncia motora em
funcdo do nivel socioecondmico (Tabela 3) verificou-se diferencas significativas nas
dimensbes do ambiente domiciliar de ambiente fisico, materiais didaticos e
oportunidades, aprimoramento, responsividade e no escore total. A literatura tem
demonstrado que os cuidados prestados as criancas dentro do ambiente domiciliar, a
organizacdo do ambiente e integracdo e vinculo familiar sdo influenciados pelo nivel
socioeconbmico e tem impacto sobre o desenvolvimento da crianca
(BRONFENBRENNER, 1996; CECCONELLO; KOLLER, 2003; ZAJONZ; MULLER;
VALENTINI, 2008). Corroborando com dados do presente estudo, Bradley e Corwyn
(2002) identificaram que o baixo nivel socioecondmico esta relacionado com relagées
precérias dentro do contexto domiciliar, como a oferta de materiais didaticos e espaco
fisico, podendo prejudicar o desempenho motor e social da crianca.

Os resultados expostos na Figura 1 apontam que todas as trajetérias do NSE para
as dimensbes do HOME foram estatisticamente significativas (p< 0,03). Quando o
modelo passou a ser mediado pelas oportunidades do ambiente domiciliar, as trajetérias
das dimensdes do HOME néo evidenciaram associagao significativa (20,06), além disso
a trajetoria direta do NSE para a proficiéncia motora ndo demonstrou associacao
significativa (p=0,153), evidenciando que o NSE ndo se mostrou como um fator
predominante para o desenvolvimento da proficiéncia motora infantil. Tal achado revela
gue o ambiente domiciliar ndo interferiu na proficiéncia motora indicando que as
oportunidades oferecidas (atividades e materiais), no lar parecem nao estimular
adequadamente ou ndo sao suficientemente exploradas (duracdo das atividades,
participacdo conjunta de pais e filhos ou irmé&os) para favorecer a proficiéncia motora
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(BRONFENBRENNER; MORRIS, 1998; WAKSMAN; HARADA, 2005, MOREIRA et al.,
2013; SOARES et al., 2013). Tal assertiva é corroborada por NASCIMENTO-JUNIOR
(2014) que identificou que o alto nivel socioeconémico familiar ndo é suficiente para
estruturar um ambiente domiciliar que oportunize o aperfeicoamento do desempenho
motor infantil.

Apesar das contribuicdes dos achados desta pesquisa, limitagdes necessitam ser
mencionadas, como o fato do estudo ser restrito ao municipio de Maringa,
impossibilitando a generalizacédo dos resultados obtidos para o contexto brasileiro. Outra
limitagdo esta relacionada ao ndo controle das estimulagfes realizadas no ambiente
domiciliar das criancas e nas escolas e ainda terem sido analisadas apenas em criancas
da segunda infancia. Além disso, por se tratar de um estudo transversal, ndo é possivel
determinar causa e efeito no desenvolvimento motor da crianca, dessa maneira novos
estudos devem continuar a investigacdes entre o ambiente domiciliar, e nivel
socioecondmico na proficiéncia motora infantil, buscando analisar influéncia de outros
contextos, como a vizinhanca, a escola, além de estudos de carater longitudinal que

possam identificar o processo de desenvolvimento dessas criancas.

CONCLUSAO

A partir dos resultados encontrados pode se constatar na comparacdo do
ambiente domiciliar e da proficiéncia motora das criancas em funcao do sexo, uma melhor
performance dos meninos em relagéo as meninas.

As analises acerca do nivel socioeconémico mostraram trajetérias significativas
para as oportunidades de desenvolvimento do ambiente domiciliar, porém quando o nivel
socioeconémico é mediado pelas dimensdes do ambiente domiciliar para a proficiéncia
motora ndo houve trajetorias significativas, indicando que o poder aquisitivo ndo € um
fator interveniente para a proficiéncia motora. Ainda concluiu-se que o nivel
socioeconémico tem influéncia no ambiente domiciliar, contudo o maior poder aquisitivo
nao foi suficiente para garantir um ambiente domiciliar estruturado, que disponibilize

materiais (brinquedos, jogos e brincadeiras) para estimular e favorecer a proficiéncia
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motora, evidenciando que independente do nivel socioeconémico o ambiente domiciliar
sdo “pobres” em oportunidades e aprimoramento para a proficiéncia motora. Dessa
forma, destaca-se que os pais devem se preocupar com melhores oportunidades e

materiais que possibilitem o desenvolvimento motor das criancas.
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CAPITULO 5

CONSIDERACOES FINAIS
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CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento da presente dissertacéo possibilitou a elaboracéo de algumas
consideracdes a respeito das relagdes entre os aspectos motores e ambiente domiciliar
dos participantes do estudo, as quais poderdo ser ampliadas por profissionais e
pesquisadores que busquem o compreender o desenvolvimento motor infantil.

Uma das contribuicBes do presente estudo diz respeito a adaptacéo e validacao
do instrumento Middle Childhood HOME Inventory para o contexto brasileiro, que avalia
o ambiente domiciliar de criangas na segunda infancia. Esse instrumento avanca na
literatura por promover informacgdes relevantes que auxiliem profissionais da area da
Educacao Fisica, Psicologia e Pedagogia. No entanto, novos estudos devem replicar o
teste das propriedades psicométricas do HOME para outras amostras e outras culturas,
a fim de avancar nas investigacdes acerca do inventario.

Concluiu-se que o estudo atingiu seu objetivo ao analisar o impacto do nivel
socioeconémico sobre a proficiéncia motora, ressaltando o papel mediador do ambiente
domiciliar. Constatou-se que o nivel socioecondmico (NSE) néo teve efeito na proficiéncia
motora, contudo houve diferencas estatisticamente significativas nas trajetérias do NSE
para as dimens6es do HOME, assim é possivel destacar que o nivel socioecondmico
pode favorecer o ambiente domiciliar das criancas.

Sugere-se que novas pesquisas analisem algumas limitacdes da dissertacao,
como o impacto do ambiente domiciliar na proficiéncia motora por meio de estudos
longitudinais, possibilitando uma analise mais profunda dessas variaveis ao longo dos
anos; o papel da escola e dos professores; além da influéncia de outros contextos no
desenvolvimento motor infantil.

As implicagbes praticas do presente estudo podem ser verificadas no incentivo as
estimulacdes no ambiente domiciliar, como materiais que estimulem a motricidade fina,
grossa, equilibrio, um espaco fisico adequado e uma integracdo entre os membros da

familia, visando potencializar os aspectos motores das criangas.
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ANEXO A - Middle Childhood HOME - Original

Middle Childhood HOME
Bettye M. Caldwell and Robert H. Bradley
Summary Sheet

95

Family name Date _ Visitor
Address Phone
Child’s name Birth date Age Sex
Interviewee If other than parent, relationship to child

Family composition

(persons living in household, including sex and age of children)

Family Language Maternal Paternal
ethnicity spoken education education

Is mother employed? Type of work when employed? Hrs/Wk
Is father employed? Type of work when employed? Hrs/Wk

Current child care arrangements

Summarize past year’s arrangements

Other person(s) present during visit

SUMMARY
Possibl Actua
Subscale e Median [ Comments
Score Scor
e
I. RESPONSIVITY 10 9
II. ENCOURAGEMENT OF 7 5
MATURITY
[Il. EMOTIONAL CLIMATE 8 7
V. LEARNING MATERIALS &
OPPORTUNITIES 8 4
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V. ENRICHMENT 8 6
VI. FAMILY COMPANIONSHIP 6 5
VII. FAMILY INTEGRATION 4 3
VIIl. PHYSICAL ENVIRONMENT 8 I

TOTAL SCORE 59 46

Copyright 2003.
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Middle Child HOME Record Form
Place a plus (+) or minus (-) in the box alongside each item depending on whether the behavior is observed
during the visit, or if the parent reports that the conditions or events are characteristic of the home environment.
Enter the subtotals and the total on the Summary Sheet. Observation (O), Either (E), or Interview (I) is

indicated for each item.

I. RESPONSIVITY

21.Parent has not cried or been visibly upset in child’s
presence more than once during past week. |

1. Family has fairly regular & predictable daily

schedule for child (meals, day care, bedtime hour, how

much TV, homework, etc.). |

22.Child has a special place in which to keep his/her
possessions. E

2. Parent sometimes yields to child’s fears or rituals
(allows night light, accompanies child to new
experiences, etc.). |

23.Parent talks to child during visit (beyond
correction and introduction). O

3. Child has been praised at least twice during past week

for doing something. |

24. Parent uses some term of endearment or some
diminutive for child’s name when talking about
child at least twice during visit. O

4. Child is encouraged to read on his own. |

25. Parent does not express overt annoyance with
or hostility toward child (complains, describes
child as “bad,” says child won’t mind, etc.). O

5. Parent encourages child to contribute to the
conversation during visit. O

IV. LEARNING MATERIALS & OPPORTUNITIES

6. Parent shows some positive emotional response to
praise of child by Visitor. O

26. Parent buys and reads a newspaper daily. I

7. Parent responds to child’s questions during
visit. O

27. Family has a dictionary and encourages child to
use it. |

8. Parent uses complete sentence structure and
some long words in conversing. O

28. Child has visited a friend by him/herself in the
past week. |

9. When speaking of or to child, parent’s voice
conveys positive feelings. O

29. Child has free access to tapes, CD, or record
player or radio. |

10. Parent initiates verbal interchanges with Visitor, asks

guestions, makes spontaneous comments. O

30. Child has free access to musical instrument
(piano, drum, ukulele, or guitar, etc.). E

Il. ENCOURAGEMENT OF MATURITY

31. Child has free access to at least ten appropriate
books. E.

11.Family requires child to carry out certain self-care
routines, e.g., makes bed, cleans room, cleans up
after spills, bathes self. |

32. Child has free access to desk or other suitable
place  for reading or studying. |

12.Family requires child to keep living and play area
reasonably clean and straight. |

33. House has at least two pictures or other type of art
work on the walls. O

13.Child puts own outdoor clothing, dirty clothes, night
clothes in special place. |

V. ENRICHMENT

14.Parents set limits for child and generally enforce
them. |

34. Family has a TV, and it is used judiciously, not
left on continuously. |

15. Parent is consistent in establishing or applying family

rules. |

35. Family encourages child to develop or sustain
hobbies. |

16.Parent introduces Visitor to child. O

36. Child is regularly included in family’s recreational
hobby. |

17.Parent does not violate rules of common courtesy
during visit. O

37. Family provides lessons or organizational
membership to support child’s talents (Y
membership, gymnastic lessons, art center, etc.). |

I1l. EMOTIONAL CLIMATE

38. Child has ready access to at least two pieces of
playground equipment in the immediate vicinity. |

18.Parent has not lost temper with child more than once
during previous week. |

39. Child has access to a library card, and family
arranges for child to go to library once a month. |
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19. Parent reports no more than one instance of physical

punishment occurred during past month. |

40. Family member has taken child to (or arranged for
child to visit) a scientific, historical or art
museum within the past year. |

20.Child can express negative feelings toward parents

without harsh reprisals. |

41. Family member has taken child on (or arranged
for child to take) a plane, train, or bus trip within the
past year. |

51. Child has remained with this primary family

group for all his life aside from 2-3 week
VI. FAMILY COMPANIONSHIP vacations, illnesses of mother, visits to
grandparents, etc. |
42. Family visits or receives visits from relatives or
friends at least twice a month. | VIIl. PHYSICAL ENVIRONMENT
43. Child has accompanied parent on a family business
venture 3-4 times within the past year (to 52.Child’s room has a picture or wall decoration
garage, clothing shop, appliance repair shop, etc.). | appealing to children. E
44, Family member has taken child, (or arranged for child
to attend) some type of live musical or theatre 53.The interior of the home or apartment is not dark
performance. | or perceptually monotonous. O
45. Family member has taken child on (or arranged for
child to take) a trip of more than 50 miles from home 54.1n terms of available floor space, the rooms are not
(50-mile radial distance, not total distance). | overcrowded with furniture. O
55.All visible rooms of the house are reasonably
46. Parents discuss TV programs with child. | clean  and minimally cluttered. O
47. Parent helps child to achieve advance motor skills—

ride a two-wheel bicycle, roller skate, ice skate, play
ball, etc. |

56.There is at least 100 square feet of living space per
person in the house. O

VII. FAMILY INTEGRATION

57.House is not overly noisy—TV, shouts of
children, radio, etc. O

48.

Father (or father substitute) regularly engages in
outdoor recreation with child. 1

58.Building has no potentially dangerous structural or
health defects (e.g., plaster coming down from
ceiling, stairway boards missing, rodents, etc.). O

49.

Child sees and spends some time with father or father
figure 4 days a week. |

59.Child’s outside play environment appears safe and
free of hazards. (No outside play area requires an
automatic minus.) O

50.

Child eats at least 1 meal per day, on most days, with
mother and father (or mother and father figures). |

TOTALS | I i v Vv

Vi Vil VI TOTAL

Caldwell & Bradley Copyright 2003.




ANEXO B - Procedimentos para registro do MC-HOME

Procedimentos para itens do Middle Childhood HOME -
Observacéao (O), Ambos (A), ou Entrevista (E)

tem# | O | A | E ltem # 0 A E
|. RESPONSIVIDADE 30 X
1 X 31 X
2 X 32 X
3 X 33 X
4 X V. APRIMORAMENTO
5 X 34 X
6 X 35 X
7 X 36 X
8 X 37 X
9 X 38 X
10 X 39 X
Il. ENCORAJAMENTO A 40 X
MATURIDADE 41 X
11 X VI. COMPANHEIRISMO FAMILIAR
12 X 42 X
13 X 43 X
14 X 44 X
15 X 45 X
16 X 46 X
17 X 47 X
Il. CLIMA EMOCIONAL VII. INTEGRACAO FAMILIAR
18 X 48 X
19 X 49 X
20 X 50 X
21 X 51 X
22 X VIIl. AMBIENTE FiSICO
23 X
24 X 52 X
25 X 53 X
IV. MATERIAIS DIDATICOS E 54 X
OPORTUNIDADES 55 X
26 X 56 X
27 X 57 X
28 X 58 X
29 X 59 X




ANEXO C - PARECER DO COMITE DE ETICA

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ANALISE DA INFLUENCIA DO CONTEXTO BIOECOLOGICO NO
DESENVOLVIMENTO MOTOR DE CRIANGAS DE 6 A 10 ANOS DE IDADE

Pesquisador: Francielle Cheuczuk

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 46775715.2.0000.5219

Instituicdo Proponente: FACULDADE ASSIS GURGACZ
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 1.207.141

Apresentacgao do Projeto:

O Projeto ANALISE DA INFLUENCIA DO CONTEXTO BIOECOLOGICO NO DESENVOLVIMENTO
MOTOR DE CRIANCAS DE 6 A 10 ANOS DE IDADE encontra-se de acordo com a orientagdo metodolégica
e ética.

Objetivo da Pesquisa:

O Objetivo da pesquisa ANALISE DA INFLUENCIA DO CONTEXTO BIOECOLOGICO NO
DESENVOLVIMENTO MOTOR DE CRIANCAS DE 6 A 10 ANOS DE IDADE encontra-se de acordo com a
proposta metodoldégica do estudo, e néo fere eventuais aspectos éticos.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A pesquisa encontra-se de acordo a resolugdo 466/12 quanto aos Riscos e Beneficios. Por tratar-se de
atividades fisicas simples e de baixa intensidade, ndo oferecerdo riscos ou desconfortos as criangas
participantes, e caso a crian¢a sinta algum desconforto durante o teste ou ndo queira dar continuidade o
mesmo serd interrompido imediatamente. Quanto aos beneficios pode-se citar o fornecimento a familia,
escola e comunidade em geral

informagdes sobre o desempenho no teste de proficiéncia motora e a caracterizagédo e classificagdo do seu
indice de massa corporal,comportamentos em relagéo a atividade fisica, nivel socioeconémico, ambiente
domiciliar, escolar e da vizinhanga dessas criangas avaliadas, além de

| Bairro: FAG GEP: 85,806-095
i UE: FR Municipio: CASCAVEL
. Telefone:  (45)3321-3890 Fax: (45)3321-3900 E-mail: debora@fag.edu.br
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FACULDADE ASSIS GURGACZ*®

Continuag&o do Parecer: 1.207.141

posteriormente com a publicagdo dos resultados fornecer dados na literatura para pesquisas cientificas
sobre a crianga de seis a dez anos de idade e a influéncia dos principais ambientes a qual a mesma
frequenta.

Comentéarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Considera-se que o projeto atende aos aspectos éticos e metodoldgicos previstos e deve ser aprovado.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatoria:

Os termos estdo descritos e anexados com todos os carimbos e informacdes pertinentes. o TCLE esta de
acordo, mas como serd assinado pelos pais das criangas posteriormente & aprovagéo do comité de ética,
pode ser aceito.

Recomendacgdes:
Seguir todos os passos metodologicos descritos no projeto.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Conclui-se que o projeto deve ser aprovado. Ndo ha pendéncias documentais ou metodolégicas que
impecam o projeto de ser executado.

Consideracées Finais a critério do CEP:

O comité acata o parecer do relator por entender que o projeto estd adequado, no que se refere a ética em
pesquisa com seres humanos. Alertamos o pesquisador que € necessério ao final da pesquisa encaminhar o
relatério final da pesquisa para que possa ser fechado o processo de pesquisa. Conforme o item VII.13.d, da
Resolugdo CNS 196/96, tais relatérios deveréo ser anuais (parciais ou finais, em funcéo da duragéo da
pesquisa).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento | © Aquwo . | FPostagem | | Situagdo
TCLE / Termos de | TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE | 30/06/2015 Aceito
Assentimento / E ESCLARECIDO.doc 18:21:33
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / |Projeto_30_06_2015.doc 30/06/2015 Aceito
Brochura 18:21:56
| Investigador
Outros CURRICULO-ORIENTADOR .pdf 30/06/2015 Aceito

18:23:17
Outros curriculo-francielle.pdf 30/06/2015 Aceito
| Enderego: Avenida das Torres, 500
Bairro: FAG CEP: 85.806-095
UF: PR Municipio: CASCAVEL
. Telefone: (45)3321-3890 Fax: (45)3321-3900 E-mail: debora@fag.edu.br
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Continuacdo do Parecer: 1.207.141

Outros curriculo-francielle.pdf 18:23:38 Aceito

QOutros autorizagdo seduc.pdf 30/06/2015 Aceito
18:24:06

Outros autorizag&o-escola particular.pdf 30/06/2015 Aceito
18:24:27

Outros autorizagdo-escola particular-1.pdf 30/06/2015 Aceito
18:24:46

Outros carta de encaminhamento.pdf 30/06/2015 Aceito
18:25:52

QOutros declaragéo de coleta.pdf 30/06/2015 Aceito
18:26:21

Outros questionarios.doc 30/06/2015 Aceito
18:26:37

Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 30/06/2015 Aceito

do Projeto ROJETO 545905.pdf 18:30:38

Projeto Detalhado / | Projeto_27_07_2015.doc 27/07/2015 Aceito

Brochura 19:48:11

Investigador

Folha de Rosto folha de rosto- carimbo.pdf 27/07/2015 Aceito
19:45:25

Informagdes Béasicas | PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P | 27/07/2015 Aceito

do Projeto ROJETO 545905.pdf 19:50:10

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP: £
Nao

Assinado por:
Débora Goulart Bourscheid Dorst

(Coordenador) qesVisa g
& 4
) g odne G
Débora Bourscheid Dorst & v T
Coordenadora %@ 65
CEP/ FAG o Ez S
9 =
(Y]
- Endereco: Avenida das Torres, 500 E
| Bairro: FAG CEP: 85.806-095
| UF: PR Municipio: CASCAVEL
| Telefone: (45)3321-3890 Fax: (45)3321-3900 E-mail: debora@fag.edu.br

P4gina 03 de 03

102



ANEXO D — AUTORIZACAO DE PESQUISA

PREFEITURA DO MUNICiPIO DE MARINGA
SECRETARIA DA EDUCACAO
. DIRETORIA DE ENSINO
GERENCIA DO ENSINO FUNDAMENTAL

Autorizagiio de Pesquisa

Autorizamos o grupo de pesquisa Pré- Esporte composto pela Doutoranda Luciana
Ferreira, Mestrandas Francielle Cheuczuk, Pamela Norraila da Silva e Francielli Ferreira da
Rocha e Graduandas Rosiane Constantino e Karoline Mayara Pereira do Programa de Pos-
Graduaciio em Educagiio Fisica da UEM/UEL, coordenado pelo Professor Doutor José Luiz
Lopes Vieira da Universidade Estadual de Maringd a desenvolver atividade de avaliagdo da
influéncia do ambiente escolar no desenvolvimento motor com alunos das escolas da Rede
Municipal de Ensino de Maringa abaixo relacionadas com idade entre 6 e 10 anos.

Tal pesquisa, entitulada: "Andlise da influéncia do contexto bioecolégico no
desenvolvimento motor de criangas de 6 a 10 anos de idade " tendo como objetivo investigar a
influéncia do ambiente escolar no desenvolvimento motor.

Salientamos que ficard a critério da diregdo do Estabelecimento de Ensino, a aceitago
do(as) referidos(as), inclusive com relagdo a verificagio e a montagem de horérios e dias
respectivos,

Destaca-se que os dados ndio serdo divulgados ¢ que todos os resultados serdio apresentados
para os interessados e participantes da pesquisa, salvaguardando a identidade dos alunos.

A devolutiva de cada crianga serd entregue para a dire¢do da escola com o objetivo de
contribuir para o planejamento de Educagdo Fisica, para que as atividades contemplem estimulos
adequados para a idade nas habilidades motoras fundamentais: (correr, saltar arremessar, pular
rebater,chutar, entre outras).

Enfatizamos que é vetada a utilizagdo de fotos, gravagdes de dudio, video ¢ imagens e que
questionarios destinados a alunos, funciondrios, pais e/ou professores serdio aplicados a critério de
convite, podendo haver recusa, acrescentamos também, que todo questiondrio deve ser preenchido

em caréter de sigilo.
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Gostariamos de solicitar sua autorizacao para a participacao de seu (sua) filho
(a) na pesquisa intitulada: “Analise da influéncia do contexto bioecolégico no
desenvolvimento motor de criancas de seis a dez anos de idade”, do curso de
Pos-graduacdo em Educacao Fisica UEM/UEL orientada pelo professor Dr. José Luiz
Lopes Vieira do Departamento de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de
Maringa.

O objetivo da pesquisa € analisar as influéncias do ambiente domiciliar, escolar
e da vizinhanca no desenvolvimento motor de criancas de seis a dez anos de idade
matriculadas nas Escolas Municipais publicas e privadas do Municipio de Maringa-PR.
Para isto a participacdo de seu (sua) filho (a) € muito importante, a participacao na
pesquisa se daria da seguinte forma: com a sua assinatura e preenchimento dos itens
desta folha, serd agendado a data da avaliacdo do seu filho (a) na Escola durante o
periodo de aula, os testes (desempenho motor, peso e estatura) terdo a duracéo de
trinta minutos aproximadamente. Temos como meta acompanhar o
desenvolvimento do seu filho e retornar os resultados desta avaliagdo a direcéao
da Escola a qual ir4d entrar em contato com 0s pais e responsaveis.

Posteriormente poderemos entrar em contato com o responsavel para
responder algumas informacdes em relacéo as atividades extra classe do seu filho (a).
Informamos que raramente poderdo ocorrer possiveis desconfortos ou riscos para a
integridade fisica, mental ou social de seu (sua) filho (a) por se tratarem de atividades
fisicas simples e de baixa intensidade. Todavia, caso a crian¢ca sinta algum
desconforto durante o teste 0 mesmo sera interrompido imediatamente.

Gostariamos de esclarecer que a participacao de seu (sua) filho (a) é totalmente
voluntaria, podendo vocé: recusar-se a autorizar tal participacéo, ou mesmo desistir a
qualguer momento sem que isto acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa ou
a de seu filho (a). Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente para
os fins desta pesquisa, e seréo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade,

de modo a preservar a identidade, sua e a de seu (sua) filho(a).
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Eu, R.G. n.°

responsavel pelo (@) aluno (@)

declaro que fui

devidamente esclarecido e autorizo meu (minha) filho (a) em participar
VOLUNTARIAMENTE da pesquisa coordenada pelo Prof. Dr. José Luiz Lopes Vieira.

Assinatura do pai/méae ou responsavel
Endereco: n°
Zona: CEP Bairro

Telefone para contato: residencial

celular

Maringa, de de 2015

Eu, José Luiz Lopes Vieira declaro ter fornecido todas as informacdes referentes ao

projeto de pesquisa supra-nominado.

Assinatura do pesquisador

Qualquer duvida com relagdo a pesquisa podera ser esclarecida com o0s
pesquisadores, conforme o endereco abaixo:

Nome: Francielli Ferreira da Rocha. E-mail: franciellirochal3@agmail.com

Nome: Prof. Dr. José Luiz Lopes Vieira. Endereco: Av. Colombo, 5790, Bloco M6,
Sala 1, Maringa-PR. Telefone: 3011-4315 E-mail: jllvieirauem@gmail.com.

InformagBes — Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade
Assis Gurgacz
Avenida das Torres 500 — Bloco 4— Bairro FAG. Cascavel-Parana CEP: 85806-095
Tel.: (45)33213791
Coordenadora: Profd. Débora Goulart Bourscheid Dorst


mailto:franciellirocha13@gmail.com
mailto:jllvieirauem@gmail.com
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APENDICE B - Autorizacdo do autor do Middle Childhood Home

para validacdo do instrumento para lingua portuguesa

------ Forwarded message —-—-—

From: Robert Bradley <Robert.Bradley@asu.edu>
Date: 2015-03-12 15:51 GMT-03:00

Subject: RE: HOME INVENTORY

To: Ferreira < ferreira.ed@gmail. com>

You are welcome to do so. HOME has been used in Brazil many times. Please send me a copy of any report you prepare.
Thanks and good luck

- a [ ] 1 Mover pars a Calea 06 Entraga |
-
Dear Professor Robert Bradley.
roberi bradley
Wy name is Francielli Rachs, a masters student st the Graduste Frogrsm st the Stele University Of Merings - Erezil. In March 2015, the PhD student Lucisns Fersira requested the validstion instrument for the Braziian Adle. 3 clre
contest. There e-msil was retumad with the suthorization of validation. - =
Therafare, in our research group, it has been sef that in my master's thesis the instrument would be validated. At ter moment, | sm completing the validstion process of the HOME-MC (Scale Middle Childhacd (6-10 yrs), Mostrar detalhes

and as requasted on the |ast e-mail, | am sending 8 report about what has been done until this mament

- Translation and back translation of the criginsl instrumet; - Instrument evalustion by s group of experts from this research ares; - Cross-cultural adaplstion to the Brezilian context; - After the adaptation process, we
collect the data of 800 children sged 06 to 10 years old at their homes.

At this fime, the dats snalysis is being held.
| am sending sttched on this e-mail the instrument used in the data collact and some analyses that ere being held.
Please, feal free to ask further questions about my research.

Sincarely,

Francieli Rochs

=4 Sent with Mailtrack

W Results docx 4

Robert Bradley <Robert Bradley@asu edu= 28 de out - -
& para mim =
¥, inglés~ > portugués=  Treduzir mensagem Desativar para: inglés x

Thank you for sending this to me. | will try to have a colleague translate the document so | can better understand your findings. | am quite interested in understanding the results better and am pleased at how
much progress you have made.
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APENDICE C - Traducdo do MC-HOME para a lingua portuguesa

(verséo tradutor 1)

% MARIA DOLORES DALPASQUALE Rua das Camélias, 1159 — Jd. Iguagu

TRADUTORA JURAMENTADA 87060-020 Maringd - Parand - Brasil

ARy, INGLIES - PORTUGUES Ti: +55-44-3259-5048

Sy ?'fj'{':f‘:' J UCEPAR MATRICULA 12/203-T dolorestradutora@gmail.com
‘l'ipo de Documento: Formulirio de Pesquisa N® 015p/2015 Idioma: Inglés

MARILA DOLORES DALPASQUALL, Tradutora Piiblica e Intérprete Comercial, matriculada e
Juranwentada na Meritissima Junta Comercial do Fstado do Parand, traduzin, em ragao do sen oficio, o docimento
supracitado, escrito no idioma acima mencionado, nesta data de 1° de junho de 2015, enja tradugio é a segminte:

Média Infincia — LAR
Bettye M. Caldwell ¢ Robert H. Bradley
Ficha de Avaliagiao

Nome da familia (Sobrenome) Data

Visitante (pesquisador) Enderego

Telefone

Nome da crianga Data de nascimento

Idade Sexo Entrevistado Se ndo for um dos pais, qual

a relagiio com a crianga

Composigdo Familiar

(pessoas que moram na mesma casa incluindo sexo e idade das criangas)

Etnia da familia Idioma falado Nivel de
escolaridade da mae Nivel de escolaridade do pai __
A mie estd empregada? Qual o tipo de trabalho (profissio)?

Horas/ semana

O pai esta empregado? Qual o tipo de trabalho (profissao)?

Horas/ semana

Plano atual de cuidados infantis,

Resuma o plano de cuidados no dltimo ano,

Qutra (s) pessoa (s) presente (s) durante a visita
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INGLES - PORTUGURS
JUCEPAR MATRICULA 12/203-T

MARIA DOLORES DA_LPASQUALE Rua das Camélias, 1159 - Jd. Iguagu

TRADUTORA JURAMENTADA 87060-020 Maringi - Parand - Brasil

“I'cl: +55-44-3259-5048

dolorestradutora@gmail.com

Tipo de Documento: Formulirio de Pesquisa N°: 015p/2015 Idioma: Inglés
SUMARIO
Pontuagio Pontuagido
Possivel Mediana | alcangada Comentarios

Subescala
LRESPONSIVIDADE 10 9
1L INCENTIVO AO 7 5
AMADURECIMENTO
111, AMBIENTE EMOCIONAL 8 7
IV. MATERIAIS DIDATICOS E
OPORTUNIDADES 8 4
V. APRIMORAMENTO S 6
VI. COMPANHEIRISMO 6 5
FAMILIAR
VI INTEGRACAO FAMILIAR 4 3
VIIL. AMBIENTE FiSICO 8 7

59 46
PONTUACAO TOTAL

Direitos Reservados 2003
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Tipo de Documento: Formulirio de Pesquisa

N°: 015p/2015 Idioma: Inglés

Formuldrio de Registro — Média Infincia — LAR

Marque um mais (+) ou um menos (-) no quadro ao lado de cada item, dependendo se o comportamento €
observado durante a visita ou se os pais relatam que as condigdes ou eventos sdo caracteristicos do ambiente
doméstico. Coloque os subtotais e o total na ficha de avaliagdo. Observagdo (O), Ambos (A), ou Entrevista

(E).

111

I. RESPONSIVIDADE

21.0 pai/ a mae ndo chorou ou se mostrou
visivelmente perturbado (a) (chateado(a)) na
presenga da crianga mais de uma vez na semana
passada. E

A familia tem uma rotina didria bastante regular e
previsivel para a crianga (refeigdes, creche, hora
de dormir, assistir TV, tarefas escolares, etc.). E

22.A crianga tem um lugar especial no qual mantém
seus pertences. A

O pai/ a mde as vezes cede a medos ou rituais da
crianga (permite luz noturna, acompanha crianga
em novas experiéncias, etc.). E

23.0 pai/ a mae conversa com a crian¢a durante a
visita (além de corregdo e apresentag¢do). O

A crianga foi elogiada pelo menos duas vezes na
semana passada por fazer algo. E

24. O pai/ a mae usa termos carinhosos ou algum
diminutivo para o nome da crian¢a quando se
refere a ela pelo menos duas vezes durante a
visita. O

A crianga € incentivada a ler por conta prépria. E

25. O pai/ a mae ndo expressa contrariedade manifesta
ou hostilidade para com a crianga (reclama,
descreve crianga como "ruim", diz que o filho ndo
vai se importar, etc.). O

O pai/ a mae encoraja a crianga a contribuir na
conversa durante a visita. O

IV. MATERIAIS DIDATICOS E
OPORTUNIDADES

O pai/ a m3e demonstra uma resposta emocional
positiva a elogios do visitante a crianga. O

26. O pai/ a mae compra e |é jornal diariamente. E

O pai/ a mée responde as perguntas da crianga
durante a visita. O

27. A familia tem um dicionério e incentiva a crianga
a usé-lo. E

O pai/ a mde usa estrutura frasal completa e
algumas palavras longas ao conversar. O

28. A crianga visitou um amigo por conta propria na
semana passada. E

Ao falar da ou para a crianga, a voz do pai/ da
mde transmite sentimentos positivos. O

29. A crianga tem livre acesso a fitas, CD, toca-discos
ou radio. E

O pai/ a mée inicia didlogos com o Visitante, faz
perguntas e comentérios espontaneos. O

30. A crianga tem livre acesso a instrumento musical
(piano, bateria, cavaquinho, ou guitarra, etc.). A

II. INCENTIVO AO AMADURECIMENTO

3

. A crianga tem livre acesso a pelo menos dez livros
apropriados. A

11. A familia solicita que a crianga realize 32. A crianga tem livre acesso a mesa ou outro local
determinadas rotinas de cuidados pessoais, ex., adequado para ler ou estudar. E
arrumar a cama, limpar o quarto, limpar algo que
derramou, tomar banho sozinha. E

12. A familia exige que a crianga mantenha a area de

ordem. E

estar e de brincar razoavelmente limpa e em /—\
7z OF LP/

33. A casa tem pelo menos duas imagens ou outro tipo
de obra de arte nas paredes. O

S

R4y, 1({7
x—%
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13. A crianga coloca sua propria roupa de sair, roupa
suja ¢ roupa de dormir em seus devidos lugares, E

V. APRIMORAMENTO

14, Os pais estabelecem limites para a crianga ¢
geralmente os cobram,

34, A familia tem uma TV, ¢ ela é usada com relativa
parcimdnia, nflo ficando ligada continuamente. E

15, O pai/ a mde ¢ consistente em estabelecer ou
aplicar as regras da familia. E

35, A famfilia incentiva a crianga a desenvolver ou
manter hobbies . E

16. O pai/ a mae apresenta o Visitante A crianga, O

36. A crianga estd regularmente inclufda no
npo recreativo da famfilia, E

17. O pai/ a mde ndo viola as regras de cortesia
durante a visita. O

I

37. A familia oferece aulas ou participa de alguma
instituiglio de apoio aos talentos da crianga (clube ,
aulas de gindstica, centro de arte, etc.). E

11I. AMBIENTE EMOCIONAL

38. A crianga tem acesso imediato a pelo menos dois
brinquedos de playground nas imediagdes. E

18. O pai/ a mde ndo perdeu a paciéncia com a
crianga mais de uma vez na semana passada. E

39. A crianga tem acesso a um cartdo de bibliotecae a
familia leva a crianga A biblioteca mensalmente. E

19. O pai/ a mae relata que ndo houve mais de um
caso de punigo fisica no més passado. E

40. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a visita da crianga) a um muscu
cientifico, histérico ou de arte no ano passado. E

20. A crianga pode expressar sentimentos negativos
em relagdo aos pais sem duras represalias. E

41. Um membro da familia levou a crianga (ou
plancjou levar a crianga) em uma viagem de avido,
trem ou Gnibus no ano passado. E

VI. COMPANHEIRISMO FAMILIAR

51. A crianga permaneceu com este grupo familiar
primdrio pela vida toda, exceto em férias de 2-3
semanas, doengas da mie, visitas aos avos, etc. E

42. A familia visita ou recebe visitas de parentes ou amigos
pelo menos duas vezes por més. E

VIII. AMBIENTE FiSICO

43. A crianga acompanhou os pais em um empreendimento
familiar 3-4 vezes no ano passado (oficina, loja de
roupas, loja de conserto de cletrodomésticos, etc.). E

52. O quarto da crianga tem na parede uma
imagem/foto ou decorago atraente para criangas.
A

44. Um membro da familia levou a crianga (ou organizou a
participagdo da crianga) em algum tipo de apresentaglio
musical ou teatral ao vivo. E

53. O interior da casa ou apartamento ndo ¢ escuro ou
perceptivelmente monétono. QO

45. Um membro da familia levou a crianga (ou organizou a
ida da crianga) a uma viagem de mais de 80 km de casa
(distancia radial de 80 km, ndo disténcia total). E

54. Em termos de espago disponlivel, os quartos ndo
estdio congestionados de mobilia. O

46. Os pais conversam a respeito de programas de TV com a
crianga. E

55. Todos os quartos visfveis da casa estio
razoavelmente limpos e pouco congestionados, O

47. O pai/ a mie ajuda a crianga a desempenhar habilidades
motoras avangadas — andar de bicicleta com duas rodas,
andar de patins, patinagdo no gelo, jogar bola, etc. E

56. L4 pelo menos uns 10 metros quadrados de drea
por morador da casa. O

pdgina 4 de 5
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Tipo de Documento: Formulitio de Pesquisa N": 015p/2015
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VIL. INTEGRAGAO FAMILIAR

57. A casa nflo ¢ excessivamente barulhenta =TV,
gritos de criangas, ridio, ete, O

48. O pai (ou pai substituto) participa regularmente de
recreagdo ao ar livre com a crianga. E

58, A construgo (casa) nflo tem deleitos estruturais ou
sanitarios potencialmente perigosos (por exemplo,
gesso caindo do teto, degraus de escada faltando,
roedores, ctc.). O

49. A crianga vé e passa algum tempo com o pai ou com a

figura paterna quatro dias por

59. O ambiente externo de brincadeiras da crianga
parece seguro ¢ livre de perigos. (Nenhuma dre:
externa de brincadeiras requer automaticamente
um menos (-). O

semana. E

50. A crianga come pelo menos uma refeigdo por dia, na

maioria dos dias, com a mdc e
paterna). E

o pai (ou figura materna e

PONTUACAO
PARCIAL

I v v A4/ vil Vil . TOTAL

Caldwell & Bradle

[FIM DO DOCUMENTO]

Foi o que extrai do original, que fielmente traduzi, ao que me reporto ¢ don fé.
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APENDICE D - Tradugdo do MC-HOME para a lingua portuguesa

(verséo tradutor 2)

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parand - Comarca de Maringa
Secretaria da Indastria, Comercio ¢ Assuntos do MERCOSUL.
ALI SULEIMAN MAHMOUD
Iradutor Publico Juramentado ¢ Intérprete Comercial

Matricula 12/169-T, da Junta Comercial do Parana.

Tradugion” 145 Documento: Formulirio da Middle Child Home.(documento recebido
. atraveés de email franciellirocha13@gmail.com)
Folha: 007 Livro Il Idioma: Inglés-Portugués Péagina 01 de 04

Ali Suleiman Mahmoud, Tradutor Publico e Intérprete Comercial, matriculado na Junta Comercial do Estado
do Parand, traduziu, em razdo de seu oficio, o documento mencionado acima, exarado em inglés, nesta data
de 22/06/20185, cuja tradugdo é a sequinte:
Meia Infincia HOME (Observagio Familiar para Mensuragiio do Ambiente)
Bettye M. Caldwell and Robert H. Bradley
Folha de Resumo
Sobrenome - Data Visitante

Endeees . . Fone
Nome da cnanga Data de nascimento Idade Sexo
Entrevistado Se outra pessoa que ndo 0s pais, parentesco com a crianga

Composigdo familiar

(pessoas que moram no domicilio, incluindo idade ¢ sexo das criangas)

Etnia Lingua Grau de instrugio Grau de instrugdo
da familia talada da mie do pai

A mle ¢std empregada? Tipo de trabalho se empregado: Hrs/semana
O pai esta empregado? Tipo de trabalho se empregado: Hrs/semana

Esquema atual de cuidado infantil
Resuma o esquema do ano passado
Outra(s) pessoa(s) presente(s) durante a visita

RESUMO
| Pontos Pontos
Sub-escala Possiveis Média Reais Comentarios
. RESPONSIVIDADE 10 9
1. ENCORAJAMENTO A MATURIDADE 7 5
1. CLIMA EMOCIONAL 8 7
IV. MATERIAIS & OPORTUNIDADES DE
APRENDIZAGEM 8 4
V. APRIMORAMENTO 8 6
“VI. COMPANHIA FAMILIAR 6 5
VIL. INTEGRAGAO FAMILIAR 4 3
VIII. AMBIENTE FISICO 8 7
TOTAL DE PONTOS 59 46

Direitos Autorais 2003.

Rua Peru, 986 - CEP 87033-350 - Jardim Alvorada
Tel.: (44) 8414-2222 - MARINGA - PARANA - E-mail: alismahmoud@outlook.co
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REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Maringa
Secretaria da Industria, Comércio e Assuntos do MERCOSUL.
ALI SULEIMAN MAHMOUD
Tradutor Pablico Juramentado e Intérprete Comercial
Matricula 12/169-T, da Junta Comercial do Parana.

Tradugio n® 145 Documento: Formulario da Middle Child Home.
Folha: 008 Livro Il Idioma: Inglés-Portugués Pagina 02 de 04
(pégina 02) Meia Infincin HOME Formulério de registro
Coloque um sinal de mais (+) ou menos (-) no quadrado ao lado de cada item dependendo se o comportamento for observado
durante a visita ou se o pai relata que as condigdes ou eventos sdo caracteristicos do ambiente familiar. Anote os subtotais € 0
total na Folha Resumo. Observagiio (), Ambos (E), ou Entrevista (I) ¢ indicado para cada item.

21.0 pai ndo chorou ou ficou visivelmente chateado na

I. RESPONSIVIDADE presenga da crianga mais de uma vez durante a semana
passada. I

1. A famflia tem uma rotina didria bem regular & 22.A crianga tem um local especial onde guardar seus
previsfvel para a crianga (refeigdes, creche, horério de pertences. E
dormir, quantidade de TV, tarefa escolar, etc.). |

2. Os pais ds vezes cedem aos temores ou manhas da 23.0 pai conversa com a crianga durante a entrevista

crianga (permitem luz acesa, acompanham a crianga em (além de corregdo ou apresentagdo). O

novas experiéneias, etc.).

3. A crianga foi clogiada pelo menos duas vezes durante a 24. O pai emprega termos afetuosos ou algum

semana passada por ter feito algo. 1 diminutivo para o nome da crianga quando fala dela

pelo menos duas vezes durante a visita. O

25. O pai ndlo expressa irritagdo aberta ou hostilidade
4. A crianga ¢ encorajada a ler sozinha, 1 para com a crianga (reclama, descreve a crianga como
“m4” , diz que a crianga néo se importa, etc.). O

5. Os pais encorajam a crianga a participar da conversa

durante a visita. O 1V. MATERIAIS & OPORTUNIDADES DE
APRENDIZAGEM

6. O pai mostra algumas reagdes emocionais positivas a

clogio da crianga pelo visitante. O 26. Os pais compram e leem jornal diariamente. 1

7. O pai responde & pergunta da crianga durante a visita. O 27. A familia tem um dicionério e estimula a crianga a
usé-lo. 1

8. O pai usa estrutura frasal complete e algumas palavras 28. A crianga visitou um amigo sozinho na semana

longas em conversas. O passada. I

9. Quando falando da ou para a crianga, a voz do pai 29. A crianga tem livre acesso a toca-fitas, toca-CD,

transmite sentimentos positivos. O toca-discos ou radio. I

10.0 pai inicia a interagdo verbal com o visitante, faz 30. A crianga tem livre acesso a instrumento musical

perguntas, faz comentérios esponténeos. O (piano, bateria, ukulele, ou violdo, etc.). E
31. A crianga tem livre acesso a, pelo menos, dez

11. ENCORAJAMENTO DA MATURIDADE livros apropriados. E.

11. A familia pede que a crianga realize certas rotinas de 32. A crianga tem livre acesso a uma escrivaninha ou

autocuidado, i.e.,arrumar sua cama, limpar o quarto, outro local apropriado para ler ou estudar. 1

organizar a bagunga, tomar banho sozinho. I

12. A familia pede que a crianga mantenha uma drea de 33. A residéncia tem pelo menos dois quadros ou outro

convivéncia e de jogos razoavelmente limpa e organizada. tipo de obra de arte nas paredes. O

13. A crianga coloca suas roupas de passeio, roupas sujas,

roupas de dormir em um local especial. | V. APRIMORAMENTO

14,0s pais estabelecem limites para a crianga e geralmente 34, A familia tem uma TV, e a usa de maneira

0s colocam em pritica, | criteriosa, ndo a deixando ligada continuamente. I

15.0s pais sdo consistentes em estabelecer e aplicar as 35. A familia encoraja a crianga a desenvolver ou

regras da famflia, 1 manter atividades de lazer. 1

16.0s pais apresentam o visitante 4 crianga. O 36. A crianga ¢ regularmente inclufda na atividade de
lazer recreativa da familia. I

17.0s pais ndio violam as regras comuns de cortesia 37. A familia fornece aulas ou filiagdo a clubes -

durante a visita. O para apoiar os talentos da crianga (filiagdo Y,

aulas de ginéstica, centro de artes). I

Rua Peru, 986 - CEP 87033-350 - Jardim Alvorada
Tel.: (44) 8414-2222 - MARINGA - PARANA - E-mail: alismahmoud@outlook.com
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REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Maringa
Secretaria da Industria, Comércio e Assuntos do MERCOSUL.
ALI SULEIMAN MAHMOUD

Tradutor Publico Juramentado e Intérprete Comercial

Matricula 12/169-T, da Junta Comercial do Parana.

Tradug¢do n® 145
Folha: 009 Livro Il

Documento: Formulério da Middle Child Home.
Idioma; Inglés-Portugués

Pégina 03 de 04

I1l. CLIMA EMOCIONAL

38. A crianca tem acesso facil a, pelo menos, dois
equipamentos de playground na sua vizinhanga
imediata. |

18.0s pais ndo se descontrolaram com a crianga mais de
uma vez na semana anterior, |

39. A crianca tem acesso a cartdo de biblioteca e 2
familia se organiza para a crianga frequentar a
biblioteca uma vez por més. I

19.0s pais relatam ndo mais do que um evento de castigo
fisico ocorrido durante o més anterior. 1

40. Um membro da familia levou a crianca (ou
organizou a visita da crianga) a um museu cientifico,
histérico, ou artistico no ano passado . I

20.A crianga pode expressar sentimentos negativos em
relagdo aos pais sem retaliagdes duras. |

41. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou para que a crianga fosse levada) em uma
viagem de avido, trem, ou 6nibus no ano passado. I

Pagina 03

VI. COMPANHIA FAMILIAR

51. A crianga permaneceu com este grupo familiar
primario por toda sua vida exceto por 2-3 semanas de
ferias, doencas da mde, visita aos avos, etc. I

42. A familia visita ou recebe visitas de parentes ou
amigos pelos menos duas vezes por més. |

VIII. AMBIENTE FISICO

43. A crianga acompanhou o pai a um estabelecimento
comercial 3-4 vezes no ano passado (oficina mecanica,
loja de roupas, loja de conserto de equipamento, etc.). I

52. O quarto da crianga tem um quadro ou decoragZo
nas paredes agradaveis s criangas. E

44. Um membro da familia levou a crianga, (ou fez com
que a crianga assistisse) a algum tipo de apresentagdo de
musica ao vivo ou apresentagdo de teatro. I

53. O interior da casa ou apartamento nZo € escuro ou
perceptivelmente monétono. O

45. Um membro da familia levou a crianga a (ou fez com
que a crianga fizesse) uma viagem de mais de 50
milhas (80 Km) de sua casa (distancia radial de 80 KM,
nZo a distancia total). I

54. Em termos de espago de chio disponivel, os
comodos ndo estdo atulhados de moveis. O

46, Os pais discutem os programas de TV com a crianga. I

55. Todos os cdmodos visiveis da casa estao
razoavelmente limpos e minimamente obstruidos. O

47. Os pais ajudam a crianga a desenvolver habilidades
motoras avangadas — andar de bicicleta de 2 rodas, andar
de patins, patinar no gelo, jogar bola, etc. 1

56.Ha pelo menos 100 pés quadrados (9,29 m’) de
espago livre por pessoa na casa. O

VIl. INTEGRACAO FAMILIAR

57. A casa ndo & excessivamente barulhenta —TV,
gritos de criangas, radio, etc. O

48. O pai (ou substituto do paterno) regularmente participa
de atividades recreativas externas com a crianga. I

58.A construgdo ndo tem estruturas potencialmente
perigosas ou prejudiciais a saide (i.e., reboco caindo
do teto, falta de piso na escada, roedores, etc.). O

49. A crianga vé ou passa algum tempo com 0 pai ou uma
figura paterna 4 dias por semana. I

59.0 ambiente de lazer externo da crianga parece
seguro e livre de perigo. (Nenhuma érea de lazer
externo necessita de um menos automatico) O

50. A crianga come pelo menos uma refeigdo por dia, na
maioria dos dias, com a mde e 0 pai (ou com figuras
materna e paterna). |

TOTAIS | 11 11T v V.

A% VI VII__ TOTAL____

Rua Peru, 986 - CEP 87033-350 - Jardim Alvorada 3
Tel.: (44) 8414-2222 - MARINGA - PARANA - E-mail: alismahmoud@outlook.com 4§




REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
Estado do Parana - Comarca de Maringd
Secretaria da lndustria. Comercio ¢ Assuntes do MERCOSUL.
ALI SULEIMAN MAHMOUD
Tradutoer Publice Turamentado e lnterprete Comercial
Matricula 12 1o-T, da Junta Comercial do Parana.

Esto troducdo ndo implica julgamento sobre a forma, a autenticidade e/ou o contetido do documento
troduzido. Nede mais continha o referido documento, que fielmente traduzi para o verndculo, conferi,
ochei conforme e dou fé.

fovssana 2y o » 2015
Maringi, 22 de junho de 2015,

an Madonoud

Rua Peru, %8¢ - CEP SO0 - Jardim Alverada
Tel: (£2) SE14-2220 - MARINGA - PARANA - E-muail: alismahmoud@outlook.com
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APENDICE E - Retrotraducdo do MC-HOME para a lingua

portuguesa (versao retrotradutor 1)
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[ e

[

Pl seeims vedib s dk ks o or ek

Jallivas mpahl bgakl, sdvvmnzarmes chilid i s
e e, deb

23, Parenl lalks oo clelid derneg vl (esyvom] coreechoe
i rrboals el F

1. Claled bois koo priased al least twa disnng el weok
For dhvn asiciking 1

M. Foreml s simne lenn ol adeamenl oo soe
dimniisve Gwr child' s mkie Whes Edkn g a5viil
bl il leasd 1res iy vesal. 06

i habe] oo eyl i reval om bos om0

2%, Poreml does il et ol immaranee Welh  aw
Besklny esvan] deld oesplae, deenbes
bl e “Puird " s eha b sl il del kO

5. Parnl enovenigpes chibd ks contrhiile m =
casederalion dhinmg voal O

IV, LEARNING MATERLALS & DFFORTUNITIES

B, Parnl shivds simne poelive comlamal mepess o
parares il el by Yesikor, O

25 Poreml b oma] rihe o swspipe k. 1

1. Parnl respuomeh oo chilid s qussiiones (hineg IT. Ry lea detrmary sl encearspes chilil 1o
vral. (0 e il 1
3. Parmnl iees el senlans s lane anld 28, Cleld e vislal & el by BimlereIl n e

simtee bima wonk m oo O

Wl

1. When speaking of o ke chibd, poenl's vmes
e ey feclipes 1O

22 Cleldd beee T descsss o Lapss, CTL o e

oy oy maler 0

18, Paorenal ireliabes verbsal interchasipss walh Veslioe, adis
arakins, ki sponl arEass caesenls. O

30 Cleld beee Tree gesesss b kel mdrimenl {jeass,
drim, lalele, o ik, e E

IL ENCOLEAGEMENST OF MATLURITY

A0, Cleld beee T desesss b al kel En apenasnalke
cawike.

| B Femtuly meayumres chubd mo coorey el eorans s ime
polirEs, £k, e bl dkeres nesm, i n
aller spulbe Batles =210 T

1L Cleld be T gceass o b=k o ot sl plaae
for resickn o s, 1

LY. Fanly redpimes cleld bo kegp livieg smd play ania
repamay slear ardl siearahd. 1

11, Hrese b al sl oo pritores o ol Bypes ol an
woomrk ooy fles vk O

13 Claled puike s aonidess clithmg, daty chibes, rghil
il th el plaae. T

¥. ENEICHMNENT

14 Paoreaabe el Tents for cleldd sral peserally enfimes
thee 1

H. Farly ks i TV, sl o 18 ween] jodiczvsly, o 120
o cionbvaiely. T

LE. Parenl 158 comiesienl m clablsheg or spplyng Sy
ralen I

1%, Ry cncrerigped dhibil ke develips or Aaeslain
bashiEaca I

| &, Pierenal thinecdhiass ¥isibor s chald 1D

3. Cheld s regalardy irmdinded m Eeuly's pecreikrmal
haissy. T

U7, Poreaal dhires vl vankabe ks o conmmann couskeny
o vl 1O

1T, Ry poetals: ketsinm or arparssaliond

sicrbrerslep Lo seppeerl Gk k5 bl Y
sicrberslon, Evemask: e, ol conler, 2k 1

IIL EMGTIONAL CLIVIATE

38, Cheld bec seadly sovess kel ladl o gasoss of
Al svipsind e miecel mn e imnalcde viamiy. I

L8 Pomegid bucs ru hizsd Demtgeer eith cleld ooaws thue v
dramg privaiis week T

¥, Cheldd bee asases o & bbrary cand, sral Bl
sorvargess Tiw cholid G0 g G Dby s 8 esnih [

1% Parenil neysorls ne sare T ome ool i of pliyveesl
prres bareml vaxibrre] iy poel eaaah 0

40, Faarely member kas laken child o (or ananged o
il o voalh o scenhife, holormcs o an
rursan o ihie b purd vewr T

30, Claled can snpeeis nspalive foclmes wvsed parini
sinlbgy g bopreb wegn b T

AL Faarsly menber b laken cleld im jor amsmpgsd i

b b s b pline., e, o B ey At len e
cad v I




YL FAMILY OOMPANICONIHIF

S Cheld bee sermiread itk s prosesy lamly grosp
o all b iz coade Inen 223 weck vacalionm,
e of nalha, voals o grndpeeets, ok T

42, Faarely vesibs on reciayves vikels fan relalives i
ek ol |eusl baees & ik 1

VIO FHYSICAL ENVIRDSMENT

43, Cleld ke scaimemEal parend on & Ty beimss
verlies B4 lencs wilhie e picdd vesr {10
aarige, kg shigs, applomes popan shop, dic i T

X Chind's nosrn beis o peities or wall decondiim
=i i chiihes E

H. Faarely member kas laken chill, (oo sevangad for 2kl

K sl erad s By il Tive mvdsensd o hesdie
serfimmmane I

51 The webenon of thee o or apmarinenl s pel dask o
percepbially meraikriis O

A%, Faarely memnber kas laken clelid im jor ammpsd i
chub] b ke a inp ol e duae 50 melss fom b
i 5wk maled diskmes, md il dikmoech. I

SbIn leme ol avabisle (iur ssace, e nsms oo il
preparaitlal silh Depilagy O

&, Poaema b dh s T pvgrarss walkckikd T

55 AT vasisle povmie ol The hiiiie are reasormhly clin
ardd noencd® duflemal O

47, Poremal Bl cleldd o schesve adkiimes misdor akilk

e o ai-whies] beccle, ool ler dbale, w2 skalz, pkry
zall, cie. 0

Sk There 15 &l kewed N0 sgieme Boet off Livirg sjsace per
pera i e lavaes OF

YVIL FAMILY INTEGEATION

5T Hetpe w il vvix by moniv—T¥, shaiits ol childnem
racki s 16

45, Fadlex (or (alker sebs ks eopularly egaaes in
sulibyy regreion with el T

S8 Bl s ne puienisslly dhgacmiis e tenil o
bl Ik e s (e g, phicler correne Sdin fom
gk, s barfivay Soanks micarms, nodenls, e O

%, Cheld socs ol soeraks soime lene walk liker or Ciher
T 4 by o e

SR Chld's visbadks play errvinoneaeel dpspers dalk and
free off leeznds. (Mo oelsale phny deea maqueres im
selonroic e b ik

S0 Cleldd sl sl ket | mesal ey day, on sl bres, woth
cidleT sral Galher dir ey gl Gilley ot 1

TOTALS I II I IV

¥ VIL VI TOTAL

Cakbivell & Braadlsy Coprpnghi T2
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APENDICE F - Retrotraducdo do MC-HOME para a lingua

portuguesa (versao retrotradutor 2)

Alzddle Childbood HORE
Hettwe M. Ualibwell msd Hobert H. Hradlkey
Sumpssry Sheee
Fanily name Daie W isrior
Sddress I"hnne
Chilld" s nasne Hans date Age SER
I v e 11 orthier ten parent, relatiosesan 1o ekl

Faenily compositsan

ierade liveg in beambedd, e beding sex and age of o kee)

Faznily Language Maternal Faterzal
etluneiy spoken LR educatio
|5 mcdher canplieed! Lyjpe od waork when enspkoyed? Hirs"Wk
|= father eanplivyed! Pype o weork when ensghryed? /Wi
Lourren el care anrangarenis
UTTUPEINAS st Year s arangeieenls
LMy persnn| ) present dansg visil
AUMAIARY
Possiinde Accmuial
wihsgale Soqne Nedian S Cnmments
I BESPONSIVITY 14 El
I ERCUURAGEMEMNL OF MALTLURLITY ! 3
HE EMCFTHMN AL CLIMATE 8 ]
I, LEARNIMNG MATERIALS &
OPFMORTLUMNITLIES S 3
W EMBICHMEM] H o
W FAMILY COMPAMICESHIP fr 3
VIL FAMILY INTEGEATION 3 L]
WILL FHY S1ICAL ESNYIRDSNMEN] H !
IFTAL SO E kL] an

Capryright ZIHIS.
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Middle Childboed HOMME Fecord Form
Place a plus | +) or minus (-) in the ko aloegside each item depending oo whether te behavice is
ckrerved dunizg the visit, or if the parent reporis that the condibions or evenis ane charscteristic of the
e environment. Enter the subiotals and the total on the Susnmesy Sheet. Obuervation (), Eicher

(E}, or Interview (I} is indicuced for each iem.

I REEPONSIVITY

L Fazent his nol erisd of Biizn visahly upsct i Tl s
presence nore than once during past week. T

H_'l'll|:| has Eaisly reguler & prodicistde daily
schedule Tor child |meils day care, hediime hour, 2o
wriich TV, homewaorle eie.) T

¥ Child has & special ploce inowhich to keep bisher
pssessions. E

Pazem soeiznes yields 1o chld"s fears or ruse

tallows night light, apcompanies child o mew

expenences, efe. ) I

33 Pasent talks to child dunsg visit (heyond oommestios
and intreduction. O

Child has heen prassed Gt beast tvice Junsg sl week
for doing soeething.

34 Parent wees soone berm of endeanpent or soe
dimizastive for child’s name when mlking about
chled e lemst twace during visii. 0

25 Parent does [ @xpiiess overl annoyasce with or
Eeceatibity towerd child (complains, descnibes

4. Child is encouraged 1o read on his oo T child e “bad.” says child won't muind, ee). O

A Paser emzoursges child to contnibase to the
conyversation darizg visit O IV, LEARNING MATERLALS & OFFORTUNITIES

. Pasent shows soie positive eiotional respoise e
praise ol ehild by Visitor, O 3 Prarent beys and reads o newspaper daily. I
Pazem respeomds 0 child"s duEsTIN S durig 2T Famaly has a ||||.'|||:4|4r:. and encowrages chikd 1o
visil. 10 wse il I

 Paren uses comnplete sentence structire and 5 Child has visited a friend by hins'herself in the pas:
soane bong words in conversing. O week. 1

9. When speaking of or o child, parent’s voice 39 Child has free access w tapes, CD, or recond
conveEvs positive feelings. 0 plaver or radis. T

Lo Pazen idfiates verhal mterchasges with Visilor, acks I U hek] has frew pocess o0 musical instmupent (puann,
gpaestioms, makes spoataeous comivents. e, ukulele, or guitar, eie ). E

11 Child has free acoess 30 a2 least e appropmiate

II. ENCOURAGEAENT OF MATURITY bonks. E

L1 _Family requires child o camry ous cemain self-care
routizes, ¢ 8., makes bed, cleans roon, oleass wp 33 Chikd has (e seoess o desk or other suitable place
affier spills, bathes self’. I fior peading or shedving. I

| I I'L'|'|I|:. FEgpaines child to weep livisg and pay anca 11 Haouise bas ol least twa pictures of oler type ol an
reascitahly clean and straight. I wirrk oo the walls, O

13 Child puts oom catdoor chothing, disty clothes, nighs
clithes in spevial ploce. 1 V. ENEICHMENT

L4 Pazents set liznits Tor child and generally enforce 4. Family bas o T, and i is used judicicusly, no left
g I o coinuously. I

15 Paserii is consistent in establishing or applying fasily 15 Family encourages child o develop or sustain
miles. I hiohhics. T

i Child is reguladly mwcluded in fenily s recreational
L Pazem! introduces Visiter te child. O hohhy. I

T Pazeni does ol vielate miles of comuecs COUrtesy

dhuring visit. O

FIL Family prowvides kessoos or orgomisbsnnal
membersigp o suppec child’s talents (¥
memberslip, gymnstio lessons, art center, eie.) I

III. EMOTIONAL CLIMATE

15 Chikl has ready aooess to ol lesst twin pieces ol
pilarygroneed equipenent in the inueedioe vicniy.

PE S

Parent has not bost temper with child more tan once

dering previous week, [

P Ul has aocess e a |||.'l.'.||'_-. card. and Eanaly
cyaz EnT o I I il I
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U9 Pase repads o Eore i ane imsiance of physical
proashment oecurmed dunig past neosh. I

4o Famely memnber has take childl s {or an mnged dor
child e wisit) & scieniific, historucal or art
il seum withan 1he Pl wetal I

30 Child cam express negative feelings wward parents
withiiil harsh repricak.

41, Family meisber has taen chuild oa tor armanged Tor
child 1o take) o plane, i or bus wip within the
nast year. 1

VL FAMILY COMPANIONSHIP

S0 Uhekd has remained with this prmnary Caealy group
for all his lide aside froen 2-2 week vacabtions,
illzseszas o mother, visits 1o grandparents, ete. I

43 Family visils or receives visits oo relatives ar
[riends o least iwice o monts, I

VI PHYSICAL ENVIRONMESNT

43, L hikd has .||.-\.'|:-II'|.'\.|II|-\.'|| paent ok o lamaly business
vendure 54 tinses withdn the past year (bo

parape. clothing shop, sppliance repair shop, e, 1

S0 hikd s roam 56 O pietune or wall decorabom
appealing to children. B

44. Family memnber has taken child, ¢or amanged for child
i attend ) some type of live nesical o theatre

pertiormance I

33 The imderior of the boane or apartnsent is not dark or
percepiually monotonous. O

4% Family snemsber has taken child oo for armanged for
<l 1o tanke) o trip of more ten S0 el o o

{A0emile radial distance, nod soial distance]. 1

84T terms of available foar Apace, hi DoaiEs are B
aovercrovedied with Fursdiure. O

Ao Parents disouss TV programs with child. T

A visibde roodes Of D Douse ane reasomably Clean
and wanimally clutiersd O

47 Parent belps child s achieve advance mobor skills
ride o teen-wheel hicyele, roller skase, ice skase, play
hall, e T

M lere u @i least D00 square Teed ol biving, spacs per
persan i the house, O

VI FAMILY INTEGEATION

3T Hoisse 15 narl ovesly moasy— LW, shouts ol childrem

radic. e O

4= Father (or lather subistiule) Ili-gull.l|:| ETEEEes i
outdoer recreation with child T

4x Huillding hees = polestially dangesous stuciursl or
healitl deferts (2g . plaster coming down froen
ceilizmg, stairway boards missizg, redents, eie ) O

459 Child sees and spesds some fine with foiher or fatber
Ligure 4 doys mweek T

s Child's censide play envisomsent appears sale ad
e ol hecards. (Mo outsede play area requires an
autcenalic minus. | 0

A0 Child ents ot least | meal per day, ca most days, with
miother and fasher (or mother and fatber figures). 1

TOTALS I I I IV

v

VI VIL WIIL TOTAL

Faldwell & Hradley Copyright 20415,
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APENDICE G — Questionario MC-HOME vers&o pré final

Nome da familia (Sobrenome)

Média Infancia HOME
Bettye M. Caldwell and Robert H. Bradley
Ficha de Avaliacao

Data

Visitante (pesquisador)

Endereco

Telefone

Nome da crianga

Data de nascimento Idade

Sexo Entrevistado

Se ndo for um dos pais, qual a relagdo com a crianga)

Composi¢do Familiar

Etnia da familia

escolaridade da mae

(pessoas que moram na mesma casa incluindo sexo e idade das criangas)

Idioma falado Nivel de

Nivel de escolaridade do pai

A mae esta empregada?
Horas/ semana
O pai esta empregado?

Horas/ semana

Atual plano de cuidados infantis

Qual o tipo de trabalho (profissao)?

Qual o tipo de trabalho (profissao)?

Resuma os cuidados necessarios no ultimo ano

Outra (s) pessoa (s) presente (s) durante a visita
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SUMARIO
Pontuagéo Pontuacéo
Possivel Mediana | alcancada Comentérios

Subescala
I.RESPONSIVIDADE 10 9
II. ENCORAJAMENTO A 7 5
MATURIDADE
1. CLIMA EMOCIONAL 8 7
IV. MATERIAIS E
OPORTUNIDADES DE 8 4
APRENDIZAGEM
V. APRIMORAMENTO 8 6
V1. COMPANHEIRISMO FAMILIAR 6 5
VII. INTEGRACAO FAMILIAR 4 3
VIII. AMBIENTE FiSICO 8 7

B 59 46
PONTUACAO TOTAL

Copyright 2003
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Formulario de Registro- Média Infincia - LAR
Marque um mais (+) ou um menos (-) no quadro ao lado de cada item dependendo se o comportamento ¢
observado durante a visita ou se os pais reportam que as condigdes ou eventos sdo caracteristicos do ambiente
doméstico. Coloque os subtotais e o total na ficha de avaliagdo.

Observacao (O), Ambos (A), ou Entrevista (E).

I. RESPONSIVIDADE

21.0 pai/ a mée ndo chorou ou ficou visivelmente
perturbado (a) (chateado(a)) na presenca da
crian¢a mais de uma vez na semana passada. E

1. A familia tem uma rotina diaria bem regular e
previsivel para a crianga (refeigdes, escola, dormir,
assistir TV, fazer tarefas escolares, etc.). E

22. A crianga tem um lugar especial no qual guarda
seus pertences. A

2. O pai/ a mée as vezes cede a temores ou manhas
da crianga (permite luz noturna, acompanha
crianga a novas experiéncias, etc.). E

23.0 pai/ a mée conversa com a crianga durante a
visita (além de corregdo e apresentagdo). O

3. A crianga foi elogiada pelo menos duas vezes na
semana passada por fazer algo. E

24, O pai/ a mae usa termos afetuosos ou algum
diminutivo para o nome da crianga quando
faladela pelo menos duas vezes durante a visita.
(0)

4. A crianca ¢ encorajada a ler sozinha. E

25. O pai/ a mae ndo expressa irritagdo aberta ou
hostilidade para com a crianga (reclama, descreve
crianga como "ruim", diz que o filho ndo vai se
importar, etc.). O

5. O pai/ a mie encoraja a crianga a participar da
conversa durante a visita. O

IV. MATERIAIS E OPORTUNIDADES DE
APRENDIZAGEM

6. O pai/ a mide demonstra algumas reacdes
emocionais positivas a elogios do visitante a
crianga. O

26. O pai/ a mae compra ¢ 1é jornal diariamente. E

7. O pai/ a mde responde as perguntas da crianca
durante a visita. O

27. A familia tem um dicionario e estimula a crianga a
usa-lo. E

8. O pai/ a mde usa estrutura completa de frase e
algumas falas longas ao conversar. O

28. A crianga visitou um amigo por conta propria na
semana passada. E

9. Ao falar da ou para a crianga, a voz do pai/ da
mae transmite sentimentos positivos. O

29. A crianga tem livre acesso a fitas, CD, toca-discos
ou radio. E

10. O pai/ a mée inicia didlogos com o visitante, faz
perguntas e comentarios espontaneos. O

30. A crianga tem livre acesso a instrumento musical
(piano, bateria, cavaquinho, ou violdo, etc.). A

II. ENCORAJAMENTO A MATURIDADE

31. A crianga tem livre acesso a pelo menos dez livros
apropriados. A

11. A familia pede que crianga a realize determinadas
rotinas de cuidados pessoais, por exemplo,
arrumar a cama, limpar o quarto, limpar algo que
derramou, tomar banho sozinho. E

32. A crianga tem livre acesso a uma escrivaninha ou
outro local apropriado para ler ou estudar. E

12. A familia exige que a crianga mantenha a area de
convivéncia e de brincar razoavelmente limpa e
organizada. E

33. A residéncia tem pelo menos dois quadros ou
outro tipo de obra de arte nas paredes. O

13. A crianga coloca sua propria roupa de passeio,
roupas sujas e roupa de dormir em seus devidos
lugares. E

V. APRIMORAMENTO

14. Os pais estabelecem limites para a crianga e
geralmente os cobram. E

34. A familia tem uma TV, e a usa de maneira
criteriosa, ndo deixando ligada continuamente. E

15. O pai/ a mde ¢ consistente em estabelecer e
aplicar as regras da familia. E

35. A familia encoraja a crianga a desenvolver ou
manter atividades de lazer (hobbies). E

16. O pai/ a mde apresenta o visitante a crianga. O

36. A crianga ¢ regularmente incluida na atividade de
lazer da familia. E
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17. O pai/ a mae ndo viola as regras de cortesia
durante a visita. O

37. A familia oferece aulas ou participa de alguma
instituicdo de apoio aos talentos da crianga (clube,
aulas de gindstica, centro de arte, etc.). E

III. CLIMA EMOCIONAL

38. A crianga tem acesso imediato a pelo menos dois
brinquedos de playground na vizinhanga
imediata. E

18. O pai/ a mae ndo perdeu a paciéncia com a
crian¢a mais de uma vez na semana passada. E

39. A crianga tem acesso a um cartdo de biblioteca ¢ a
familia se organiza para a crianca frequentar a
biblioteca uma vez por més. E

19. O pai/ a mée relata que ndo houve mais de um
caso de castigo fisico no més passado. E

40. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a visita da crianga) a um museu
cientifico, historico ou de arte no ano passado. E

20. A crianca pode expressar sentimentos negativos
em relagd@o pais sem duras represalias. E

41. Um membro da familia levou a crianga (ou
planejou levar a crianga) em uma viagem de
avido, trem ou Onibus no ano passado. E

VI. COMPANHEIRISMO FAMILIAR

51. A crianga permaneceu com este grupo familiar
primario por toda sua vida, exceto por 2-3
semanas de férias, doengas da mae, visitas aos
avos, etc. E

42. A familia visita ou recebe visitas de parentes ou amigos
pelo menos duas vezes por més. E

VIIL. AMBIENTE FiSICO

43. A crianga acompanhou o pai/mae em um
estabelecimento comercial 3-4 vezes no ano passado
(oficina, loja de roupas, loja de conserto de
eletrodomésticos, etc.). E

52.0 quarto da crianga tem na parece um quadro ou
decoragdo atraente para criangas. A

44. Um membro da familia levou a crianga (ou organizou a
participag@o da crianga) em algum tipo de apresentagio
musical ou teatral ao vivo. E

53.0 interior da casa ou apartamento ndo € escuro
ou perceptivelmente mondtono. O

45. Um membro da familia levou a crianga (ou organizou a
ida da crianga) a uma viagem de mais de 80km de casa
(distancia radial de 80km, ndo distincia total). E

54.Em termos de espago disponivel, os comodos ndo
estdo entulhados de mobilia. O

46. Os pais conversam a respeito de programas de TV com a
crianga. E

55.Todos os comodos visiveis da casa estdo
razoavelmente limpos e pouco obstruidos. O

47. O pai/ a mae ajuda a crianga a desenvolver habilidades
motoras avangadas - andar de bicicleta com duas rodas,
andar de patins, patinag¢do no gelo, jogar bola, etc. E

56.Ha pelo menos aproximadamente 10 metros
quadrados de area por morador da casa. O

VIL INTEGRACAO FAMILIAR

57.A casa nao € excessivamente barulhenta - TV,
gritos de criangas, radio, etc. O

48. O Pai (ou substituto paterno) participa regularmente de
atividades de recreagdo ao ar livre com a crianca. E

58.A construgdo (casa) ndo tem defeitos estruturais
ou sanitarios potencialmente perigosos (por
exemplo, gesso caindo do teto, degraus de
escada faltando, roedores, etc.). O

49. A crianga vé e passa algum tempo com o pai ou com a
figura paterna quatro dias por semana. E

59.0 ambiente externo de lazer da crianga parece
seguro e livre de perigos. (Nenhuma area
externa de brincadeiras requer automaticamente
um menos. (-))O

50. A crianga come pelo menos uma refeigdo por dia, na
maioria dos dias, com a mae e o pai (ou figura materna e
paterna). E

PONTUACAO
PARCIAL I n I v \Y

VI VII VIII TOTAL
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APENDICE H - Carta convite para o comité de especialistas

. POS-GRADUACAO m

1uEn EDUCACAD FISICA 145

Mlarimgih, de 3ol

Prezada Prof

U niversedads

Ao contexpmlrar o dessvolvimenie infantl, consadsrase que esie pode ser
influencindo por diversos fmores, sendo eles biologioos, socias, smbienms, pricoligioos e
cogniivos, Messe sentido, identifica<se que o comiexio ambienial @ o qualidade dos ambienies
imediztcs em que & crionga exid insenda exerce wm papel Emponante o seu desenvolvimaenio
(BLAIR;, BAYER, 230121, vma ver gue o coniexio fomiliar temn sdo desincado como
prmnardial para o deserwvolvimento infantil {FREITAS et al, 201350

Tendo @m visia & impordnei de wma estimulagio adegoada na mifincE, prooemmos,
por mein deste essudo, analisar o ambiente domicilir ¢ o desempenho molor de criongas de
se% o L0 smws de idade, mariculsdas no ensmo fmdameninl-ancs incinis de insoIUges
pablicas do municipio de Mannga-PEL Sendo assim, oo nbaiin 32 compreender o ambiense
familiar ¢ o desempenho motor de crisnges do municipio de Maninga-PR, pretendo
desenvalver, em munba deseringio de mesomdo, wma Evestigscho que responds & segusme
quesido problema Exisie relagho enire ambienie fzmilmr e desempenho motor das cnangas do
miunicipic de Marings-FR?

Mo prmero momenio do esiodo, serd realiendo o colel de dados do desempenho
moior des crisnges; de seis o 10 snos de pdade, por mein da versio do SruomwmlssOserernhy
Tesre F (Brominks & Bnsminks, 303 Pom ovaliar 2 qualidade ¢ o gquantidade de apoio
social, emacional e cognitive disponivel pam o onanga em seu ambiente familian, serd
wilzndo o mvenidrio pam crizngms de seis o 10 anos de idede do Sdddle Chufttood’ Home
iCaldwell, Bradley, 2005). O Middle Chldlood Home consiste em observaghs direta do
ambienie doméstico e do miemgBo enire o cudador e o criangn, associada 4 breve mmrevsa
semiestrubumds com o cuidadeor,



A realizegio do presenie estudo se justifica pela busca de informaghes gue possam
conmbulr pam o desenvolvimento nfanid ¢ ainda aumemar o conbecimenio em relagio ac
ambiente familar & desempenho motor das criongas, por se mmar de pesquisas ainda leninda
ra lmerasgra. [he posse de tmis informagfes, pretende-sze validar o instrumersn Aiakdle
Childlhond Home, para o comexio brsileino, goe gjude na investigngio da qualidade do
coaesio fzemilmr.

Cion base ras informagtes apomtadss, convidamos vossa senhoria pam partcipar dis
processo de validacdo de comeddo do guestomdrio o segur, solicimndo o aprecingdo das
questies estzbelecdss para cada dimersdo. A gradecemos, antecipaiamente, & ool ccamo-nos
a dsposigie para gualquer esclarecimendo adicicmal (franciellirochal 3@esmallcom &
e e et il oo

Larcitte /o oo

Francielli Ferreira d Jomd Luiz Lopes Wieira

1£4) iEand Ik [44) 9TI2 155
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APENDICE | - Planilha de avaliacio do MC-HOME

PLANILHA DE AVALIACAO DA VALIDADE DE CONTEUDO

ORIENTACOES PARA O PREENCHIMENTO DA FICHA DE AVALIACAO DO
Middle Childhood HOME

O HOME ¢ um instrumento para medir a qualidade e a quantidade de apoio social, emocional e cognitivo disponivel para a crianca em
seu ambiente familiar. Consiste em observacdo direta do ambiente doméstico e da interacdo entre o cuidador (pais ou responsaveis) e a
crianca, associada a breve entrevista semiestruturada com o cuidador.

“Clareza de linguagem”: 0(a) senhor(a) acredita que a linguagem de cada item é suficientemente clara, compreensivel e adequada
para esta populacéo (pai/mée ou responsavel das criancas de 6 a 10 anos de idade)?

“Pertinéncia pratica”: o(a) senhor(a) acredita que cada item proposto € pertinente para esta populagdo (criancas de 6 a 10 anos de
idade)?

“Relevincia teérica”: 0(a) senhor(a) acredita que o contetdo do item é representativo do comportamento que se quer medir e apresenta
associacdo com a matriz de analise que serve de base para a avaliagdo do instrumento? Destaca-se que este instrumento estara baseado
conforme as sub escalas: Responsividade, Encorajamento a Maturidade, Clima Emocional, Materiais Didaticos e Oportunidades,
Aprimoramento, Companheirismo Familiar e Ambiente Fisico.

“Dimensio avaliada”: 0(a) senhor(a) acredita que o item pertence a que dimensao? Assinale apenas aquela que melhor representa o
item avaliado. Segue breve esclarecimento de cada dimensao:

< Responsividade: E o fator que descreve a sensibilidade emocional e verbal e responsabilidades dos pais para com os filhos.

% Encorajamento a Maturidade: Essa sub escala entendida de acordo com a medida em que 0s pais esperam a crian¢a demonstrar
um comportamento socialmente responsavel e maduro em conformidade com as regras da familia. Itens individuais refletem
acOes parentais destinadas a promover a aquisi¢do desses indicadores de maturidade.
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Clima Emocional: Engloba a extensdo em que 0s pais podem aceitar expressdes emocionais negativas da crianca e também
postura emocional dos pais.

Materiais Didaticos e Oportunidades: Abrangendo a disponibilidade de materiais, essa sub escala, reforca mentalmente o
desenvolvimento da crianca.

Aprimoramento: Essa sub escala abrange a medida em que os pais conscientemente utilizam os recursos familiares e
comunitarios para enriquecer o desenvolvimento da crianca por meio de passatempos, recreacdes, museus, bibliotecas, viagens,
etc.

Companheirismo Familiar: Sub escala que descreve a medida em que a crianga esta envolvida com seus pais em atividades
que oferecam apreciacdo mutua, companheirismo e empreendimentos, como compras, Visitas a ou de parentes, recreacéo, etc. E
semelhante a sub escala de aprimoramento, mas salienta o envolvimento dos pais em atividades com a crianca, em vez de mera
facilitacdo das atividades.

Integracdo Familiar: Envolve a disponibilidade de um pai ou figura paterna para a crianca e uma historia de vida caracterizada
por um grupo consistente familiar primario. Em todos os itens desta sub escala, a figura do pai ou o pai, deve ser 0 mesmo
homem (ndo um avd em um dia ou um tio préximo).

Ambiente Fisico: Refere-se a adequacdo do ambiente domiciliar e seus arredores imediatos.

Legenda: Escala Likert: (1) pouquissima; (2) pouca; (3) média; (4) muita; (5) muitissima.

E (1) Entrevista; O (O) Observacgéo; A (E) Ambos.
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ITENS CLAREZA | PERTINENCIA | RELEVANCIA DIMENSAO
DE PRATICA TEORICA AVALIADA
LINGUAGEM
Item 01 Responsividade ( )
1/2/3/4/5 1/2/3/4/5 1/2/3/4/5

Family has fairly regular & predictable daily
schedule for child (meals, day care, bedtime hour,
how much TV, homework, etc.). |

A familia tem uma rotina diaria bem regular e
previsivel para a crianca (refeicdes, escola, dormir,
assistir TV, fazer tarefas escolares, etc.). E

CYOICHOC)

CYOICHOC)

CYOICHCONC)

Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 02

Parent sometimes yields to child’s fears or rituals
(allows night light, accompanies child to new
experiences, etc.). |

O pai/ a mde as vezes cede a temores ou manhds da
crianga (permite luz noturna, acompanha crianga a
novas experiéncias, etc.). E

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/475
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 03

Child has been praised at least twice during past
week for doing something. |

A crianca foi elogiada pelo menos duas vezes na
semana passada por fazer algo. E

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCHCIONC)

1/2/3/4/5
CCCONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
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Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 04
Child is encouraged to read on his own. |
A crianca é encorajada a ler sozinha. E

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCICIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 05

Parent encourages child to contribute to the
conversation during visit. O

O pai/ a mée encoraja a criangca a participar da
conversa durante a visita. O

1/2/3/14/5
CYOICHOC)

1/2/3/14/5
CYOICHOC)

1/2/13/4/5
CYOYCHCC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 06

Parent shows some positive emotional response to
praise of child by Visitor. O

O pai/ a mae demonstra algumas reacOes
emocionais positivas a elogios do visitante a
crianca. O

1/2/37/4/5
CCCIONC)

1/2/37/4/5
CCCIONC)

1/2/37/415
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 07
Parent responds to child’s questions during visit. O

1/2/3/4/5
OO

1/2/3/4/5
OO

1/2/3/4/5
OO0

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )




135

O pai/ a mée responde as perguntas da crianga
durante a visita. O

Clima emocional ( )
Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 08

Parent uses complete sentence structure and some
long words in conversing. O

O pai/ a mae usa estrutura completa de frase e
algumas falas longas ao conversar. O

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 09

When speaking of or to child, parent’s voice
conveys positive feelings. O

Ao falar da ou para a crianca, a voz do pai/ da mae
transmite sentimentos positivos. O

1/2/3/4/5
YOO

1/2/3/4/5
YOO

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 10

Parent initiates verbal interchanges with Visitor,
asks questions, makes spontaneous comments. O
O pai/ a mée inicia diadlogos com o visitante, faz
perguntas e comentarios espontaneos. O

1/2/3/4/75
COCCIONC)

1/2/3/4/75
OCCIONC)

1/2/3/475
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
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Integracdo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 11

Family requires child to carry out certain self-care
routines, e.g., makes bed, cleans room, cleans up
after spills, bathes self. |

A familia pede que crianca a realize determinadas
rotinas de cuidados pessoais, por exemplo, arrumar
a cama, limpar o quarto, limpar algo que derramou,
tomar banho sozinho. E

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 12

Family requires child to keep living and play area
reasonably clean and straight. |

A familia exige que a crianga mantenha a area de
convivéncia e de brincar razoavelmente limpa e
organizada. E

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/137/475
CCICIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 13

Child puts own outdoor clothing, dirty clothes,
night clothes in special place. I

A crianca coloca sua prépria roupa de passeio,
roupas sujas e roupa de dormir em seus devidos
lugares. E

1/2/3/4/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
YOOI

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 14
Parents set limits for child and generally enforce
them. |

1/2/3/4/5
COCCONC)

1/2/3/4/5
COCCIONC)

1/2/3/4175
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )
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Os pais estabelecem limites para a crianga e
geralmente os cobram. E

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 15

Parent is consistent in establishing or applying
family rules. |

O pai/ a mde é consistente em estabelecer e aplicar
as regras da familia. E

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCOICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 16
Parent introduces Visitor to child. O
O pai/ a mae apresenta o visitante a crianca. O

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37475
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 17

Parent does not violate rules of common courtesy
during visit. O

O pai/ a mae ndo viola as regras de cortesia durante
avisita. O

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
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Ambiente fisico ()

Item 18

Parent has not lost temper with child more than
once during previous week. I

O pai/ a mae ndo perdeu a paciéncia com a crianga
mais de uma vez na semana passada. E

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
COCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 19

Parent reports no more than one instance of
physical punishment occurred during past month. |
O pai/ a mée relata que ndo houve mais de um caso
de castigo fisico no més passado. E

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/3/4/5
CYOICHCC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 20

Child can express negative feelings toward parents
without harsh reprisals. |

A crianga pode expressar sentimentos negativos em
relacdo pais sem duras represalias. E

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/475
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 21
Parent has not cried or been visibly upset in child’s
presence more than once during past week. |

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )
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O pai/ a mée ndo chorou ou ficou visivelmente
perturbado (a) (chateado(a)) na presenca da crianca
mais de uma vez na semana passada. E

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 22

Child has a special place in which to keep his/her
possessions. E

A crianca tem um lugar especial no qual guarda
seus pertences. A

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 23

Parent talks to child during visit (beyond
correction and introduction). O

O pai/ a mde conversa com a crianga durante a
visita (além de correcdo e apresentacdo). O

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/137/4/75
CCCIONC)

1/2/37475
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 24

Parent uses some term of endearment or some
diminutive for child’s name when talking about
child at least twice during visit. O

O pai/ a méae usa termos afetuosos ou algum
diminutivo para o nome da crianga quando fala dela
pelo menos duas vezes durante a visita. O

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
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Ambiente fisico ()

Item 25

Parent does not express overt annoyance with or
hostility toward child (complains, describes child
as “bad,” says child won’t mind, etc.). O

O pai/ a mée ndo expressa irritacdo aberta ou
hostilidade para com a crianga (reclama, descreve
crianca como "ruim”, diz que o filho ndo vai se
importar, etc.). O

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
COCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 26
Parent buys and reads a newspaper daily. |
O pai/ a mae compra e 1€ jornal diariamente. E

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/13/4/5
CYOICHCC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 27

Family has a dictionary and encourages child to
use it. |

A familia tem um dicionério e estimula a crianga a
usa-lo. E

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/475
CCICYONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 28
Child has visited a friend by him/herself in the past
week. |

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )
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A crianga visitou um amigo por conta prépria na
semana passada. E

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 29

Child has free access to tapes, CD, or record player
or radio. |

A crianca tem livre acesso a fitas, CD, toca-discos
ou réadio. E

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 30

Child has free access to musical instrument (piano,
drum, ukulele, or guitar, etc.). E

A crianga tem livre acesso a instrumento musical
(piano, bateria, cavaquinho, ou violao, etc.). A

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37475
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 31

Child has free access to at least ten appropriate
books. E.

A crianga tem livre acesso a pelo menos dez livros
apropriados. A

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
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Ambiente fisico ()

Item 32

Child has free access to desk or other suitable place
for reading or studying. |

A crianga tem livre acesso a uma escrivaninha ou
outro local apropriado para ler ou estudar. E

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
COCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 33

House has at least two pictures or other type of art
work on the walls. O

A residéncia tem pelo menos dois quadros ou outro
tipo de obra de arte nas paredes. O

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/3/4/5
YOOI

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 34

Family has a TV, and it is used judiciously, not left
on continuously. 1

A familia tem uma TV, e a usa de maneira
criteriosa, ndo deixando ligada continuamente. E

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/475
ONCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 35
Family encourages child to develop or sustain
hobbies. |

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCNONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )
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A familia encoraja a crianga a desenvolver ou
manter atividades de lazer (hobbies). E

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 36

Child is regularly included in family’s recreational
hobby. I

A crianca € regularmente incluida na atividade de
lazer da familia. E

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 37
Family provides lessons or organizational
membership to support child’s talents (Y

membership, gymnastic lessons, art center, etc.). |
A familia oferece aulas ou participa de alguma
instituicdo de apoio aos talentos da crianca (clube,
aulas de ginastica, centro de arte, etc.). E

1/2/137/475
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37475
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 38

Child has ready access to at least two pieces of
playground equipment in the immediate vicinity. |
A crianca tem acesso imediato a pelo menos dois
brinquedos de playground na vizinhanga imediata.
E

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
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Ambiente fisico ()

Item 39

Child has access to a library card, and family
arranges for child to go to library once a month. |

A crianga tem acesso a um cartdo de biblioteca e a
familia se organiza para a crianga frequentar a
biblioteca uma vez por més. E

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
COCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 40

Family member has taken child to (or arranged for
child to visit) a scientific, historical or art museum
within the past year. |

Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a visita da crianga) a um museu
cientifico, historico ou de arte no ano passado. E

1/2/3/4/5
CYOICHONC)

1/2/3/4/5
CYOICHOC)

1/2/3/4/5
CYOICHCC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 41

Family member has taken child on (or arranged for
child to take) a plane, train, or bus trip within the
past year. |

Um membro da familia levou a crianca (ou
planejou levar a crianga) em uma viagem de aviao,
trem ou 6nibus no ano passado. E

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/475
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

ltem 42
Family visits or receives visits from relatives or
friends at least twice a month. |

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/14/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
CCCONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )
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A familia visita ou recebe visitas de parentes ou
amigos pelo menos duas vezes por més. E

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 43

Child has accompanied parent on a family business
venture 3-4 times within the past year (to garage,
clothing shop, appliance repair shop, etc.). |

A crianca acompanhou o pai/mde em um
estabelecimento comercial 3-4 vezes no ano
passado (oficina, loja de roupas, loja de conserto de
eletrodomésticos, etc.). E

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 44

Family member has taken child, (or arranged for
child to attend) some type of live musical or theatre
performance. |

Um membro da familia levou a crianca (ou
organizou a participacdo da crianga) em algum tipo
de apresentacdo musical ou teatral ao vivo. E

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37475
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 45

Family member has taken child on (or arranged for
child to take) a trip of more than 50 miles from
home (50-mile radial distance, not total distance).
|

Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a ida da crianga) a uma viagem de mais

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
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de 80km de casa (disténcia radial de 80km, ndo
distancia total). E

Ambiente fisico ()

Item 46

Parents discuss TV programs with child. |

Os pais conversam a respeito de programas de TV
com a crianga. E

1/2/3/41/5
CCICIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/4/5
COCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 47

Parent helps child to achieve advance motor
skills—ride a two-wheel bicycle, roller skate, ice
skate, play ball, etc. I

O pai/ a mée ajuda a crianca a desenvolver
habilidades motoras avancadas - andar de bicicleta
com duas rodas, andar de patins, patinagéo no gelo,
jogar bola, etc. E

1/2/3/14/5
CYOICHOC)

1/2/3/14/5
CYOICHOC)

1/2/13/4/5
CYOICHCC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 48

Father (or father substitute) regularly engages in
outdoor recreation with child. |

O Pai (ou substituto paterno) participa
regularmente deatividades de recreacdo ao ar livre
com a crianga. E

1/2/37/4/5
CCCIONC)

1/2/37/4/5
CCCIONC)

1/2/37/475
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 49

1/2/3/4/5
OO

1/2/3/4/5
OIOIOONC)

1/2/3/4/5
QOO

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
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Child sees and spends some time with father or
father figure 4 days a week. |

A crianca vé e passa algum tempo com o pai ou
com a figura paterna quatro dias por semana. E

Clima emocional ( )
Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 50

Child eats at least 1 meal per day, on most days,
with mother and father (or mother and father
figures). |

A crianca come pelo menos uma refeicdo por dia,
na maioria dos dias, com a mée e o pai (ou figura
materna e paterna). E

1/2/3/4/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
CCCIONC)

1/2/3/41/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 51

Child has remained with this primary family group
for all his life aside from 2-3 week

vacations, illnesses of mother, Vvisits to

grandparents, etc. |

A crianca permaneceu com este grupo familiar

primario por toda sua vida, exceto por 2-3 semanas

de férias, doencas da mae, visitas aos avos, etc. E

1/2/3/4/5
YOO

1/2/3/4/5
YOO

1/2/13/4/5
CYOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 52

Child’s room has a picture or wall decoration
appealing to children. E

O quarto da crianca tem na parece um quadro ou
decoracdo atraente para criangas. A

1/2/3/4/75
COCCIONC)

1/2/3/4/75
COCCIONC)

1/2/3/475
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
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Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 53

The interior of the home or apartment is not dark
or perceptually monotonous. O

O interior da casa ou apartamento ndo € escuro ou
perceptivelmente monétono. O

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 54

In terms of available floor space, the rooms are not
overcrowded with furniture. O

Em termos de espaco disponivel, os cdmodos nao
estdo entulhados de mobilia. O

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCICYONC)

1/2/137/475
OCCICNC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 55

All visible rooms of the house are reasonably clean
and minimally cluttered. O

Todos o0s comodos visiveis da casa estdo

razoavelmente limpos e pouco obstruidos. O

1/2/3/4/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
YOO

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ()
Ambiente fisico ()

Item 56
There is at least 100 square feet of living space per
person in the house. O

1/2/3/4/5
COCCONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

1/2/3/4/75
COCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )
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H& pelo menos aproximadamente 10 metros
quadrados de area por morador da casa. O

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 57

House is not overly noisy—TV, shouts of children,
radio, etc. O

A casa ndo € excessivamente barulhenta - TV,
gritos de criancas, réadio, etc. O

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/41/5
COCHCIONC)

1/2/3/4/5
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracao familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 58

Building has no potentially dangerous structural or
health defects (e.g., plaster coming down from
ceiling, stairway boards missing, rodents, etc.). O

A construcdo (casa) ndao tem defeitos estruturais ou
sanitarios potencialmente perigosos (por exemplo,
gesso caindo do teto, degraus de escada faltando,
roedores, etc.). O

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37/4/75
CCCIONC)

1/2/37475
OCCIONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integragéo familiar ( )
Ambiente fisico ()

Item 59

Child’s outside play environment appears safe and
free of hazards. (No outside play area requires an
automatic minus.) O

O ambiente externo de lazer da crianca parece
seguro e livre de perigos. (Nenhuma area externa
de brincadeiras requer automaticamente um menos.

()0

1/2/3/14/5
CYCYOICHC)

1/2/3/14/5
C)YOICHCC)

1/2/3/4/5
CNOICHONC)

Responsividade ( )
Encorajamento a maturidade ( )
Clima emocional ( )

Materiais didaticos e
oportunidades ( )
Aprimoramento ( )
Companheirismo familiar ( )
Integracdo familiar ( )
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| Ambiente fisico ()

Legenda: Escala Likert: (1) pouquissima; (2) pouca; (3) média; (4) muita; (5) muitissima.

Outras Consideracdes:




APENDICE J — Questionario MC-HOME verséo final

Inventario HOME para a Segunda Infincia
(Escala e Medida de Observaciao do Ambiente Domiciliar)
Bettye M. Caldwell and Robert H. Bradley
Ficha de Avaliacao

Nome da familia (Sobrenome) Data

Visitante (pesquisador)

Endereco

Telefone

Nome da crianga

Data de nascimento

Sexo

Idade

Entrevistado Se ndo for um dos pais, qual a

relagdo com a crianga)

Composi¢ao Familiar

Etnia da familia

escolaridade da mae

(pessoas que moram na mesma casa incluindo sexo e idade das criangas)

Idioma falado

Nivel de

Nivel de escolaridade do pai

A mae esta empregada?
Horas/ semana
O pai esta empregado?

Horas/ semana

Atual plano de cuidados infantis

Qual o tipo de trabalho (profissdo)?

Qual o tipo de trabalho (profissio)?

Resuma os cuidados necessarios no ultimo ano

Outra (s) pessoa (s) presente (s) durante a visita

151



152

SUMARIO
Pontuagéo Pontuacéo
Possivel Mediana alcancada Comentarios

Subescala
I.RESPONSIVIDADE 10 9
II. ENCORAJAMENTO A 7 5
MATURIDADE
I1l. CLIMA EMOCIONAL 8 7
IV. MATERIAIS E OPORTUNIDADES
DE APRENDIZAGEM 8 4
V. APRIMORAMENTO 8 6
VI. COMPANHEIRISMO FAMILIAR 6 5
VII. INTEGRACAO FAMILIAR 4 3
VIIl. AMBIENTE FISICO 8 7

59 46

PONTUACAO TOTAL
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Formulario de Registro- Inventirio HOME para a segunda infincia
Marque um mais (+) ou um menos (-) no quadro ao lado de cada item dependendo se o comportamento ¢
observado durante a visita ou se os pais reportam que as condigdes ou eventos sdo caracteristicos do ambiente

doméstico. Coloque os subtotais e o total na ficha de avaliagao.

Observacao (O), Ambos (A), ou Entrevista (E).

I. RESPONSIVIDADE

51.0 pai/ a mae ndo chorou ou ficou
visivelmente perturbado (a) (chateado(a))
na presenca da crianga mais de uma vez na
semana passada. E

21. A familia tem uma rotina diaria bem
regular e previsivel para a crianga
(refeigdes, escola, dormir, assistir TV,
fazer tarefas escolares, etc.). E

52. A crianca tem um lugar especial no qual
guarda seus pertences. A

22. O pai/ a mde as vezes aceita a temores
ou rituais da crianga (permite luz
noturna, acompanha crianga a novas
experiéncias, etc.). E

53.0 pai/ a mae conversa com a crianga durante
a visita (além de correcdo e apresentacao).
(0]

23. A crianga foi elogiada pelo menos
duas vezes na semana passada por
fazer algo. E

54. O pai/ a mie usa termos afetuosos ou algum
diminutivo para o nome da crianga quando
fala dela pelo menos duas vezes durante a
visita. O

24, A crianga ¢ encorajada a ler sozinha. E

55. O pai/ a mde ndo expressa irritagdo de forma
explicita ou hostilidade para com a crianga
(reclama, descreve crianga como "ruim",
diz que o filho ndo vai se importar, etc.). O

25. O pai/ a mée encoraja a crianga a
participar da conversa durante a visita.
)

IV. MATERIAIS E OPORTUNIDADES DE
APRENDIZAGEM

26. O pai/ a mde demonstra algumas
reacdes emocionais positivas a elogios
do visitante a crianga. O

56. O pai/ a mée realizam atividades como
compra e leitura de jornais impressos ou
digitais. E

27. O pai/ a mde responde as perguntas da
crianga durante a visita. O

57. A familia possui dicionario (impresso ou
digital) e estimula a crianga a usa-los. E

28. O pai/ a mde usa estrutura completa de
frase e algumas falas longas ao
conversar. O

58. A crianca visitou um amigo por conta
propria na semana passada. E

29. Ao falar da ou para a crianga, a voz do
pai/ da mae transmite sentimentos
positivos. O

59. A crianga tem livre acesso a ferramentas
como celulares, tablets, computadores, TV
a cabo, video game e aplicativos. E

30. O pai/ a mae inicia didlogos com o
visitante, faz perguntas e comentarios
espontaneos. O

60. A crianga tem livre acesso a instrumento
musical (piano, bateria, cavaquinho, ou
violdo, etc.). A

II. ENCORAJAMENTO AMATURIDADE

61. A crianga tem livre acesso a pelo menos dez
livros apropriados. A

31. A familia requer que crianga a realize
determinadas rotinas de cuidados
pessoais, por exemplo, arrumar a
cama, limpar o quarto, limpar algo que
derramou, tomar banho sozinho. E

62. A crianga tem livre acesso a uma
escrivaninha ou outro local apropriado para
ler ou estudar. E

32. A familia requer que a crianca
mantenha a area de convivéncia e de

63. A residéncia tem pelo menos dois quadros
ou outro tipo de obra de arte nas paredes. O
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brincar razoavelmente limpa e
organizada. E

33. A crianga coloca sua propria roupa de
passeio, roupas sujas e roupa de
dormir em seus devidos lugares. E

V. APRIMORAMENTO

34. Os pais estabelecem limites para a
crianca e geralmente os aplica. E

64. A familia tem uma TV, e a usa de maneira
criteriosa, ndo deixando ligada
continuamente. E

35. O pai/ a mae ¢ consistente em
estabelecer e aplicar as regras da

65. A familia encoraja a crianga a desenvolver
ou manter atividades de lazer (hobbies). E

familia. E
36. O pai/ a mae apresenta o visitante a 66. A crianga ¢é regularmente incluida na
crianga. O atividade de lazer da familia. E

37. O pai/ a mée ndo viola as regras de
cortesia durante a visita. O

67. A familia proporciona aulas ou participa de
alguma instituicdo de apoio aos talentos da
crianca (clube, aulas de ginastica, centro de
arte, etc.). E

III. CLIMA EMOCIONAL

68. A crianca tem acesso imediato a pelo menos
dois brinquedos de playground na
vizinhanga imediata. E

38. O pai/ a mae ndo perdeu a paciéncia
com a crian¢a mais de uma vez na
semana passada. E

69. A crianga tem carteirinha de biblioteca
local, regional ou dispde de acesso virtual a
bibliotecas online e a familia se organiza
para a crianga frequentar a biblioteca uma
vez por més. E

39. O pai/ a mae relata que ndo houve
mais de um caso de castigo fisico no
més passado. E

70. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a visita da crianga) a um museu
cientifico, historico ou de arte no ano
passado. E

40. A crianca pode expressar sentimentos
negativos em relagdo pais sem duras
represalias. E

71. Um membro da familia levou a crianga (ou
planejou levar a crianga) a uma viagem nos
ultimos doze meses. E

VI. COMPANHEIRISMO FAMILIAR

51. A crianga permaneceu com este grupo
familiar primario por toda sua vida, exceto
por 2-3 semanas de férias, doengas da mae,
visitas aos avos, etc. E

72. A familia visita ou recebe visitas de
parentes ou amigos pelo menos duas vezes
por més. E

VIIL. AMBIENTE FiSICO

73. A crianga acompanhou o pai/mae em um
estabelecimento comercial 3-4 vezes no
ano passado (oficina, loja de roupas, loja
de conserto de eletrodomésticos, etc.). E

53.0 quarto da crianga tem na parece um quadro
ou decoragdo atraente para criangas. A

74. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a participacdo da crianga) em
algum tipo de apresentagdo musical ou
teatral ao vivo. E

60.0 interior da casa ou apartamento nao ¢é
escuro ou perceptivelmente mondtono. O

75. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a ida da crianca) & uma viagem
de mais de 80km de casa (distancia radial
de 80km, nao distancia total) nos ultimos
doze meses. E

61.Em termos de espago disponivel, os comodos
ndo estdo entulhados de mobilia. O
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76. Os pais conversam a respeito de programas
de TV com a crianca. E

62.Todos os comodos visiveis da casa estdo
razoavelmente limpos e pouco obstruidos.
(0)

77. O pai/ a mae ajuda a crianca a desenvolver
habilidades motoras avancadas - andar de
bicicleta com duas rodas, pratica de
esportes, jogar bola, etc. E

63.Ha pelo menos aproximadamente 10 metros
quadrados de area por morador da casa. O

VII. INTEGRACAO FAMILIAR

64.A casa nio é excessivamente barulhenta -
TV, gritos de criangas, radio, etc. O

78. O Pai (ou substituto paterno) participa
regularmente de atividades de recreagdo ao
ar livre com a crianga. E

65.A construgdo (casa) ndo tem defeitos
estruturais ou sanitarios potencialmente
perigosos (por exemplo, gesso caindo do
teto, degraus de escada faltando, roedores,
etc.). O

79. A crianga vé e passa algum tempo com o
pai ou com a figura paterna quatro dias por
semana. E

66.0 ambiente externo de lazer da crianca
parece seguro ¢ livre de perigos. (Auséncia
de area externa de brincadeiras ¢ pontuada
negativamente) (-). O

80. A crianca faz pelo menos uma refeicao por
dia, na maioria dos dias, com a mae e o pai
(ou figura materna e paterna). E

PONTUACAO
PARCIAL I ) S | | S 1%

VI VIL__ VI TOTAL

Caldwell &Bradle
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APENDICE K

DESCRICAO DAS TAREFAS DO BRUININKS-OSERETSKY TEST OF
MOTOR PROFICIENCY - 2nd edition

BRUININKS-OSERETSKY TEST OF MOTOR PROFICIENCY - 2nd edition

SUBTESTE TAREFA DESCRICAO PONTUACAO
. Preencher com o lapis vermelho o mais Forma iACERTOS
1. Circulo . ; . Escala=0a3
completo possivel a figura do circulo
pontos.
Preencher com o lapis vermelho o mais Forma iACERTOS
2. Estrela . ; Escala=0as3
completo possivel a figura da estrela
pontos.
3. Trilha carro- Tracar uma linha dentro do percurso Forma = ERROS
césa (carro até a casa) procurando ndo sair Escala=0a =21
da trilha. erros
1.PRECISAO 4, Trilha casa- E:g::,:énsé'grr:?)dergtégrgﬁgsrncggssoair Forma = ERROS
MOTORA FINA carro P Escala = 0 a 8 erros

da trilha.

Tragar uma linha o mais reto que

Forma = ACERTOS

5. Conectar - _
pontos conseguir I|~gand_0 0s qL'lat_ro pontos e Escala=0a 12

tentando ndo retirar o lapis do papel pontos.

Dobrar o papel em cima das linhas dos Forma =ACERTOS
6. Dobradura trés cantos e do meio da folha o mais Escala=0a12

reto que conseguir pontos.

Com a tesoura, recortar o circulo o Forma = ACERTOS
7. Recorte circulo | melhor que conseguir seguindo a linha Escala=0a 12

da figura pontos.

Desenhar um circulo o mais parecido

Forma = ACERTOS

1. Desenhar _
; : Escala=0a4
circulo com a figura de exemplo
pontos.
2. Desenhar Desenhar um quadrado o mais parecido Forma _ACERTOS
: Escala=0ab5
guadrado com a figura de exemplo

pontos.

3. Desenhar dois
circulos

Desenhar dois circulos sobrepostos o
mais parecido com a figura de exemplo

Forma = ACERTOS
Escala=0a6
pontos.

4. Desenhar linha

Desenhar uma linha ondulada o mais

Forma = ACERTOS
Escala=0a4

ondulada parecido com a figura de exemplo
pontos.
2. INTEGRAGAO | 5. Desenhar Desenhar um tridngulo o mais parecido EgggigiEg,RTos
MOTORA FINA triangulo com a figura de exemplo pontos -
6. Desenhar Desenhar um diamante o0 mais parecido Forma iACERTOS
; : Escala=0ab5
diamante com a figura de exemplo
pontos.
7. Desenhar Desenhar uma estrela o mais parecido Forma :_ACERTOS
, Escala=0ab
estrela com a figura de exemplo

pontos.
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8. Desenhar dois
lapis

Desenhar dois lapis sobrepostos o mais
parecido com a figura de exemplo

Forma = ACERTOS
Escala=0a6

pontos.
1 Pontos no Marcar, com o Iépis, em quinze Forma =
: segundos o maior nimero de pontos TEMPO/ACERTOS
circulo . . .
possivel dentro do circulo Escala =0 a 80.
5 Transferir Com a mé&o dominante, transferir uma Forma =
X moeda de cada vez, para a outra mao TEMPO/ACERTOS
moedas . : —
e, com esta, colocd-la numa caixa Escala =0 a 20.
Pegar um pino de cada vez com a mao _
3. Transferir preferida e coloca-lo na placa em Forma =
; . .| TEMPO/ACERTOS
pinos gualguer ordem. Realizar a tarefao mais Escala =0 a 30
3. DESTREZA rapido possivel em quinze segundos '
MANUAL Com a méo preferida, pegar uma carta
de cada vez e as classificar de acordo Forma =
4. Separar cartas | com as cores azul e vermelho. TEMPO/ACERTOS
Classificar o maior nimero de cartas Escala =0 a 50.
possivel em quinze segundos
Pegar um cubo de cada vez e passa-lo | Forma =
5. Passando por dentro do cordédo. Passar o maior TEMPO/ACERTOS
cubos namero de cubos possivel em quinze Escala=0a 15
segundos pontos.
Com os bragos estendidos para os
lados, dedos indicadores estendidos, 0s
outros dedos e olhos fechados. A
crianca flexiona um brago em direcao
1 Tocando o ao nariz topaNndo—o. Em seguida_, retorna | Forma = ACERTOS
nariz para a posicao do bracgo estendido, e Escala=0 a4_
flexiona o outro brago, tocando ponta toques no nariz.
do dedo na ponta do seu nariz e, em
seguida, retorna para a posi¢éo do
brago estendido. Realizar quatro
movimentos corretos.
A crianca fica com 0s pés unidos e 0s
bracos nas laterais. A crianga realiza
pghchmelo, no primeiro salto, afas'ga 05 | Eorma = ACERTOS
2 Polichinelos Peés e move os seus bragos para cima. Escala=0ad4
Entdo, A crianga salta novamente, une J
. . polichinelos.
0S pés e abaixa os bracgos ao lado do
4 corpo. Realizar cinco polichinelos
COORDENAGAO g‘;rlgonso | .
BILATERAL ugar com bragos e pernas

3. Saltar no lugar
pernas e bracos
simultaneos

simultaneos e sincronizados: Saltar no
mesmo lugar, com ambos os lados
sincronizados, brago e perna direitos
alternam com braco e perna esquerdos.
Realizar cinco saltos corretos

Forma = ACERTOS
Escala=0ab5
saltos.

4. Saltar no lugar
pernas e bragos
opostos

Saltar no lugar com bragos e pernas
opostos e sincronizados: Saltar no
mesmo lugar, com ambos os lados
sincronizados, bra¢o direito e perna
esquerda alternam com brago esquerdo
e perna direita. Realizar cinco saltos
corretos

Forma = ACERTOS
Escala=0a5
saltos.
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5. Girando os
polegares e
indicadores

A crianca separa o dedo polegar e
indicador e une polegar- indicador e
indicador- polegar e gira os dedos.
Realizar corretamente cinco vezes
consecutivas

Forma = ACERTOS
Escala =0 a5 giros
no dedos.

6. Tocar os pés e
os dedos,
mesmo lado e
sincronizado

Tocar o pé no chédo e o dedo indicador
na mesa, do mesmo lado,
sincronizadamente, alternando ora um
lado ora o outro, com movimentos
continuos. Realizar dez toques
seguidos e corretos

Forma = ACERTOS
Escala=0a 10
toques.

7. Bater os pés e
os dedos, lado
oposto e
sincronizado

Tocar os pés no chéo e o dedo
indicador na mesa, lado oposto e
sincronizadoalternando a batida com
movimentos continuos. . Realizar dez
toques seguidos e corretos

Forma = ACERTOS
Escala=0a 10
batidas.

5. EQUILIBRIO

1. Equilibrio
bipodal com
olhos abertos

Com os pés um em frente do outro,
sobre a linha com as maos nos quadris
e olha para o alvo. Devemanter-se
estatico pelo maximo de tempo de dez
segundos

Forma = TEMPO
Escala=0a 10
segundos

2. Andar sobre

Andar para frente em um passo de
caminhada natural, colocando os pés

Forma = ACERTOS
Escala=0a6

uma linha sobre e paralela & linha. Realizar seis passos
passos corretos )
Em apoio unipodal com a perna
- referida, sobre a linha com as méos
3. Equilibrio b Forma = TEMPO

unipodal com
olhos abertos

nos quadris e olhando para o alvo.
Deve manter-se estatico o maximo de
tempo que conseguir até completar dez
segundos

Escala=0a 10
segundos.

4. Equilibrio
bipodal com
olhos fechados

Com os pés colados (um a frente do
outro) sobre a linha com as méaos nos
guadris e olhos fechados. Deve manter-
se estético pelo maximo de tempo até
dez segundos

Forma = TEMPO
Escala=0a 10
segundos.

5. Andar sobre

A criangca anda para frente em um
passo colado (dedos tocando

Forma = ACERTOS

uma linha A , B
(passos calcanhar) um pé proximo (_je outrp pé Escala=0a6
sempre sobre a linha. Realizar seis passos pequenos.
pequenos)
passos corretos
Em apoio unipodal com a perna
6. Equilibrio preferida, sobre a linha com as méos Forma = TEMPO

unipodal com
olhos fechados

nos quadris e olhos fechados. Deveria
manter-se estatico pelo maximo de
tempo até dez segundos

Escala=0a 10
segundos.

7. Equilibrio
unipodal sobre a
trave com olhos
abertos

Em apoio unipodal com a perna
preferida sobre a trave com as méos
nos quadris e olhando para o alvo.
Deve manter-se estéatico pelo maximo
de tempo até dez segundos

Forma = TEMPO
Escala=0a 10
segundos.

8. Equilibrio
bipodal sobre a
trave com olhos
abertos

Em apoio bipodal sobre a trave com as
maos nos quadris e olhando para o
alvo. Deve manter-se estatico pelo
méaximo de tempo até dez segundos

Forma = TEMPO
Escala=0a 10
segundos.
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9. Equilibrio
unipodal sobre a

Em apoio unipodal com a perna
preferida sobre a trave com as maos

Forma = TEMPO

nos quadris e olhos fechados. Escala=0a 10
trave com olhos » _
Devemanter-se estético pelo maximo segundos.
fechados .
de tempo até dez segundos
A partir da linha de largada, correr o
mais rapido possivel até o bloco,
agarra-lo em sua méo e retornar _
6. VELOCIDADE | 1. Agilidade correndo até a linha de chegada. ,'\:A"errr:)? o ;Eg/lpo
DE CORRIDA E “schuttle run” Marcar os segundos necessarios para ercorrido P
AGILIDADE finalizar a tarefa. A segunda tentativa é P '
realizada somente se a crianca
tropecou ou caiu
Transpor lateralmente um pé de cada
vez sobre a trave o mais rapido que
> Salto lateral conseguir com as méos na cintura. Forma = TEMPO
Anotar somente 0s movimentos ) .
sobre uma trave : . Maior quantidade de
S corretos realizados em quinze :
(um - dois pés) o saltos laterais.
segundos. A segunda tentativa é
realizada somente se A crianca
tropecou ou caiu
Saltar em apoio unipodal com a perna
3. Saltar em preferida, no mesmo local, a oufra Forma = TEMPO
apoio unipodal perna flexionada a_90 graus, maos na Maior quantidade de
cintura, durante quinze segundos. A
no mesmo lugar - . saltos.
segunda tentativa é realizada somente
Se a crianga tropecou ou caiu
Saltar em apoio unipodal com a perna
preferida lateralmente sobre a linha, a
outra perna flexionada a 90 graus, Forma = TEMPO
4. Salto lateral = . ; . i
; maos na cintura, durante quinze Maior quantidade de
unipodal L
segundos. A segunda tentativa é saltos.
realizada somente se A criancatropecou
ou caiu
Saltar em apoio bipodal lateralmente Forma = TEMPO
sobre a linha, mdos na cintura, durante | Durante 15
5. Salto lateral ; T .
; quinze segundos. A segunda tentativa € | segundos maior
bipodal . . .
realizada somente se a crianca quantidade de
tropecou ou caiu saltos.
1. Soltar e pegar Com bragos em exten§§o, largar e Forma = ACERTOS
agarrar uma bola de ténis, com as duas _
a bola com as = : Escala=0ab5
< maos. Anotar 0s movimentos corretos
duas méaos . ; pontos.
em cinco tentativas
Numa distancia de 2,14 metros entre o
7. avaliador e o examinando, o avaliador _
COORDENAGAO | 2 Reconers | lana'a ol et pra'
DOS MEMBROS m&os criangaagarrar com as duas maos. ontos
SUPERIORES Anotar o recebimento correto em cinco | P '

tentativas

3. Soltar e pegar
a bola com uma
mao

Com brago preferido em extenséo,
largar e agarrar uma bola de ténis.
Anotar os movimentos corretos em
cinco tentativas

Forma = ACERTOS
Escala=0a5
pontos.
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4. Receber a
bola com uma
mao

Numa distancia de 2,14 metros entre o
avaliador e oexaminando, o avaliador
lanca a bola de ténis para o
examinando agarra-la com a méo
preferida. Anotar o recebimento correto
em cinco tentativas

Forma = ACERTOS
Escala=0a5
pontos.

5. Quicar a bola
com uma mao

Com a méo preferida, quicar dez vezes
a bola contra o ch&do. Realizar a
segunda tentativa caso a crian¢a ndo
realize os dez quiques na primeira

Forma = ACERTOS
Escala=0a 10
pontos

6. Quicar a bola
com as maos
alternadamente

Com ambas as m&os em movimentos
alternados, quicar dez vezes a bola
contra o chao. Realizar a segunda
tentativa caso A crianca ndo realize os
dez quigques na primeira

Forma = ACERTOS
Escala=0a 10
pontos.

7. Bola no alvo

Numa distancia de 2,13 metros do alvo,
lancar a bola com a méo preferida com
movimento acima do ombro. Anotar os

Forma = ACERTOS
Escala=0ab5

lancamentos corretos em cinco pontos.
tentativas.
Ficar atrds da linha com os pés na
largura dos ombros, flexiona os joelhos
e se inclina para frente, impulsiona os _
bracos para trés e, em seguida, salta Forma =

1. Salto em S ’ DISTANCIA

8. FORCA distancia para frente o mais distante que Maior distancia
conseguir. Anotar a distancia do salto.
. . alcangada no salto.

Realizar a segunda tentativa somente
Se a crianga tropeca ou cai durante o
primeiro salto.

2 Flexdo de Flexionar e estender os bracgos,

Membros movimentando simultaneamente todo o | Forma = TEMPO

superiores com
apoio dos joelhos

corpo para baixo e cima, com pernas
em flexdo, com os joelhos apoiados no
solo durante trinta segundos

Maior quantidade de
flexdes.

3. Abdominal

Partindo da posi¢do inicial: a crianga
ficar no solo em dorsal com pernas em
flexdo e membros superiores ao lado do
tronco, realizar a elevagéo da cintura
escapular e voltar & posicao inicial,
repetindo o movimento durante trinta
segundos

Forma = TEMPO
Maior quantidade de
abdominais.

4. Agachar na
parede

Ficar com as costas na parede, pés no
piso plano, desliza suas costas para
baixo na parede e flexiona os joelhos
num angulo de 90 graus. O peso da
crianca deve ser sobre os calcanhares,
nao nos dedos. A crianga cruza os
bracos sobre o peito. Ficar o maximo de
tempo que conseguir ou até 60
segundos

Forma = TEMPO
Escala=0a 60
segundos.

5. V-up

Ficar no solo em decubito ventral,
levantando a cabeca, térax, bracos e
pernas para cima. Iniciar o tempo de
guando o executante alcancar a forma
adequada, e marcar 0 maximo de

Forma = TEMPO
Escala=0 a 60
segundos.
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tempo que conseguir ou até sessenta
segundos




APENDICE L

INVENTARIO HOME ADAPTADO E VALIDADO PARA O BRASIL

Inventario HOME para a Segunda Infancia
(Escala e Medida de Observacdo do Ambiente Domiciliar)
Bettye M. Caldwell and Robert H. Bradley
Ficha de Avaliagdo

Nome da familia (Sobrenome) Data___
Visitante (pesquisador) Endereco
Telefone
Nome da crianca Data de nascimento Idade
Sexo Entrevistado Se ndo for um dos pais, qual a rela¢cdo com a crianga)

Composicao Familiar

(pessoas que moram na mesma casa incluindo sexo e idade das criancas)

Etnia da familia Idioma falado
Nivel de escolaridade da mée Nivel de escolaridade do pai
A mée estad empregada? Qual o tipo de trabalho (profisséo)?

Horas/ semana

O pai estad empregado? Qual o tipo de trabalho (profissdo)?

Horas/ semana

Atual plano de cuidados infantis

Resuma os cuidados necessarios no Gltimo ano

Outra (s) pessoa (S) presente (S) durante a visita

162
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SUMARIO
Pontuacao Pontuacao
Possivel Média alcancada Comentarios
Subescala
I.RESPONSIVIDADE 5
II. ENCORAJAMENTO A 4
MATURIDADE

[1l. MATERIAIS DIDATICOS E

OPORTUNIDADES 5
IV. APRIMORAMENTO 6
V. INTEGRACAO FAMILIAR 2
VI. AMBIENTE FiSICO 7
PONTUACAO TOTAL 29

Formulario de Registro- Inventario HOME para a segunda infancia

Marque um (1) ou zero (0) no quadro ao lado de cada item dependendo se o comportamento ¢ observado durante
a visita ou se os pais reportam que as condi¢des ou eventos sdo caracteristicos do ambiente doméstico. Coloque

os subtotais e o total na ficha de avaliagdo.

Observacao (O), Ambos (A), ou Entrevista (E).

I. RESPONSIVIDADE

IV. APRIMORAMENTO

1. O pai/ a mie encoraja a crianga a
participar da conversa durante a visita.
[0)

15. A familia encoraja a crianga a desenvolver ou
manter atividades de lazer (hobbies). E

2. O pai/ a mde demonstra algumas
reagdes emocionais positivas a elogios
do visitante a crianga. O

16. A familia proporciona aulas ou participa de
alguma instituicdo de apoio aos talentos da crianga
(clube, aulas de ginastica, centro de arte, etc.). E

3. O pai/ a mde usa estrutura completa de
frase e algumas falas longas ao
conversar. O

17. A crianga tem carteirinha de biblioteca local,
regional ou dispoe de acesso virtual a bibliotecas
online e a familia se organiza para a crianga
frequentar a biblioteca uma vez por més. E

4. Ao falar da ou para a crianga, a voz do
pai/ da mae transmite sentimentos
positivos. O

18. A crianga tem livre acesso imediato a pelo menos
dois brinquedos de playground na vizinhanga
imediata. E

5. O pai/ a mée inicia didlogos com o
visitante, faz perguntas e comentarios
espontaneos. O

19. Um membro da familia levou a crianga (ou
organizou a visita da crian¢a) a um museu
cientifico, historico ou de arte no ano passado. E

II. ENCORAJAMENTO AMATURIDADE

20. Um membro da familia levou a crianca (ou
planejou levar a crianga) a uma viagem nos
ultimos doze meses. E
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6. A familia requer que crianca a realize
determinadas rotinas de cuidados
pessoais, por exemplo, arrumar a cama,
limpar o quarto, limpar algo que
derramou, tomar banho sozinho. E

V.INTEGRACAO FAMILIAR

7. A familia exige que a crianga mantenha
a area de convivéncia e de brincar
razoavelmente limpa e organizada. E

21. A crianga vé e passa algum tempo com o pai ou
com a figura paterna quatro dias por semana. E

8. A crianga coloca sua propria roupa de
passeio, roupas sujas e roupa de dormir
em seus devidos lugares. E

22. A crianga faz pelo menos uma refei¢do por dia,
na maioria dos dias, com a mée e o pai (ou figura
materna e paterna). E

9. Os pais estabelecem limites para a
crianga e geralmente os cobram. E

VI. AMBIENTE FiISICO

III. MATERIAIS DIDATICOS E
OPORTUNIDADES

23. O interior da casa ou apartamento ndo é escuro ou
perceptivelmente monotono. O

10. A familia possui dicionario (impresso
ou digital) e estimula a crianga a usa-
los. E

24. Em termos de espaco disponivel, os comodos nio
estdao entulhados de mobilia. O

11. A crianca tem livre acesso a
instrumento musical (piano, bateria,
cavaquinho, ou violdo, etc.). A

25. Todos os comodos visiveis da casa estdo
razoavelmente limpos e pouco obstruidos. O

12. A crianga tem livre acesso a pelo menos
dez livros apropriados. A

26. Ha pelo menos aproximadamente 10 metros
quadrados de area por morador da casa. O

13. A crianga tem livre acesso a uma
escrivaninha ou outro local apropriado
para ler ou estudar. E

27. A casa ndo € excessivamente barulhenta - TV,
gritos de criangas, radio, etc. O

14. A residéncia tem pelo menos dois
quadros ou outro tipo de obra de arte
nas paredes. O

28. A construgdo (casa) ndo tem defeitos estruturais
ou sanitarios potencialmente perigosos (por
exemplo, gesso caindo do teto, degraus de escada
faltando, roedores, etc.). O

29. O ambiente externo de lazer da crianga parece
seguro e livre de perigos. (Auséncia de area
externa de brincadeiras é pontuada negativamente)
(-). 0

PONTUACAO
PARCIAL 11 m__ IV

TOTAL
VI




