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integrada do movimento humano a partir da Teoria Simbdlica. 2021. 144f. Dissertagao
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RESUMO

O skate se configura em pratica cosmopolita, com polissemia de sentidos e
significados. Diante disso, ha necessidade de observa-lo em congruéncia a realidade,
a partir da totalidade do homem, expressa multidimensionalmente, para atender a
intencionalidade pedagdgica no ensino da modalidade. Assim, estabelecemos como
objetivos: [1] compreender a integragdo como possivel superagcdao do paradigma
dualista ontolégico estabelecido no campo da Educacdo Fisica; [2] observar as
Praticas Corporais de Aventura (PCA) inseridas no projeto Escola de Aventuras em
suas relacbes com uma Teoria Reflexiva do campo; e [3] identificar os elementos
presentes no ensino do Ollie, por meio da pratica social midiatica dos praticantes de
skate street. Para tanto, realizamos uma revisao integrativa, na qual as obras de
Norbert Elias, especialmente a Teoria Simbdlica (1994a), constituiram-se como
principal fonte de estudo e assentaram a estruturacdo de uma analise tedrica
pentadimensional voltada ao movimento humano. Associadas as obras de Elias, estao
as reflexdes de Ulrick Beck e Anthony Giddens, acerca das estruturas e atores sociais
no contexto de uma sociedade de risco. As reflexdes e tensionamentos foram
discutidos avistando uma reflexividade para o campo da Educacao Fisica. Como
resultados, temos o entendimento integrado do movimento humano, considerando o
seu imbricamento biossocial e a observagcao em diferentes niveis de sintese espaco-
tempo-simbdlica, como fundamento ontolégico para superar a dicotomia Biodinamica x
Sociocultural, presente no campo. Ademais, verificamos na poténcia das PCA, diante
do novo contrato motor estabelecido na modernidade tardia, um caminho possivel e
viavel para alcangar uma pratica oportuna a mediagdo da escrita biografica da
movéncia, enquanto pressupostos de uma Educacdo Fisica Reflexiva. E entao, por
meio das midias digitais, observamos categorias informadas no meio nativo, para os
processos de ensino-aprendizagem do Ollie configurados no espago-tempo-simbdlico,
onde se destaca o ensino da técnica do movimento, e a apropriagdo dos codigos de
comunicacao, como ponto de encontro de suas expressdes. Consideramos, com base
nas reflexdes levantadas, que a proposicao pentadimensional eliasiana relativa aos
processos do conhecimento, permitiu co-criar um modelo de analise que favorece a
unidade “biodinamicossociocultural” no campo da Educacéo Fisica. A visualizagao do
movimento na pentadimensionalidade de sua expressao, traz pressupostos para a
atuagcdo do professor-bidégrafo, no que tange, ao lugar da técnica para sua
aprendizagem e vivéncia, como forma de emancipagao, expressao e transcendéncia
‘pelo’ se-movimentar.

Palavras-Chave: Educacao Fisica. Esporte. Integracéo. Pratica Pedagdgica.
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ABSTRACT

Skateboarding is configured in a cosmopolitan practice, whit a polysemy of senses and
meanings. Thus, there is need to observe it in line with its reality, based on an
understanding of the whole man, expressed multidimensionally, based on a
pedagogical intentionality in teaching the sport. Therefore, we established as
objectives: [1] to understand the integration as a possible overcoming of the ontological
dualist paradigm established in the field of Physical Education; [2] to observe the Body
Adventure Practices (BAP) inserted in the School of Adventures project in its relations
with a Reflective Theory of the field; and [3] to identify the elements present in Ollie's
teaching, through the social media practice of street skateboarders. Therefore, we
carried out an integrative review, in which the works of Norbert Elias, especially his
Symbolic Theory (1994a), were the main source of study and to base of the structuring
of a theoretical pentadimensional analysis aimed at the human movement. Associated
with Elias's works are the reflections of Ulrick Beck and Anthony Giddens, about social
structures and actors in the context of a risk society, the reflections and tensions were
argued with a view to reflecting on the field of Physical Education. As a result, we
chose the understanding of man, considering his biosocial overlap and observation at
different levels of space-time-symbolic synthesis, as an ontological foundation to
overcome the Biodynamic x Sociocultural dichotomy, present in the field. In addition,
we verified in the power of the PCA, in view of the new motor contract established in
late modernity, a possible and viable way to achieve a opportune practice to mediate
the biographical writing of the movement, as presuppositions of a Reflective Physical
Education. And then, through digital media, we observe categories informed in the
native environment, for Ollie's teaching-learning processes configured in the space-
time-symbolic, where the teaching of movement technique and the appropriation of
communication codes stands out, as a meeting point for their expressions. We
consider, based on the reflections raised, that the eliasian pentadimensional
proposition related to the processes of knowledge, allowed co-creating an analysis
model that favors the “biodynamic-sociocultural” unit in the field of Physical Education.
The visualization of the movement in the pentadimensionality of his expression brings
presuppositions professor-biographer's performance, with regard to the place of the
technique for its learning and experience, as a form of emancipation, expression and
transcendence 'by' moving around.

Keywords: Physical Education. Sport. Integration. Pedagogical Practice.
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1 INTRODUGAO

“Nao somos uma consciéncia reflexiva pura, mas uma consciéncia
encarnada num corpo. Nosso corpo nao é apenas uma coisa natural, tal
como a fisica, a biologia e a psicologia o estudam, mas é um corpo
humano, isto é, habitado e animado por uma consciéncia. Ndo somos
pensamento puro, pois somos um corpo. Ndo somos coisa natural, pois
somos uma consciéncia.”

[CHAUI, 2000, p. 307]

Nossa propria caracteristica humana nos confronta a nossa incapacidade em
apreender, por meio da observagao, a dimensao universal da realidade. Este limite
ja nos é apontado desde Aristoteles (1986), tanto na indugdo quanto na dedugao é
necessario o uso dos sentidos (epagoge) para obter conhecimento particular
(empirico) sobre um objeto.

A fragmentacdo do pensamento, torna mais dificil sua aplicabilidade aos
problemas que cercam a complexidade da vida humana. Morin (2003) aponta para
os efeitos paulatinamente nocivos advindos da segregacao dos conhecimentos e de
sua desarticulagao. De fato, essa € uma problematica geral da Ciéncia e ndo apenas
da Educacédo Fisica, de modo que ha um conjunto de referenciais aos quais
podemos apelar para pensar o problema da fragmentagédo do conhecimento.

Essa especializagao da ciéncia acaba por “construir um arcaboucgo conceitual,
inadequado, para postular a natureza e a sociedade como opostos” (ELIAS, 1994a,
p. 158-159). Elias propdée uma compreensao unificada das teorias nas areas da
existéncia humana, superando as abstragbes ou generalizagbes tradicionais e as
polaridades: natureza/cultura, abstrato/concreto, sujeito/objeto e corpo/mente
fornecendo adequadamente ‘uma imagem sdécio-bioloégica sobre a capacidade
humana de formagéo de simbolos” (ELIAS, 1994a, p. xiv).

O autor ainda ressalta que a maturagdo biolégica acontece em simultaneo
com a cultura, por meio dos processos de aprendizagem, caso contrario “a sua
disponibilidade biolégica para aprender permanece inutilizada” (ELIAS, 1994a, p. 7),

evidenciando assim a interligagao entre os processos bioldgicos e sociais:

A constituicdo natural dos seres humanos prepara-os para aprenderem com



outros, para viverem com outros, para serem mantidos por outros e para
cuidarem de outros. E dificil imaginar como é que os cientistas sociais podem
obter uma compreensdo clara do facto de a natureza preparar os seres
humanos para a vida em sociedade sem incluir, no seu campo de visédo, os
aspectos do processo evolutivo e do desenvolvimento social da humanidade.
(ELIAS, 19944, p.146).

A dicotomia no pensamento apontada por Elias, nas Ciéncias Sociais,
escorrega para a Educacgado Fisica e pode ser percebida na sua relagcdo com a
divisdo das subareas Biodinamica e Sociocultural, em seu trato com as diferentes
expressdes do se-movimentar humano. Caracteristica permanente de nossa
constituicdo biopsicossociocultural’, a movéncia humana é complexa e, para além
dos olhares reducionistas, requer uma abordagem ontolégica (ARAUJO et. al., 2010;
FENSTERSEIFER e PICH, 2012; SOUZA, 2018b; SOUZA, 2021).

Assim, estudos que demonstrem o habitus, os comportamentos grupais e 0s
processos biolégicos e sdcio-histéricos de determinada configuragdo, se tornam
relevantes para a constru¢do de uma visao integrada de Educacao Fisica, bem
como, podem oferecer pistas para um melhor entendimento da apropriagao cotidiana
no ensino dos movimentos, buscando uma superacao qualitativa da area.

Desse modo, tecemos a possibilidade de pensar a integragdo entre biolégico
e social na Educacéo Fisica, resguardada a especificidade epistemoldgica da area
enquanto ciéncia aplicada. A Teoria Simbdlica (ELIAS, 1994a) se constitui como
ponto de partida para organizar a analise do movimento humano em relagdo ao
tempo, ao espaco e a linguagem. Nosso ponto de chegada é contribuir para uma
abordagem reflexiva da Educacédo Fisica, entendida aqui como proposi¢cao de
experiéncias de movimento passiveis de materializacdo e voltadas a escrita
biografica de movimento (SOUZA, 2019a).

Ellmer et al. (2019), ao analisarem a aprendizagem em esportes de agao,
encontraram desconexao significativa entre as ciéncias sociais e naturais,
sinalizando a necessidade de que os estudiosos busquem trabalhar para além das
fronteiras estabelecidas pela atual estrutura do campo cientifico, para um avancgo

coletivo.

! Para efeitos do referencial teérico adotado (Elias), em sintese, utilizaremos o termo biossocial
doravante como expressdo da interpenetracdo de aspectos biodinamicos, comportamentais e
socioculturais no movimento humano.



Nesta esteira, o conhecimento cientifico mais elaborado até o momento
informa que o ser humano, como todos seres vivos, resulta de um processo de
selecdo natural (entre espécies) e sexual (intra-espécie), nos dotando de certas
caracteristicas bioldgicas favoraveis a linguagem simbdlica. Em acréscimo, na
perspectiva da Teoria da Relatividade restrita, tempo e espaco sdo as dimensdes
objetivas estruturantes da realidade, mas que estdo em conexao em tudo que se
movimenta (ELIAS, 1994a; EINSTEIN, 1999; DARWIN, 2000).

Compreendemos a capacidade motora conquistada pela nossa espécie,
desde as primeiras linhagens de hominideos até os dias atuais, possibilitada pelas
mudancgas por supressao ou surgimento de osso, modificagdo postural, bipedismo e
instinto de sobrevivéncia (SPOOR, WOOD e ZONNEVELD, 1994; BRAMBLE e
LIEBERMAN, 2004). Gragas a evolugao bioldgica, de longo prazo, concomitante a
novas demandas sociais, novos desenvolvimentos corporais foram possibilitados, e
estes, ao longo de milhares de anos influenciaram os modos de locomogao e
possibilitaram o desenvolvimento das habilidades humanas.

Quadrupejar, caminhar, correr e impulsionar-se sdo, segundo Gallahue e
Donnelly (2008), habilidades de movimentar-se numa determinada diregéao,
entendidas como locomogao. A locomogao definida como movimento fundamental,
ao se direcionar para um maior grau de elaboragao e refinamento, pode ser utilizada
em esportes especificos, com maior complexidade em termos de habilidades
motoras.

O ato de impulsionar-se objetivando um deslocamento, € uma habilidade
motora de alta complexidade, que tem a necessidade de um grande
desenvolvimento de locomocao, associado ao desenvolvimento de equilibrio. Para
essa movéncia, o corpo se coloca em posicao vertical, levemente inclinado para
frente (HUBBARD, 1980). Entretanto, a acdo de deslocamento no skate ainda &,
dentre os movimentos produzidos sobre o mesmo, o de menor complexidade
(NEVITT et. al., 2009). Por isso, reiteramos a abertura langada a transcendéncia
humana desde o mais simples se-movimentar, o0 que nos impele a ousar
compreender os gestos com mais eficacia simbdlica nesse esporte.

O skate notabilizado como acontecimento californiano na década de 1930, foi
observado no Brasil na década de 1960, apenas como descida de ladeiras e
imitacdo dos movimentos do surf. Ja na década de 1970 iniciou-se a esportivizacao

de uma de suas variacdes, que hoje € nomeada como skate vertical (BRANDAO,



2014). Atualmente, a Confederagao Brasileira de Skate (CBSK, 2018), cataloga
catorze modalidades distintas que variam em relagdo ao espaco de pratica, sua
objetividade e seus equipamentos.

Para além do crescimento abundante em numero de praticantes, houve
crescimento em investimento empresarial na linha do vestuario e de materiais
diversos de consumo relacionados a cultura skatista, mas também, investimento
publico para propiciar, ou ainda segundo Brandao (2008), “delimitar a sua pratica”

Assim,

A cidade, pensada pelos skatistas como um paraiso de infindaveis
possibilidades de lazer e diversao, acabou nédo sendo transformada somente
pelo olhar transfigurativo do skatista, que lhe emprestou novos sentidos e
fungdes, mas ela mesma acabou se modificando para disciplinar os filhos
“rebeldes” que seu processo de urbanizacdo ajudou a criar (BRANDAO,
2008. p.22).

Perante a populagao, o skate assume entéo, sentidos paradoxais. Embora
visto, ainda hoje, como pratica indesejavel e marginal, vem dando cada vez mais
lugar a imagem de alta performance, trabalho e atividade saudavel, passando “a ser
vista com bons olhos” especialmente pelo alto interesse mercadoldgico que circunda
sua dimensao esportiva (MACHADO, 2017, p. 26).

Segundo Marchi et.al. (2017) através do surgimento de novos habitos
esportivos, novos horizontes culturais, estéticos, simbdlicos e emocionais tornam-se
possiveis. Enquanto profissionais da educacao fisica devemos estar atentos ao
crescimento destas novas modalidades, observando as relagdes e apropriagdes nas
comunidades em que estamos inseridos, possibilitando o acesso e a pratica através
do ensino pedagdgico no ambiente escolar, em detrimento do maior tempo
despendido para as modalidades mais tradicionais na area, tais como: futebol,
voleibol, basquete, handebol e futsal.

Ha um esforgo gradativo de novas propostas curriculares na Educacéao Fisica,
a fim de contemplar as expressdées de movimento humano demandadas com o
advento da pds-modernidade. Nesta perspectiva, a vida cotidiana € influenciada
pelas instituicbes, mas, ao mesmo tempo, forcam sua (re)organizagao, percebendo
as pessoas como portadores de agéncia (GIDDENS, 2002) e, por conseguinte, de
movéncia, capazes de buscar por estilos de vida mais biograficos, no qual podem
explorar o mundo (SOUZA, 2021).



Embora Tahara, Soares e Darido (2018) avaliem haver uma produgao
incipiente a respeito daquilo que denominam de Praticas Corporais de Aventura
(PCA) no contexto escolar, tais praticas tornaram-se componente curricular do
campo das linguagens, conforme proposto na Base Nacional Comum Curricular —
BNCC (BRASIL, 2018)%. Assim, brincadeiras e jogos, esportes, ginasticas, dancas,
lutas e praticas de aventura, sdo as unidades tematicas, trabalhadas em suas

manifestacdes culturais através das praticas corporais:

Cada pratica corporal propicia ao sujeito o acesso a uma dimensao de
conhecimentos e de experiéncias aos quais ele nao teria de outro modo. A
vivéncia da pratica € uma forma de gerar um tipo de conhecimento muito
particular e insubstituivel e, para que ela seja significativa, & preciso
problematizar, desnaturalizar e evidenciar a multiplicidade de sentidos e
significados que os grupos sociais conferem as diferentes manifestagdes da
cultura corporal de movimento. Logo, as praticas corporais sdo textos
culturais passiveis de leitura e produgao. (BRASIL, 2018, p. 212).

Contudo, em acordo com os apontamentos de Armbrust e Lauro (2010, p.
800), para implementar determinadas modalidades, como o skate, e atender as
necessidades de nivel educacional, superando uma perspectiva simplista e
caminhando para um entendimento mais aprofundado sobre “as dimensées a serem
tomadas para a transformacdo social dos individuos inseridos nesse contexto”,
percebe-se entdo a preméncia de vislumbrar esta modalidade de forma integral.

Um levantamento etnografico realizado por Neira (2014), explicita este
empreendimento pautado na ludicidade porém, primando pela performatividade, no
sentido de desafiar-se sempre, buscando assim, conquistar amigos e admiradores.
Sob esta dética o sentido de pertencimento ao grupo, parece ser integrado a medida
em que existe a ampliagdo dos repertérios gestuais e motores. O skatista busca
satisfagao pessoal e lazer, a partir da apropriacdao dos espagos urbanos.

A designacdo de diferentes espagos para a pratica de skate tornou-se
possivel a partir de seu desenvolvimento tecnolégico, como a criagao das rodas de
poliuretano (proporcionando mais velocidade e estabilidade) — invencdo de Frank
Nasworthy, e o tail (modificagcdo na parte de tras do skate possibilitando mais
mobilidade, controle e equilibrio) — criacdo de Larry Stevenson. Essas inovagdes

outorgaram, mesmo que de forma ocasional, a execu¢cdo do salto do skatista

2 Embora reconhegamos as controvérsias a cerca de sua implantagdo, bem como, os seus limites, a
BNCC sera adotada no presente trabalho, enquanto normatizagao para a educagao fisica escolar, por
se tratar de um documento nacional contemporaneo.



mantendo o skate sob os pés, manobra conhecida como Ollie, apelido de Alan
Gelfand, seu inventor (MARQUES, 2018), embora existam controvérsias acerca de
sua autoria®.

Portanto, o surgimento do Ollie, como o conhecemos hoje, é datado da
década de 70, e por intermédio dessa manobra expressa, o skatista apropriou-se de
uma infinidade de obstaculos encontrados nas arquiteturas das cidades, objetivando
a sua transposicao, sendo também, a manobra de base para a execug¢ao de muitas
outras manobras (FREDERICK, et al., 2006; POWELL, 2012; MEIRA, CONCEICAO
e MARTINS, 2013; PIMENTEL, 2020).

Compreendemos que a analise do movimento humano em niveis elevados de
integracao, passa pela discussédo de tempo, espago e linguagem de sua expressao.
Entendemos assim, que faltam estudos para caracterizar o skate em sua relacao
com o tempo, 0 espago e os aspectos simbdlicos de sua configuragdo. Embora na
realidade brasileira sejam notdrias as pesquisas que compdem o universo de
conhecimento da Educagao Fisica com abordagem eliasiana, estudos que se
desenvolvam com base na pentadimensionalidade dos pressupostos da Teoria
Simbdlica, recorrendo a mesma como programa de investigagao e sintese, ainda
foram pouco explorados (OLIVEIRA, V. 2018). Deste modo, € importante conhecer,
dialogar e construir em conformidade com seus fundamentos, por uma compressao
dos movimentos de forma inteirada, perpassando as dicotomias no entendimento de
sujeito/objeto e de area sociocultural/biolégica presentes na Educacgao Fisica.

Estudos em perspectivas tedrico-exploratdrias, com cunho critico e reflexivo,
sao essenciais para o avango no entendimento do homem e das representacdes
sociais que o compde (individuo-social). Na esfera das relagdes macroscopicas, o
ser biossocial (re)produz sentido e significado para sua vida por meio do se-
movimentar. Todavia, o importante para ele - e no estabelecimento de suas relagdes
socioculturais -, € que sua pratica aconteca de forma fruida, buscando prazer e
sentido para si, ao mesmo tempo que se estabelece respeitosa para com os demais,
bem como, para com seus propositos. Essa caracteristica do se-movimentar

humano esta estabelecido numa perspectiva de Educagao Fisica Reflexiva (SOUZA,

*Ha indicagdes de que essa manobra possa ter sido criada anteriormente, entretanto, ela é creditada
a Alan Gelfand, para conhecer mais sobre as controvérsias da historia do Ollie, indicamos o acesso a
http://sktbicas.blogspot.com/2009/04/historia-do-ollie.html ou http://clubedoskate.com/noticias/sera-
que-alan-gelfand-inventou-realmente-o-ollie/



2019a; 2021), merecendo ser considerada por meio do fazer pedagdgico escolar,
capacitando o escolar para um movimentar-se intencional.

E na polissemia observada no skate - modalidade preferida pelos escolares
em nossa realidade empirica (PIMENTEL et al.,, 2017), que observamos a
necessidade de entender os aspectos ligados ao estilo de vida, voltados aos
aspectos simbdlicos desta pratica, localizados em sua configuragdo e processos de
interdependéncia (ELIAS, 1993; 1999). Tais aspectos, estdo marcados pela ética-
estética das emogdes compartilhadas no aqui-agora (MAFFESOLI, 2007), e, no

ambito de sua expressao, podem ser observados em congruéncia a sua realidade.



2 OBJETIVOS _

Esta dissertacao dividiu-se em trés trabalhos a fim de alcancar subsidios para
um fazer pedagogico, expresso em processos de ensino-aprendizagem na
Educacgao Fisica, que sejam: [1] assentados na integragdo do homem enquanto ser
biossocial e vislumbrados na totalidade das dimensdes do se-movimentar; [2]
planejados de modo a atender as demandas da modernidade reflexiva e voltados a
uma escrita biografica da movéncia; [3] congruentes com a realidade na qual a
pratica se expressa.

A vista disso, no primeiro momento, a partir das proposicdes eliasianas,
buscamos compreender a integracdo como possivel superagdo do paradigma
dualista ontoldgico estabelecido no campo da Educagéao Fisica como biologia versus
cultura. Defendemos assim, a compreensao de integracéo enquanto prospectiva de
superagao dos paradigmas para o entendimento do desenvolvimento do homem,
com a finalidade de apontar um caminho epistemoldgico aos desafios formativos
especificos da Educacéao Fisica no mundo contemporaneo.

Posteriormente, nos propusemos a investigar a Escola de Aventuras
(PIMENTEL et al., 2017) a luz de uma Teoria Reflexiva da Educagao Fisica, tendo
como base a escrita mediada das biografias de movimento, propostas nos estudos
de Souza (2017; 2018b; 2019a; 2021). Objetivamos o entendimento da Educagao
Fisica Reflexiva e suas potenciais aproximag¢des com a Escola de Aventuras para, a
partir desta relagao, principiarmos um (re)pensar a Educacgao Fisica Escolar.

Por fim, considerando a importancia da compreensdo da movéncia em sua
configuragdo de expressdao e na voz de seus interlocutores, almejamos a
identificacdo dos principais elementos presentes no ensino do Ollie presentes na

pratica social midiatica dos praticantes de skate street.



3 METODO:
Fundamentos e Procedimentos

De natureza observacional e finalidade exploratéria, este estudo tem por
caracteristica uma abordagem qualitativa-quantitativa de pesquisa, e possui carater
tedrico-descritivo. Nos aproximamos dos procedimentos de pesquisa bibliografica,
sistematizando a busca de informagbes por meio de livros, artigos cientificos,
revistas e videos (FONTELLES, et al. 2009). Destacamos seu aspecto de
investigacdo social, orientada no mundo dos significados, percepgbes, acgoes,
opinides, representacdes e relagdes humanas, possibilitadas através do registro da
historicidade, respeitando as especificidades culturais enquanto bem material e
simbdlico (MINAYO, 2013).

Inicialmente, utilizamos os procedimentos de revisao integrativa (SOUZA, M.
et al., 2010), na qual as obras de Norbert Elias (1993, 1994a, 1994b, 1999, 2000,
2011) constituiram-se como principal fonte de estudo, investigagdo e assentam as
demais proposic¢oes, norteando nossas arguigdes.

Associadas as obras de Elias, apreciamos pesquisas no campo da Educacéao
Fisica, e de areas correlatas, destacando as obras de Anthony Giddens (1996; 2002)
e Ulrick Beck (2008; 2011; 2018), na proposi¢cao de uma reflexao continua, por parte
dos atores sociais, de si proprios e de seu contexto social, diante de uma sociedade
de risco. Amparamos as reflexdes e tensionamentos discutidos no decorrer da
presente dissertacdo, no amago da Educagao Fisica, avistando as proposi¢des de
uma Educacéo Fisica Reflexiva, conforme proposto por Souza (2019a; 2021).

Esse conhecimento é concebido de modo integrado e esta estruturado na
analise tedrica penta-dimensional trazida por Elias em sua Teoria Simbdlica (1994a).
As cinco dimensdes englobam os conceitos de largura, profundidade e comprimento,
entendidos na Dimensdo Espaco, bem como, as Dimensdes do Tempo e a
Dimensdo Simbdlica. Para compreensdo de um dado fendmeno, os processos
ocorridos em cada uma dessas dimensdes s6 podem ser entendidos se observados
em sua relacdo com as outras dimensdes, proporcionando assim, uma maior

congruéncia com a realidade:
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[...] os seres humanos ndao vivem num mundo tetradimensional, mas sim
penta-dimensional. Eles localizam os objetos de comunicagdo de acordo
nao s6 com a sua posi¢do no espago e no tempo, mas também com a sua
posicdo no préprio mundo dos locutores tal como ele é indicado
simbolicamente pelo padrdo sonoro que os representa na lingua dos
locutores. (ELIAS, 1994a, p. 127).

O espaco em seu carater tridimensional, € justamente o espago que nos
rodeia e, ao mesmo tempo, é o que possibilita a medicdo dos objetos em acordo
com suas caracteristicas fisicas. Porém, ao falar em dimensao espaco, Elias aponta
que esta forma de orientagdo, ndao pode ser compreendida deslocada da
demarcacgao deste objeto no tempo.

O tempo é apresentado como um elemento que acompanha a evolucido da
humanidade e a sua maior atengcdo dada através de instrumentos criados para
realizacdo das medidas temporais, como relégios ou calendarios, assumindo
funcdes coordenadoras e integradoras (ELIAS, 1998). A dimenséo tempo, por sua
vez, s6 pode ser entendida com base na capacidade humana de sintese e de
representacio simbodlica.

Para Elias (1994a) o carater simbdlico € voltado a comunicagdo humana,
onde os simbolos sdo meios apreendidos através de interlocucdo e representam
uma dada realidade ou conhecimento. Sendo algo comum a um determinado grupo,
podendo variar entre sociedades distintas, caracterizando assim, uma das
singularidades humanas. Esta singularidade é fundamentada, por sua vez, na sua
organizagao biolégica, tendo na aprendizagem, possibilitada pela interagdo social,
vida em sociedade, e na maleabilidade da face, suas principais caracteristicas.

Em sintese, a Teoria Simbdlica abrange dados da natureza (biologia
evolutiva) integrada a histéria e a cultura (desenvolvimento humano e aprendizagem
social), sendo a psicologia e a sociologia referidas ao individuo-social, visando
congruéncia com a realidade e esclarecendo “a relagdo entre o simbolo e o que ele
simboliza” (ELIAS, 1994a, p. 113):

[...] & necessario um grande esforgo de auto-distanciamento para
compreender que o ponto de partida para as exploragdes deste tipo ndo é o
préprio individuo concebido como uma pessoa isolada, mas sim as
formagdes sociais, configuragdes que sao formadas por uma pluralidade de
seres humanos, por outros e por nés proprios. Se tal for compreendido, a
natureza do significado deixa de ser um mistério. (ELIAS, 19944, p. 7).
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Propomos assim, um modelo integrador com base na imbricagdo, em
diferentes niveis de integracdo a partir da pentadimensionalidade eliasiana.
Representamos esquematicamente a concepgao ontolégica do movimento humano
por meio da visualizacdo de suas expressdes de modo pentadimensional, conforme

apresentado na Figura 1.

Figura 1. A pentadimensionalidade da Educagdo Fisica na visualizagado de seu
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O tesserato (A) representa, na centralidade de seu cubo, o homem

considerado em sua totalidade (biossocial), o hipercubo, por sua vez, expressa a
movéncia humana, representada enquanto objeto tridimensional, observado nas
dimensbes de comprimento, largura e profundidade em sua integragdo a dimensao
tempo. O penterato (B), caracteriza a expansdo do hipercubo em sua quinta
dimensao, expondo diferentes faces, que traduzem os multiplos simbolos que
circundam o homem em movimento em seus diferentes niveis de sintese, tais como:
biologia, fisica, quimica, matematica, medicina, psicologia, politica, antropologia,
religido, genética, economia, direito, fisiologia, pedagogia, etc. Tais faces englobam
umas as outras, ao mesmo tempo que sdo englobadas, circundam o homem em
movimento, ao mesmo tempo que constituem seu intimo.

Imersos nesta apreensao, sistematizamos a busca de videos disponibilizados
na plataforma virtual do YouTube (https://www.youtube.com/), por intermédio de
termos que informassem o ensino do Ollie. A analise do conteudo encontrado nos

videos apoiou-se nas técnicas propostas por Bardin (2016). Desta maneira,
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estabelecemos o corpus de investigagao, as unidades de registro, e determinamos
as categorias de analise e interpretacgéao.

Com fins quantitativos, submetemos as categorias coletadas ao método
binario de pontuacgao, recebendo 1 ponto — para a presencga da informagao, ou 0
pontos — na auséncia da mesma. As categorias foram classificadas de modo ordinal,
podendo variar de um minimo de 0 pontos a um maximo de 20 pontos que
correspondeu ao numero total de categorias levantadas. Por se tratar de uma
metodologia estabelecida para alcancar os objetivos especificos de um dos artigos
presentes nesta dissertacdo, seu detalhamento esta na secdo Resultados, mais
especificamente no Artigo 3, subtépico “Materiais e Métodos” (pagina 48).

Os dados qualitativos compreenderam o tratamento descritivo, sistematico e
objetivo das mensagens, interpretadas segundo a fundamentagcdo tedrica
apresentada. Enquanto os dados quantitativos foram digitados no Microsoft Excel for
Mac 2011, version 14.6.1. A analise estatistica compreendeu a estatistica descritiva,
por meio de porcentagem (%) e média + desvio padrédo. Foi utilizado o pacote
estatistico SPSS Statistics, versao 2.0, onde testamos a normalidade dos dados por
meio do teste de Kolmogorov-Smirnov. Devido a caracteristica ndo normal dos
dados, aplicamos a correlacdo de Spearman para determinar as possiveis
correspondéncias entre o numero de visualizagdes, sexo, faixa etaria, duracdo dos
videos e a pontuacao total obtida pelo video nas categorias de analise. O nivel de

significancia adotado foi de p<0,05.
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4 RESULTADOS

4.1 Artigo 1

A DICOTOMIA BIOLOGIA VERSUS CULTURA NO CAMPO DA EDUCAGAO
FiISICA E UMA PROSPECTIVA ONTOLOGICA INTEGRADA*

Resumo: Apresentamos a categoria integragdo como possivel superagdo da
dicotomia biologia versus cultura no campo da Educagdo Fisica (EF). Como
metodologia, elegemos a pesquisa qualitativa, por meio da reviséo integrada,
destinada a exegese do trabalho de Norbert Elias, no qual as no¢des de primeira
natureza, segunda natureza, evolugdo, desenvolvimento e integragdo operaram
como nossas categorias analiticas. Destaca-se que a area se encontra em uma crise
epistemoldgica que compromete seu paradigma ontolégico, imerso na dualidade
estabelecida entre as subareas biodinamica e sociocultural, com construgcdes
unilaterais de desenvolvimento humano. Assim, como superagao dessa dicotomia do
campo, propomos uma ontologia humana assente nas relagdes e imbricamentos dos
processos bioldgicos, culturais, sociais e individuais, integrados e interdependentes,
conceituada como biossocial. Concluimos, por meio da visualizagdo do movimento
humano de maneira integrada, a possibilidade de apreender o homem em sua
totalidade, aplicando a metodologia pentadimensional em modalidades do campo, a
fim de propiciar uma EF unificada e coerente com as relacbes sociais da
contemporaneidade.

Palavras-chave: Epistemologia. Ontologia. Integragdo. Movimento Humano.

Introducgao

Do ponto de vista epistemoldgico, pode-se dizer que a ciéncia se desenvolve
em meio a crises e revolugdes que superam paradigmas antigos e inspiram novos
progressos e programas de pesquisa (KUHN, 1998; LAKATOS, 1979). Deste modo,
a Educacéo Fisica (EF) no Brasil, enquanto campo cientifico, se estabelece imersa
em uma dualidade conceitual, ainda ndo superada, que delimita e norteia os

processos de producdo de conhecimento do se-movimentar humano na

* Artigo publicado em: CORREA, L. V. O. M; FUGI, N. C; HEROLD JUNIOR, C.; PIMENTEL, G. G. A.
A dicotomia biologia versus cultura no campo da Educagédo Fisica e uma prospectiva ontoldgica
integrada. The Journal of the Latin American SocioCultural Studies of Sport (Alesde), v.12, n.1,
p. 124-140. Jun. 2020.
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contemporaneidade sustentando uma crise de identidade que, em alguma medida,
tem comprometido o seu avanco cientifico (SOUZA, 2019b).

Essa dualidade se materializa, particularmente, na reflexdo epistemoldgica da
EF e se expressa nas subareas “biodindmica” e “sociocultural’, fruto do
desenvolvimento em polaridades de longo prazo, ou seja, nas interpretagdes corpo-
mente, sujeito-objeto, natureza-cultura e bioldgico-social construidas no processo
histéorico de produgcdo do pensamento cientifico. Esse aspecto, presente
hegemonicamente na EF acaba por separar as relagées humanas dentro do préprio
campo.

Os estudos organizados por Gamboa et al. (2017) analisaram a produgao
académica em EF. Os dados obtidos se reportam a essa dicotomia na area, biologia
versus cultura, ao apresentar um maior numero de trabalhos voltados as tematicas
das ciéncias da saude e sugerem a redugdo da compreensdo do sujeito a uma
dimensdo unicamente biolégica. Nao obstante, o debate “natureza versus cultura”
esta em tela em diferentes disciplinas, a exemplo da analise realizada por
Dalgalarrondo (2013) que observou as disputas entre Antropologia e Biologia,
ancoradas nas questdes genéticas, socioldgicas, psicolégicas e pedagdgicas.

Esse pensamento dicotdmico, torna mais dificil a aplicabilidade cientifica aos
problemas que cercam a complexidade da vida humana. Morin (2003, p. 17) afirma
que “os conhecimentos fragmentados s6 servem para usos técnicos”.
Reconhecemos a importancia do conhecimento pratico e aplicado, entretanto,
destacamos sua limitagcdo enquanto uso potencial para explicar o todo e a
‘coisificagcdo” na andlise do objeto, sendo este o risco potencial da
hiperespecializacdo. E nesta circunscricdo disciplinar que se estabelecem as
dicotomias e se negligencia a totalidade do objeto pela autossuficiéncia da
especializacdo, tornando-se incapaz de oferecer, deste modo, respostas que
considerem a integralidade da vida humana em sua ontologia.

Neste sentido, ha a necessidade de revisar e ampliar nossas bases tedricas,
no intuito de superar essas contradicbes e unificar as producdes académicas da
area que fundamentam as agdes concretas na sociedade. A escolha pelo referencial
centrado em Norbert Elias (1897-1990), pensador contemporaneo com formagao
afora a fronteiras disciplinares, decorre da perspectiva de que suas teses e
formulagcdes tedricas ndo foram superadas na atualidade, influenciando

pesquisadores, as quais estdo, intrinsecamente relacionadas a nossas discussoes,
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como uma possivel sintese, a fim de considerar o desenvolvimento humano de
forma global.

Mediante o exposto, temos neste espago o objetivo de compreender a
integracdo como possivel superagao do paradigma dualista ontolégico estabelecido
no campo da EF como biologia versus cultura. Desse modo, traremos as
argumentagdes em duas secgoes: a dicotomia entre biologia e cultura como problema
ontoldgico derivado da crise epistemoldgica da area; e, a integragao biolégico-social
a partir das proposicdes eliasianas. Como tese central, defenderemos a
compreensao de integragdo enquanto prospectiva de superacédo dos paradigmas de
entendimento do desenvolvimento do homem na EF, com a finalidade de apontar um
caminho epistemoldgico a todos que pensam desafios formativos especificos da

Educacgao Fisica no mundo contemporaneo.

Aspectos metodolégicos

Este trabalho se caracteriza como pesquisa qualitativa, pois, voltamos nossos
esfor¢cos hermenéuticos a exegese do trabalho de Norbert Elias, especialmente no
que tange a sua preocupagao com os diferentes niveis de analise da realidade.
Perspectivamos sinteses avancadas entre natureza e cultura como ponto central
para discussdes da ontologia humana, de modo a evidenciar a aplicabilidade dessas
reflexdes no campo da EF.

A construcdo da pesquisa foi orientada conforme os procedimentos da
revisao integrativa (SOUZA, M. et al., 2010). Nesse sentido, elencamos as obras de
Elias (1993, 1994a, 1994b, 1999, 2000, 2011) como principal fonte de estudo e
investigacado. Conscienciosos da complexidade das teorias e formulagdes eliasianas
e da construgdao em continuidade de seu pensamento, as nossas argumentacoes
serao apresentadas assentes em sua teoria dos processos, sob a qual anunciam-se
os conceitos de configuragdo, processos de longa duragédo e habitus (ELIAS, 1993,
1994b, 2011) e constituem-se o mote de suas proposi¢cdes. Debrugcados nestes

escritos®, elegemos, apds investigacdo tedrica, as categorias: primeira natureza,

® Este trabalho ¢ fruto de uma série de discussdes provenientes dos estudos realizados sob o ambito
do Grupo de Estudos em Lazer — GEL-UEM, acerca das obras e produgdes de Norbert Elias.
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segunda natureza, evolugdo, desenvolvimento e integragdo elementos fundantes da
concepgao ontoldgica que norteiam nossas arguigdes.

Associado as referidas obras, igualmente apreciamos pesquisas no campo da
EF, por meio de livros, artigos cientificos, revistas e outros materiais que
acrescentaram qualitativamente nas reflexbes e tensionamentos discutidos nas

secgOes que seguem.

A dicotomia entre biologia e cultura como problema ontolégico e

epistemolégico no campo da Educacao Fisica

Um determinado campo cientifico entra em crise quando suas producdes
metodoldgicas e conceituais ja nao dao conta de explicar e contribuir, nos aspectos
determinantes da sua area de conhecimento, para o desenvolvimento da
aplicabilidade na realidade concreta dos seres humanos (KUHN, 1998).

Partindo dessa reflexdo filoséfica sobre a ciéncia é que na
contemporaneidade a EF apresenta uma crise epistemolégica em decorréncia de
paradigmas distintos na concepgao da ontologia humana na fundamentagéo de seu
objeto de estudo. Com isso, a area tem sua organizagao cientifica consolidada
especialmente em duas subareas, a saber, biodindmica e sociocultural. Por
conseguinte, traduzimos a biodindmica como condizente aos aspectos da natureza
biologica e fisiolégica humana, apresentando a atividade fisica como nucleo central
nessa perspectiva, enquanto a subarea sociocultural, atribuimos os aspectos
relacionados as esferas sociais, filosoficas, psicolégicas e politicas, onde a cultura
corporal € o elemento essencial da area. Assim, decorre disto, “a constituicao de
subcampos com pouca capacidade de comunicagéao interna” (SOUZA, 2019b, p. 56).

As problematizacdes acerca dessa dualidade nesse campo sao histéricas e
demonstram a necessidade de superagdo paradigmatica nessa ciéncia. Carvalho
(2007) problematiza essa questdo ao indagar acerca do porqué a EF tem
privilegiado as Ciéncias Bioldégicas como fundamento de seus estudos. Ao mesmo
passo, Ros, Vieira e Cutolo (2005, p. 111) expdem a necessidade de “parar para
refletir sobre a questao bioldgico x social, na pratica da EF”.

Nesta esteira, estdo as asser¢des de Medina (1983, p. 84), ao explicitar que

“somente de uma maneira integral o corpo podera constituir num objeto especifico
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da EF enquanto ciéncia do movimento. S6 entendo o corpo na posse de todas as
suas dimensdes”. Embora o discurso reivindique a integralidade, o nao dito, figura
entre as disputas de poder e estabelecimento de um dado projeto tedrico-cientifico
no campo.

Pimentel e Loro (2017), destacaram algumas fragilidades de discursos e
inconstancias, da obra assinalada, especialmente ao confronta-la com a edicao
estendida, com a colaboracdo de Hungaro, Anjos e Bracht (MEDINA, 2010), ao
elucidar a ndo superagao dos problemas desenhados e usar como exemplo o
“discurso conservador’” acompanhado de “praticas esvaziadas” de outrora, pela
realidade atual de um “discurso critico” acompanhado de “praticas pouco eficientes”.

Trazemos também a proposi¢cao de Adao (1993, p. 15) que, ao apontar a
importancia de um processo de integracdo em EF, destaca que somente para fins
analiticos “[...] € possivel separar varios aspectos do homem, tais como sua
natureza organica, sua resposta emocional, seu desenvolvimento neuromuscular,
seu quociente intelectual”’. O autor em tela apoiava a ideia de um processo holista de
educacéo, ou seja, uma perspectiva de homem total, integrado de modo continuo no
universo, considerando as estruturas macro e microcésmicas.

Tal proposigao parece nao ter sido (re)conhecida pelo campo, ou ao menos
nao encontramos trabalhos que adotassem reflexdes ou empiria fundamentadas em
tal pressuposto. Adao (1993, p. 13) propde uma analise tridimensional que atue nos
“aspectos de natureza afetiva, cognitiva, psicomotora e social’.

Diferentes autores entre os anos 1980 e 1990 vislumbravam a tematica aqui
proposta, muito embora as discussdes no interior do campo neste periodo
apresentassem um carater politico proeminente, em detrimento aos debates
académico-cientificos (DAOLIO, 1997; SOUZA, 2018a).

Ao analisar “autores e atores da década de 80", Daolio (1997, p. 188)
problematizou as distintas abordagens como localizadas em uma escala,
exemplificando “em um extremo a concepgao bioldgica da natureza humana, e no
outro pdélo, uma concepgéao cultural”. Nessa argumentagdo o autor aponta que o
grande dilema da EF se remonta a negagdo da verdadeira natureza humana que
exprime sua indissociabilidade biolégica e cultural. Anuimos com o autor neste
tocante, ao conceber o imbricamento dos aspectos biolégicos e sociais do individuo

que, a este passo, sera entendido, percebido e atendido em sua completude.
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Almeida e Bracht (2019) apontam um limite basico nas praticas discursivas da
pedagogia critica pdés década de 1990, quando tentaram superar a concepgao
biologicista prevalecente até a década de 1980. No intento de retirar o corpo da
“natureza”, se inverteu a polaridade no olhar sobre o desenvolvimento humano
favorecendo o discurso culturalista, também reducionista. No mesmo artigo, em que
relaciona o bioldgico e cultural como sendo indivisiveis, os autores nos brindam com
a seguinte afirmacéo, sobre esses conceitos, “ainda ha muito para se avangar no
entendimento deste ‘problema da articulagcdo’, que tanta importancia tem, julgamos,
para o futuro do pensamento critico na area” (ALMEIDA; BRACHT, 2019, p. 12,
italico nosso).

Todavia, em termos linguisticos, articulagao invoca uma certa dualidade, por
se tratar de uma palavra que concebe ponto de conex&o entre aspectos distintos,
como também, o desmembramento em partes menores. Sendo assim, o problema
seria como entender o biolégico e o social em sua relagédo. Essa particularidade nos
indica uma compreensdo dicotdmica dos pressupostos ontolégicos humanos que
deveriamos interpretar em sua unidade e nao uniao.

Portanto, embora ja ocorra defesa de aproximagao entre biolégico e social por
parte de pesquisadores da subarea sociocultural da EF, Go Tani, em entrevista a
Souza (2018a), apresentou questdes metodoldgicas que tangem as problematicas
derivadas do dualismo expresso nas divisdes das subareas, expondo-as da seguinte

forma:

Falta aos pesquisadores da area sociocultural, de uma forma geral, o
rigor do método. Falam da abordagem tedrica, das teorias de Norbert
Elias, Pierre Bourdieu, etc. Tudo bem. Mas para avangar é preciso rigor
do método. Pesquisa qualitativa, pesquisa historica, etnografica, estudo de
caso, hermenéutica, etc. pressupdoem rigor do método. Sem isto, as
interpretagées nada mais sao do qué? Complete-se o resto. Essas pessoas,
ao meu ver, desculpe a sinceridade, nao tem o dominio do método para
aplica-lo com rigor. Nao falta vontade de pesquisar. Essa vontade muita
gente tem. Falta rigor do método. Eu nao estou dizendo método unico,
rigido. Pesquisa qualitativa pressupée rigor. Deu para entender? Claro
que tem outras coisas que poderado estar influenciando. Mas o rigor do
método, sabe o que é? E disciplina de pensamento antes de mais nada
(SOUZA, 2018a, p. 18-19, negritos nossos).

A preocupacao € assertiva e critica a subarea sociocultural da EF. Tani
enfatiza a questdo da falta de método ou rigor metodolégico, como possivel

vantagem para a subarea biodindmica que alcanga maior prestigio e
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reconhecimento académico. Porém, a questao do método néo reflete o problema da
area como um todo. A problematica central, que defendemos neste artigo, se traduz
na propria subdivisdo da EF.

Portanto, o necessario seria um método derivado da visdo ontolégica humana
de forma integrada, em especial porque se a subarea biodindmica apresenta uma
visdo ontoldgica unilateral dando énfase aos aspectos do homem mais voltados a
Biologia e Fisiologia, a subarea sociocultural, em contrapartida, interpreta os
fendbmenos atribuidos a area de conhecimento da EF priorizando seus aspectos
culturais tornando-se assim inversamente unilateral. Tal como pontuado por Souza
(2019b) essas visbes regionais ndo se sustentam como globais no campo e
merecem ser trabalhadas em uma chave integrativa.

Sendo essa, portanto, a tensdo essencial a ser superada na area de EF,
temos que o desenvolvimento de uma visdo ontoldgica integrada e unificadora
consiste em fazer com que as subareas nao apenas dialoguem vagamente entre si,
mas sim que trabalhem em conjunto para desenvolver métodos de integragao
rigorosos. Nessa esteira, esbogamos um fluxograma que reporta ao dualismo da EF
na sociedade contemporanea.

De acordo com a Figura 2, a EF se desenvolve como um programa de
pesquisa cientifica contido em outro, o macro programa da ciéncia. Porém, com a
dicotomia biologia versus cultura presente na area, o nucleo duro do programa que
deveria ser o unificador do campo, acaba por sofrer uma anomalia e subdivide-se,
gerando contradi¢ao, tornando-se fragmentado e assumindo, assim, uma condi¢gao
de programa regressivo que nao so enfraquece o avango qualitativo das produgdes
do campo como também sugere a urgéncia de uma revolugdo que supere essa

contradicao.
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Figura 2 — Fluxograma da organizagao dualistica do campo da EF.
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Da integragao natureza-cultura em Elias a iminéncia de uma possivel mudanga
tedrica no campo da EF

No esfor¢co de ruptura dessa crise epistemoldgica é necessario a superagao
radical dos paradigmas dicotdmicos que determinam a concreticidade do campo da
EF. Assim, gera-se a urgéncia de produgdes que desmontem os pilares que
sustentam essas concepgdes dualista proporcionando uma revolugcido unificadora
nessa ciéncia.

De tal modo, dialogamos com Norbert Elias, uma fundamentagao tedrica que
demonstra uma determinada concepgdo da ontologia do ser humano sem
desconsiderar, separar ou atenuar aspectos e categorias fundamentais das
propriedades que compdem os individuos. Como o autor teve que enfrentar em sua
formagao (Medicina e Filosofia) a dicotomia natureza-cultura, sua elegibilidade, em
analogia, fornece subsidios ao nosso exercicio reflexivo para contribuir na
superacao desse problema na EF. Por outro lado, ‘apelamos’ a esse autor tal como
se recorre a andaimes para a construgcdo de um edificio, parafraseando Voltaire
(2007), os quais sao desmontados quando se conclui a obra. Assim, a reflexdo de

Elias é tdo somente uma via para as descobertas préprias que desejamos estruturar
para a EF.
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Tematicas sobre as relagdes entre natureza e cultura sdo tratadas nas
distintas abordagens em teoria social, todavia, segundo Elias (1999), de forma
abstrusa. O autor defende a ideia de processos e ndo objetos da analise. Assim
sendo, tais processos devem ser concebidos como unidades relacionais que, de
fato, se diferenciam e que ndo atuam de modo dissociado (ELIAS, 1994a).

Elias propde que o termo natureza relacionado a humanidade se difere de
quando é utilizado em outros contextos. Os seres humanos sao modificados,
transformados e desenvolvidos por natureza (ELIAS, 1999). Diferente dos demais
animais, o homem possui a capacidade de raciocinio. Podemos dizer que os grupos
formados por animais s6 mudam quando suas estruturas biolégicas se modificam,
ou seja, evoluem®.

O desenvolvimento social, diferente de uma ordem natural, como os aspectos
biolégicos da composi¢ao corporal, tecidos, érgaos, etc., consolida-se a partir da
propria peculiaridade da natureza humana. O que nos animais é determinado
hereditariamente, nos seres humanos, deve ser produzido socialmente em suas
relagcbes com outros homens, por meio da cultura (ELIAS, 1994b).

Na formacdo do homo sapiens, as estruturas biolégicas corporais cessam
suas transformagdes mais qualitativas. O acumulo de experiéncias culturais de
geragbes age para que as capacidades de controlar as forgas naturais aumentem.
De tal modo, o comportamento do homem se desprende, mas nao de forma total, de
suas pulsdes inatas. Ocorre, portanto, uma modelacdo do comportamento do
homem pela experiéncia e pelo conhecimento das suas relagées com seu grupo de
pertencimento (ELIAS, 1999).

Neste sentido, se faz de suma importancia entender os conceitos eliasianos
de primeira natureza humana, ou seja, o biolégico, e sequnda natureza humana, a
saber, a cultura. Para o autor, a cultura se desenvolve como um produto do social,
que designa o saber social incorporado, expresso nos padrées de comportamento e
habitus social (ELIAS, 1993, 2011). A maneira de delimitacdo conceitual,
interpretamos com Elias (2000) a natureza humana como sinbnimo de

caracteristicas genéticas e necessidades instintivas, ao passo que cultura esta

® Quando falamos em evolucdo, partindo de Elias, entendemos as transformacdes bioldgicas
ocorridas no desenvolvimento ontogénico humano de hominideos, até a consolidagdo da espécie
humana como homo sapiens. Mas, para designar as modificagbes relacionadas as adaptacdes
sociais, atribui-se centralidade a categoria de desenvolvimento, condicionada principalmente pela fala
humana.
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ligada aos aspectos sociogenético e psicogenéticos, ou ainda, a domesticagao dos
aspectos da primeira natureza.

Faz-se necessario esclarecer, neste momento, habitus social, sendo esse o
“terreno” sob o qual florescem as caracteristicas pessoais, ou seja, as mudangas na
estrutura da personalidade (WOUTERS, 2012). Embora exista o conceito de uma
terceira natureza como um processo ligado a psicogenética e a um continuum do
processo civilizador (WOUTERS, 2012), trabalhamos com a compreensao de
pertencimento psicogenético e sociogenético a segunda natureza (ELIAS, 2000).
Desse modo, utilizaremos o termo “biossocial” considerando as relacbes e
imbricamentos dos processos bioldgicos, sociais e psicolégicos, conscienciosos dos
diferentes niveis de integracéo, dinamicas, perspectivas e interdependéncias destes
processos.

Na busca de um “pensar e fazer’ integrado na EF, avistamos o processo
civilizador como um processo de integragcdo em curso, que aumenta e diversifica as
fungdes, formando cadeias de interdependéncia altamente integradas (ELIAS,
1993). Essa interdependéncia dos individuos, ou seja, as relagdes estabelecidas uns
com os outros e as relagdes funcionais, se ampliam e mudam estruturalmente.
Entretanto, ndo ocorrendo a fixagdo em estruturas bioldgicas, o desenvolvimento
social pode ser revertido, ao mesmo tempo que o desenvolvimento cultural age
conjuntamente a evolugéao biolégica (SUMAN, 2018).

O ser humano, como ser bioldgico, dotado de qualidades estruturais como as
outras espécies, porém, apresenta qualidades que representam uma inovacao
evolutiva (ELIAS, 1994a) e que tém na transmissao cultural um fator causal
evolutivo. Suman (2018) realizou uma revisado sistematica acerca das perspectivas
integrativas e separacionistas da transmissao cultural no que tange a linguagem
humana e concluiu que a evolugao cultural e o aprendizado social desempenharam
um papel significativo durante toda a evolugao do género homo.

Segundo Elias (1994a), as caracteristicas humanas sao definidas pela
estrutura genética dos individuos da espécie e as mudangas ocorrem no curso do
processo evolutivo. Entretanto, devido ao fato de os seres humanos apresentarem
por caracteristica dominante a capacidade de aprendizagem, torna-se possivel o
desenvolvimento social sem grandes mudangas biolégicas, numa perspectiva de

curto prazo. Assim, tais processos podem ser, atualmente, concebidos como
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desenvolvimento, mas, com o decorrer dos processos historicos, serem realocados
como evolucao.

Nessa acepgéo, Suman (2018) argumenta que a inovagao surge por meio do
ajuste fenotipico plastico e na presenca de pressdes seletivas consistentes e
vantajosas que sao geneticamente assimiladas na populagéo. Para o autor, a
inovacao — sendo morfolégica ou comportamental —, em um primeiro momento,
emerge como um ajuste fenotipico plastico, sem nenhuma modificagdo genética.
Além disso, se as pressdes seletivas para essa inovagao permanecerem
consistentes ao longo das geragbes e, também, ocorrer uma mutagao genética
expressando essa caracteristica (ou parcialmente), essa se espalhara pela
populagao e a caracteristica sera assimilada geneticamente.

Sobre o imbricamento das questdes genéticas, Fisher e Ridley (2013, p. 930)
nao so afirmam que é facil confundir causa e efeito na ciéncia, como salientam que
as inovagdes culturais podem ter sido as verdadeiras responsaveis pela evolucao
genética dos seres humanos modernos. Os autores ainda pontuam que o menor e
mais corriqueiro novo habito, quando adotado por uma espécie de hominideo
poderia, se fosse vantajoso, levar a sele¢cao de variagdes genémicas que agugariam
esse habito, podendo ser troca cultural, criatividade, virtuosismo tecnoldgico ou
empatia aumentada. Para além das questbes de linguagem, as pesquisas
relacionadas também apontam modificagbes de aspecto motor (FISHER; RIDLEY,
2013; SUMAN, 2018).

Segundo Elias (1994a), o maior impacto das formas aprendidas de
comunicacdo do homem sobre a comunicacéo por meio de sinais ndo aprendidos de
outras espécies tem consequéncias transcendentais, localizadas na raiz da
diferenca entre as sociedades humanas e as sociedades animais (marcadas pela
rigidez genética). Sociedades pré-humanas sdo sempre espécies especificas, ou
seja, suas caracteristicas sao definidas pela estrutura genética dos individuos da
espécie; as mudangas sé ocorrem no curso do processo evolutivo, ou seja, se
acontecem mudancgas no patriménio genético.

As sociedades humanas atuais, por outro lado, podem mudar sem que sejam
necessarias alteragdes bioldgicas dos individuos que as constituem. Em outras
palavras, o que Elias (1994a) ressalta é que, nos seres humanos, o fato de as
caracteristicas aprendidas serem dominantes sobre as nao aprendidas faz com que

um esquema bioldgico favorega um desenvolvimento social que pode se dar sem
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mudancgas genéticas, ou seja, independentemente do processo evolutivo e, portanto,
num intervalo de tempo muito menor.

O autor ressalta a necessidade de expor os fatores que condicionam a
interpenetracdo de individuos interdependentes formando um nivel de integragao
onde as formas de organizacdo, estruturas e processos ndao sao deduzidas,
simplesmente, das caracteristicas biolégicas dos individuos (ELIAS, 1999).

Como sugerido, os subcampos de pesquisas socioculturais e biodinamicas
em EF, apresentam uma lacuna nas apreciacbes das relagbes que envolvem o
movimento humano, em especial ao buscarem derivar modelos de acao parciais e
fechados (SOUZA, 2019b). Todavia, como sabemos, desde a perspectiva de Elias,
os fendbmenos sociais e biolégico humanos, bem como individuo e sociedade néo se
desassociam (MARTINES et al., 2018). Adverte o socidlogo que “no atual estagio de
desenvolvimento, carecemos ainda de instrumentos linguisticos que fagam justica a
natureza e direcdo de todos esses processos” (ELIAS, 1993, p. 82). Ademais, o
desenvolvimento histérico se modifica condicionado por esses limites, demonstrando
que o0s processos naturais e culturais se influenciam em reciprocidade e
inseparavelmente.

Ha niveis de integracao, tais como, biolégico integrado a bioldgico, biolégico
integrado a social e social integrado a social. Entretanto, essas diferengas, em todos
0s seus niveis e especificidades pressupde, ontogenéticamente, uma continuidade
(ELIAS, 1999). A integracdo biossocial € a condicdo da continuidade do
desenvolvimento da linguagem, do pensamento e do conhecimento dos seres
humanos (ELIAS, 1994b).

Nao existe uma barreira ontogenética entre os fendmenos naturais organicos
e inorganicos, humanos e nao humanos. Cientificamente, compreendemos os
fendmenos a partir da observagcao ao pensamento e do pensamento a observacao,
concluindo que a este alto nivel de integracdo “ha formas de organizagéo, tipo de
estrutura e de fungao, fenbmenos das mais variadas espécies, que diferem daqueles
que encontramos no nivel anterior de integragdo” (ELIAS, 1999, p. 115). Os
fendbmenos que se estabelecem em um nivel mais alto ndo podem ser explicados
em comparagao aos fendbmenos de nivel mais baixo, afinal os primeiros sdo mais ou
menos autdbnomos em detrimento aos segundos, sendo necessario desenvolver

outras relagdes diferentes das ocorridas no nivel anterior de integragéao.
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A partir das proposi¢cdes de primeira e segunda natureza integradas podemos
pensar em uma unificacdo das subareas da EF compreendendo que aspectos
relacionados a biodindmica se apresentam em unidade com a subarea sociocultural
e vice-versa. Concordamos que, para uma configuragdo relacional no campo, o
objeto de estudo deve ser compreendido pelo movimento humano (SOUZA, 2019b).
Em nossa prospectiva integrativa, o ser humano exprime a unidade entre natureza e
cultura. O movimento humano é, portanto, atividade fisica que se estabelece na
prépria acdo do se-movimentar, como também cultura corporal (SOUZA, 2019b),
uma vez que o proprio ser humano é em si primeira natureza e sequnda natureza
(ELIAS, 1994a, 1994b). Frente ao exposto, elaboramos um fluxograma que
sintetizasse um programa de pesquisa cientifica para EF em prospectiva de

integracao.

Figura 3 — Fluxograma da prospectiva de integracéo na EF.
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Como exposto na Figura 3, a EF é representada como um programa de
pesquisa cientifica composta por teses e hipoteses com base em uma ontologia
humana integrada. A unidade unificadora do campo é o movimento humano
(SOUZA, 2019b), compondo seu nucleo duro e objeto de pesquisa. Nesta
perspectiva biossocial as propriedades do ser humano nao se desassociam, sendo

integradas e essenciais na compreensdo de fendmenos como as variadas



26

manifestacbes de danca, esporte, luta, jogo, exercicio, atividade de aventura,
recreacgao, dentre outras. Fundamentados em Elias (1994a), propomos uma analise
pentadimensional, ou seja, pautada nas cinco dimensbes: profundidade,
comprimento e largura, fundantes da unidade tridimensional: espacgo; acrescidas nas
dimensdes tempo; e simbdlico, resultando em uma compreensio de totalidade do
objeto em estudo. Para tanto, a area instrumentalizaria os métodos de pesquisa
conforme o nivel de sintese que permita alcancar o movimento humano em sua
realidade concreta.

Assim, estabelecemos como necessario a execug¢ao de uma EF concernente
aos desafios epistemoldgicos contemporaneos, que busque a localizagdo do
movimento em sua posi¢do no espacgo, pensado justamente como o espago que nos
rodeia, bem como, sua medicdo em acordo as suas caracteristicas fisicas (espacgo).
Sob o0 mesmo movimento sera implicado a demarcacéao do tempo, seja para analise
de fase, velocidade ou periodo de execucgéo (espago-tempo), seja para localizar o
objeto de pesquisa em diferentes dias, décadas, séculos, ou seja, em seu tempo
historico, que acompanha a evolugdo da humanidade e coordena os acontecimentos
(tempo-simbolo). O simbolo, por sua vez, € o codigo de comunicagédo apreendido e
representativo de uma dada realidade ou conhecimento. Deste modo, a descrigao de
um movimento em termos cinesiolégicos (espacgo-simbolo), tornar-se-ia possivel,
bem como uma andlise dos significados desse se-movimentar em um determinado
lugar a partir, por exemplo, de uma investigagao etnografica.

Conquanto, este mesmo movimento, s6 podera ser, de fato, concebido como
movimento humano se analisado de modo integrado a realidade na qual se expressa
(espago-tempo-simbolo), seja ela voltada a saude, performance, recreagao, lazer,
estilo de vida, suas interdependéncias, ou ainda outras intencionalidades advindas
do individuo-social.

Sob este pano de fundo, propomos, portanto, uma sintese pentadimensional
com base nas categorias espacgo (tridimensional), espago-tempo, tempo-simbolo,
espacgo-simbolo e espago-tempo-simbolo. Nosso intento epistémico para a empiria
sera demonstrar que a localizacdo de uma dada expressdao de movimento se dara
em deferéncia a sua posi¢céo no tempo, no espacgo, na linguagem e, superiormente,
nas imbricagbes destes processos, que nao sao distintos, mas sim, integrados, na
execucgao de seus interlocutores, ou seja, na apropriagdo de seus agentes. Por fim,

segue um fluxograma da estrutura basica desse modelo (Figura 4).
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Figura 4 — Fluxograma do modelo pentadimensional aplicado a EF.
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Dentro da area de conhecimento da EF, esse modelo tedrico de analise se
expressa no seguinte método: primeiro, como ponto de partida, pensamos a
integracdo que se traduz no social agindo intrinsecamente com o bioldgico, ou seja,
o imbricamento da primeira e segunda natureza humana. Em seguida, analisamos
esse sujeito biossocial ao se-movimentar no contexto e, para tanto, aplicamos as
categorias do modelo pentadimensional composto de espago (comprimento, largura
e profundidade), tempo e simbolo. Conforme o problema gerador da pesquisa, as
modalidades do movimento humano podem ser analisadas a luz de determinada
abordagem, em aproximacgao as unidades que compdem o campo da EF.

Por exemplo, em um estudo de associacdo entre lesbes e manobras de
skate, observar-se-ia a anatomia e a epidemiologia, entre outros aspectos, destas
expressdes de movimento, consideradas em sua figuragdo. Relacionalmente, seria
feita a caracterizacdo do espaco na execucdo técnica do movimento em sua
descrigao fisica (dimensdes do movimento em si e do obstaculo na pista sob o qual
a manobra é realizada). Finalmente, levantar-se-iam indagagdes sobre o risco
presente em cada espacgo-tempo, além de se problematizar o tempo-simbolo que os
skatistas elegem para desafiar cada obstaculo, em um percurso pela pista carregado

de espacgo-simbolo.
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Consideragoes Finais

A modo de conclusao, sublinhamos que n&o estamos “apelando” a Elias para
fazer EF, mas sim, dito de forma relacional e polida, que partimos dos pressupostos
eliasianos para alcancgar a prospeccao do desenvolvimento humano em movimento
dentro do ambiente cientifico, tdo cara a nossa area de conhecimento.

Vemos no alargamento da compreensdo que sua abordagem promove, ao
integrar estrutura e agéncia no conceito-chave figuragdo, um novo caminho
epistemoldgico no campo da EF, sem, entretanto, hipostasia-las ou dissolvé-las sob
uma otica naturalista ou culturalista — outra falsa dicotomia do ponto de vista
ontoldgico.

Pautamo-nos, portanto, na compreensao de que a EF, como campo cientifico,
esmaece potenciais avangos devido ao estabelecimento de sua epistemologia em
raizes que exacerbam a dicotomia entre natureza e cultura. Neste tocante,
propomos que o cerne da questdo passe a se fundamentar no pensamento e
compreensao da ‘ciéncia do ser humano que se-movimenta, ou seja, em uma
ontologia integrada do movimento humano.

Nessa direcdo, a argumentagcdo aqui em pauta ao recuperar o conceito de
infegracdo de Elias (1994a, 1994b), sugere que a imbricagdo dos aspectos
bioldgicos e sociais presentes nos processos de longo prazo que envolvem o se-
movimentar humano, remete a um nivel superior de sintese por meio de abstracdes
que concebem as especificidades disciplinares de forma espiralada e néo
compartimentada. Disso decorre, por seu turno, a derivagdo de um modelo
pentadimensional de pesquisa integrada para a EF.

Vislumbramos assim, um possivel caminho para superar 0s muros que
dividem o campo, e para tal sugerimos nesse texto uma prospectiva ontolégica
integrada. Essa prospectiva, baseia-se em um conjunto de conhecimentos relativos
a preparacgao do futuro na EF, porém, ressalvamos que a revolugao cientifica ndo é
algo que se concebe idealisticamente. Pelo contrario, ela acontecera quando toda
comunidade cientifica estiver pronta a aceitar um novo paradigma, o que implicara
no reconhecimento de que o dualismo biologia versus cultura, tornado principio de
oposigao na area, nao se sustenta sob o ponto de vista da atuacgao pratica (SOUZA,
2019b). Nao temos a pretensdo de absolutismo, mas sim manifestamos neste

espaco a necessidade de contribuir com o debate epistemolégico da area e, de
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forma mais especifica, com a compreensao ontolégica do homem em seu mover-se,

enquanto objeto integrador e, por consequéncia, fortalecedor da EF.
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4.2 Artigo 2

PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA E BIOGRAFIAS DE MOVIMENTO NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR’

Resumo: Discutimos a insercdo das Praticas Corporais de Aventura (PCA) na
Educacao Fisica Escolar (EFE) em aproximagao das experiéncias levadas a efeito
na Escola de Aventuras (EA) com o programa de pesquisa da Educacao Fisica
Reflexiva (EFR). Para tanto, organizamos a argumentagdo em trés momentos: [1]
contextualizacdo das PCA e da EA; [2] possiveis aproximacdes entre as PCA e EFR,;
e, por fim, [3] a apresentagcdo de uma EFE fundamentada nos parametros e
conceitos sugeridos nas seg¢des anteriores. Nessa esteira, contextualizamos a EA
como “boa pratica” pedagogica que mantém correspondéncia com os processos de
modernizacao e destradicionalizacdo dos estilos de vida, além de considerarmos as
PCA como elementos potenciais para uma escrita mediada da biografia de
movimento. Como sintese desse percurso, vislumbramos uma pratica pedagdgica
capaz de contribuir com processos de escrita autobiograficos do movimento,
constituindo- se um caminho para o desenvolvimento de uma EFE superior aos
modelos tradicionais de ensino.

Palavras-chave: Ensino Fundamental. Aprendizagem Baseada na Resolugao de
Problemas. Crossdisciplinaridade.

Introducgao

O campo de investigagdo empirica e tedrica que envolve as Atividades de
Aventura (AA) esta evidentemente em expanséao e solidificagdo. Mesmo marcadas
por divergéncias conceituais, terminoldgicas e epistemoldgicas, as produgdes tém
contribuido para o surgimento progressivo de uma série de novos problemas,
reflexdes e achados empiricos. E o caso de sua relagdo com a educacéo, que trouxe
luz sobre a interdisciplinaridade e as tematicas transversais, tais como: saude,
juventude, natureza, meio ambiente, lazer, sensibilidade, ética e cidadania
(BRUHNS, 1997; COSTA, 2000; MARINHO, 2004; CARDOSO; SILVA; FELIPE,
2006; MARINHO; SCHWARTZ, 2008; BANDEIRA et al., 2017).

Cabe destacar que se, nas décadas de 1990 e 2000, as producdes cientificas
buscavam compreender as caracteristicas das AA especialmente na natureza,

atualmente ha, mesmo que gradativamente, propostas de sua curricularizagdo na

" Artigo publicado em: CORREA, L. V. O. M.; BADARO, L. F.; SOUZA, J.; PIMENTEL, G. G. A.
Praticas corporais de aventura e biografias de movimento na educagao fisica escolar. Humanidades
& inovagao, v.7, n.10, p. 253-265. 2020.
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Educacao Fisica. Embora Tahara, Soares e Darido (2018) avaliem haver uma
producao incipiente a respeito daquilo que denominam de Praticas Corporais de
Aventura (PCA)® no contexto escolar, ainda assim é possivel encontrar referéncias
sobre a tematica abrangendo trabalhos como o de Uvinha (2004), Betran; Betran
(2006), Marinho; Schwartz (2008), Armbrust; Lauro (2010), Pereira; Armbrust (2010),
Armbrust; Silva (2012), Tahara; Carnicelli Filho (2012), Neira (2014), Inacio et al.
(2016), Pimentel et al. (2017); Franco; Cavasini; Darido (2017); Bungenstab et al.
(2017), Figueiredo et al. (2018), Paixado (2018) e Pereira (2019).

Entendemos que essas proposi¢des localizadas, porém sugestivas de uma
nova realidade do se-movimentar, podem estabelecer nexos com o processo de
constituicdo de biografias de movimento mediante um projeto reflexivo de Educagao
Fisica. Por sinal, neste ultimo, a Educacgao Fisica Escolar tem por finalidade oferecer
aos educandos diferentes expressdes do se-movimentar humano, compreendido em
sua totalidade biossocial. Para tanto, as agdes pedagdgicas passam a se centrar na
experimentacao e vivéncia sistematica dos movimentos, com vistas a autonomia,
criatividade, prazer e respeito a si proprio e aos outros (SOUZA, 2019a). Nesse
sentido, as PCA seriam expressodes privilegiadas do movimento por estarem em
consonancia com a realidade local e com a destradicionalizagdo em marcha na
contemporaneidade, presente nos novos habitos sociais, corporais e esportivos.

Segundo Marchi et al. (2017), por meio de habitos esportivos renovados
inauguram-se novas perspectivas culturais, estéticas, simbdlicas e emocionais na
modernidade tardia. Deste modo, o ensino das modalidades de aventura na escola
traz um novo olhar sobre as emocdes, 0s riscos e a apropriacdo dos ambientes,
além de surgir como uma possibilidade de rever as modalidades mais tradicionais na
area (futebol, voleibol, basquete, handebol e futsal) que ainda sdo trabalhadas em
uma perspectiva tradicional.

Essa oportunidade de escolarizar atividades motrizes alternativas remete, por
seu turno, a necessidade de novas praticas docentes. Portanto, € fundamental
localizar e compreender boas praticas de ensino da Educacgao Fisica sob esse novo
paradigma (CHIN e EDGINTON, 2014). No contexto da modernidade tardia, em que

0 aprendizado da gestdo dos riscos se torna um imperativo, as PCA traduzem o

® Embora o conceito de Atividades de Aventura (AA) seja mais amplo, neste artigo adotamos o termo
PCA por estar mais associado a Educagao Fisica curricular conforme a Base Nacional Comum
Curricular — BNCC (Brasil, 2018).
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espirito do tempo presente (zeitgeist) e isso ja se observa na prépria dindmica das
culturas infantis, quando as criangcas buscam por aventuras no cotidiano, ainda que
sob a tutela de adultos que tendem a cercear suas brincadeiras com receio do risco
inerente. No entanto, proposicées pedagogicas sugerem que o “brincar arriscado”
promove melhorias no desenvolvimento global das criangas, garantindo a aquisi¢cao
de estratégias e competéncias para a resolu¢ao de problemas por meio de desafios,
reconhecimento de limites e busca por ineditismos (PORTUGAL BENTO, 2017).

Nao por menos, a Base Nacional Comum Curricular —- BNCC (BRASIL, 2018),
evoca as PCA como um dos conteudos estruturantes na pratica pedagdgica da
Educacao Fisica. A vertigem e o risco controlado devem ser — assim como 0s
demais conteudos — trabalhados para além da ludicidade, a fim de possibilitar a
compreensao das regras, coédigos, rituais, sistematicas de funcionamento,
organizagao, disposigdes taticas, entre outros. Pimentel (2018, p. 6), por sua vez,
aponta outros saberes relevantes associados ao contexto destas modalidades,
como: “segurancga, sustentabilidade, autoconhecimento, estética, controle dos riscos,
superacao de limites e apropriagao dos espagos publicos”.

Todavia, mesmo sob o efeito do discurso de inovagao, é possivel avaliar que
a introducédo das PCA nas escolas nao tem provavelmente gerado transformagdes
mais profundas na concepg¢ao e revisdo da propria disciplina, uma vez que os
sentidos e formas com que essas praticas sao introduzidas na rotina da Educacéao
Fisica Escolar sugere a construgdo de um campo de experiéncias aleatérias e que
ressente de maior fundamentagao. Falta-lhe, em suma, um projeto tedrico renovador
que, a luz de nossa compreensao, precisa estar ligado ao zeitgeist, cada vez mais
colonizado pelo futuro. Por isso, selecionamos a Escola de Aventuras como uma
experiéncia que atende aos critérios do que a literatura qualifica como “boa pratica”
pedagogica (MENEZES, 2019; CHIN e EDGINTON, 2014) e, em imediato, nos
esforcamos para estabelecer suas conexdes com a Educacéao Fisica Reflexiva.

Nessa esteira, esse artigo se propde a investigar a Escola de Aventuras a luz
de uma Teoria Reflexiva da Educacdo Fisica, tomando como base os estudos de
Souza (2017, 2018b, 2019a) e pautando-se, sobretudo, na nogéo de escrita mediada
da biografia de movimento. Dessa maneira, na primeira se¢ao do texto busca-se
contextualizar a organizacao e as praticas pedagdgicas da Escola de Aventuras. Ja
a segunda sec¢ao destina-se ao entendimento da Educacgéo Fisica Reflexiva e suas

potenciais aproximacbées com a Escola de Aventuras. Por fim, a partir desta
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articulagao, principiamos um (re)pensar a Educacéo Fisica Escolar.

A Escola de Aventuras: um jeito “radical” de aplicar a matematica para brincar

com os riscos (calculados)

A Escola de Aventuras foi concebida como um projeto integrado de ensino-
pesquisa-extensdo dentro do Colégio de Aplicagcdo Pedagdgica da Universidade
Estadual de Maringa. Desde 2014, produz conhecimento a respeito da relagao entre
aventura e os habitos de lazer de escolares do primeiro ciclo do ensino fundamental.
Ademais, procura relacionar suas agdes pedagodgicas a uma educagao para e pelo
lazer, por meio de uma abordagem crossdisciplinar, na qual integra a grade
curricular no horario de uma (01) aula de matematica semanal. Ocorre que,
concomitante ao ensino das modalidades de aventura, os conhecimentos légico-
matematicos sao acionados para resolugao de problemas ligados a gestao de riscos.

Esta légica emerge de uma (nova) ordem mundial e da necessidade de agir
além e através das fronteiras, para que possamos perseguir objetivos fundamentais
de uma vida bem-sucedida (BECK, 2018). O projeto atende as profundas alteragdes
sociais ocorridas nas ultimas décadas, que acabaram por resultar em uma maior
complexidade e diversidade social, exigindo novas competéncias, atitudes e
dinamismo em diferentes ambitos, sobretudo, no contexto educacional.

Nesse sentido, a Escola de Aventuras atravessa as fronteiras disciplinares e
oportuniza a educacdo para a vida, pautada em um processo de ensino-
aprendizagem centrado na crianga, por meio de praticas consideradas inovadoras.
Podemos pensar o projeto como um modelo de “Escola do Futuro” por se tratar da
adogdo de novas praticas de ensino, com estratégias integradoras e
problematizadoras, sob a ética da resolucédo de problemas, facilitando o processo de
aprendizagem de cada aluno, promovendo o espirito de autonomia e a capacidade
de aprender em coletividade (BERNARDO, 2018; OLIVEIRA, M. 2018). Ou seja, as
caracteristicas da Escola de Aventuras pressupdem, em um sentido ampliado, uma
perspectiva reflexiva de Escola, sob o qual ndo avangaremos sistematicamente
neste texto.

Com relagdo aos aspectos organizacionais, acompanhamos durante todo o

ano de 2018 duas turmas de 1° ano e uma de 2° ano, que continuardo sendo
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monitoradas até o encerramento do primeiro ciclo do ensino fundamental. Nesta
configuragéo, atendemos 75 criangas, com faixa etaria entre 5 e 9 anos. Cada turma
tem uma aula semanal de 50 minutos de intervencdo por meio de um sistema de
coaching, pelo qual ocorre uma divisdo do grande grupo em pequenos grupos com
Nno mMaximo cinco criangas.

Estdo engajados no projeto estudantes de Graduagéo, Mestrado e Doutorado
em Educacgao Fisica da Universidade Estadual de Maringa (UEM), bem como alunos
do Ensino Médio do Colégio de Aplicagao Pedagdgica (CAP/UEM), na condi¢ao de
bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica (PIBIC-EM). A
forma como a Escola de Aventuras esta organizada permite enquadrar uma grande
variedade de agentes atuantes no processo, fazendo com que todas as pessoas
envolvidas nesse quadro possuam igualdade de importancia e particularidades de
contribuicao.

De um modo geral, as agbdes do projeto envolvem planejamento, aplicagao,
observacdo e avaliacdo de aulas; participacdo em reunides com familiares,
professoras e equipe pedagdgica da escola; orientagdo das agbes dos bolsistas;
planejamento e execugdo do festival de encerramento anual, momento em que as
atividades sdo realizadas com o intuito de promover a vivéncia das modalidades de
aventura de modo a contemplar ndo so6 as criangas, mas também os seus familiares.
Nessa dinamica, sao realizadas cinco modalidades terrestres de aventura que, no
entendimento dos atores envolvidos, da Universidade e do Colégio, sdo acessiveis
aquele ambiente escolar: a Escalada, Orientacao, Parkour, Skate e Slackline.

A crossdisciplinaridade promovida pela Escola de Aventuras correlaciona as
dimensdes conceituais e procedimentais da Matematica com as dimensdes
conceituais e procedimentais do se-movimentar, expresso por meio das PCA que,
por sua vez, emergem na dimensao atitudinal das criangas. Ao serem empregues
como temas geradores, as PCA sao vivenciadas por fruicdo, ou seja, a crianga
aprende a matematica e, concomitantemente, novos movimentos e possibilidades de
autoexperimentagdo enquanto se aventura na escola. Em medida significativa, as
criangcas passam a resolver situacdes-problemas de risco calculado, por meio do
pensamento l6gico-matematico, como forma de potencializarem seus movimentos
no ludico da aventura.

Um exemplo dessa pratica foi apresentado por Corréa et al. (2019) que, em

um recorte da modalidade de Orientacdo, se propuseram a cruzar as habilidades
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especificas desta atividade (leitura de mapas, corrida em diferentes terrenos e
orientagao espacial) com conhecimentos matematicos, entre os quais se encontram
os sistemas métricos, formas geométricas e sequénciagdo. Os resultados
apresentaram participagao ativa, compreensdo de conceitos, pensamento ldgico-
matematico e aprendizado dos fundamentos basicos da Orientacdo quando, ao final
das seis semanas de experiéncia na modalidade, as criancas foram capazes de se
orientar e localizar com mapas simples, além de se locomoverem com seguranga
em terrenos irregulares e variados. Por meio da Escola de Aventuras, a matematica
se materializou como conhecimento de vida, localizada nos problemas concernentes
ao universo do se-movimentar.

Cabe reconhecer que no contexto dessas experiéncias, os temas geradores
constituem o cerne da pratica pedagodgica, ela prépria pautada na realidade dos
escolares. Nao por acaso, partimos de uma acdo dialégica que problematiza o
conhecimento como elemento indissociavel da realidade, assumindo que este so
pode ser compreendido nas suas relagdes homens-mundo (FREIRE, 1987).

Freire (1987), alias, se refere ao tema gerador utilizando as expressoes
“universo tematico do povo”, “temas geradores” e ainda “tematica significativa”. Em
virtude disso, compreendemos o ato pedagogico como ato dialégico, uma vez que
os temas geradores norteiam o didlogo que, por seu turno, € constitutivo das
problematizacdes. As criancas sao, portanto, motivadas a resolverem problemas da
aventura por meio da matematica. Tomando por base a perspectiva crossdisciplinar,
o projeto se opde ao modo estanque de aprender, seja o conteudo da matematica
ou 0os movimentos presentes nas modalidades, capacitando a criangca por meio do
exercicio de autonomia, superacgao, criticidade e reflexividade.

Segundo Costa et al. (2017), ao favorecer a autonomia € possivel aumentar a
motivagao intrinseca dos alunos bem como seus interesses pelas aulas. Em relacao
a esta afirmativa, estudos na Neurociéncia apontam que a motivacao/interesse sao
fatores cruciais para o processo de aprendizagem e estdo intimamente aliadas ao
nivel maturacional, ao desenvolvimento motor e as experiéncias vivenciadas, de
modo que os novos desafios possam provocar modificacdes na estrutura do cérebro,
promovendo, dessa forma, adaptacgdes e aprendizagens (OLIVEIRA, G. 2014).

Nesta perspectiva, a Escola de Aventuras se qualifica como uma “boa pratica”
de inovacao na Educacéo Fisica, pois, ao educar pelo e para o lazer, materializa o

conceito de Menezes (2019, p. 147), oferecendo “espago para o aluno pensar, falar
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e participar do processo de formacdo”, construindo e atribuindo sentidos aos
movimentos vivenciados nas aulas. Ademais, tais expressdes de movimentos nao
tradicionais, distintas daquelas ofertadas pela Educacido Fisica curricular, sao
capazes de proporcionar agdes interessantes aos estilos de vida das geragdes
atuais, aproximando-se nestes aspectos, aos pressupostos apresentados por Souza
(2017, 2018b, 2019a) no bojo do programa de pesquisa denominado “Educagao

Fisica Reflexiva”.

Educacgao Fisica Reflexiva & Escola de Aventuras: primeiras aproximagoes

Para que possamos tecer relacdes entre a Educacao Fisica Reflexiva e a
Escola de Aventuras, ha que se inicialmente abordar alguns dos pressupostos do
programa de pesquisa reflexivo para a EF, além de seus objetivos fundamentais.
Nesse sentido, Souza (2019a, p. 9) sugere um “raio de agao” ao profissional de
Educacgao Fisica que se fundamente em “conhecimentos cientificos e orientacdes
pedagogicas”, alinhando agdes de planejamento, organizagao, dire¢ao e avaliagao.
Isso, por sua vez, deve ser feito com a perspectiva de integrar essas competéncias e

po-las para:

(...) funcionar como conjunto sistematico e articulado de conhecimentos ‘do’,
‘pelo’ e ‘sobre’ o se-movimentar, estimulando os escolares a fazerem uso de
tais saberes em prol deles préprios a partir de uma relagéo prazerosa, ampla,
duravel e, ao mesmo tempo, respeitosa aos demais (SOUZA, 2019a, p. 9).

Em reforgo a esse objetivo, Marani, Lara e Souza (2019) ao refletirem sobre a
centralidade do corpo na materialidade do se-movimentar, destacam as capacidades
da agéncia humana no sentido de enfrentamento de problemas tanto em ambito
individual como também global que se colocam na construgao de estilos de vida na
modernidade reflexiva. O corpo, nesse contexto, tem seu estatuto revisto e torna-se
um elemento importante no processo de escrita de biografias de movimento, uma
vez que deixa de ser visto como uma fraqueza, um lugar de investidura da opresséao
e dominacao, e passa ser tratado como uma poténcia e expressao dos proprios
processos reflexivos em andamento na modernidade tardia.

Sob essa perspectiva, pode-se dizer que o objetivo de uma Educacgao Fisica
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orientada pela reflexividade social — e traduzida em abordagem pedagédgica —, é
contribuir para a construgdo das biografias de movimento dos individuos, seja no
ambito da atuacdo do bacharel em Educacdo Fisica ou do licenciado. Em que
pesem, todavia, essas divisbes e as especificidades que demarcam, o mais
importante para uma perspectiva reflexiva da Educacdo Fisica €, sem duvida,
desenvolver um trabalho com as biografias de movimento no intuito de “possibilitar
formas mais diversificadas, prazerosas e pedagogicas dos seres humanos viverem
seus corpos e se movimentarem” (SOUZA, 2019a, p. 11). Uma Educagao Fisica
Reflexiva feita pedagogia assume, em sintese, que a escrita de vida dos individuos,
como trago imanente da existéncia humana, passa pelo se-movimentar.

Nesse contexto, as agcbes pedagdgicas devem ser capazes de proporcionar
autonomia, criatividade e prazer, contribuindo para a propria existéncia deste aluno,
traduzida em convivéncia social respeitosa, no ambito intra e interindividual. Aqui
podemos destacar a aproximagdo com as intervencdes na Escola de Aventuras,
tendo como exemplo a modalidade Slackline, que se constitui em uma atividade
desafiadora e motivante, com uma gama de elementos capazes de promover
integracdo em niveis pedagdgico e social (BETRAN; BETRAN, 2006). Os beneficios
vao desde os aspectos psicomotores (como o desenvolvimento de equilibrio, forga e
flexibilidade), até a promogao da autoestima, encorajamento, superagao de desafios,
ajuda ao proximo e companheirismo (ALMEIDA; MARTINELLI, 2015).

Outro ponto de congruéncia se refere ao estimulo dado as criangas para que
usufruam de forma criativa dos espagos ao seu redor, ressignificando-os, como
acontece com a pratica de Parkour, quando, por exemplo, o banco da escola pode
se transformar em um obstaculo a ser transposto em um circuito. Inspirado no
método natural francés, o Parkour traz principios filosoficos, sociais e morais,
evidenciando os aspectos de autossuperacao para além da apropriacao inabitual do
espaco (PIMENTEL et al., 2017). Vale lembrar que na construcédo do processo de
autossuperacado e de apropriacao inventiva dos espacos por meio das atividades
motrizes, a “narrativa reflexiva do eu” (GIDDENS, 2002) assume um grau de
protagonismo, remetendo a uma dinamica de ressignificagdo motora corporalmente
mediada no contexto da modernidade reflexiva (SOUZA, 2017, 2018b).

Nesse percurso, Souza (2019a), ao sugerir uma incorporagao sistematica da
Teoria da Modernizacao Reflexiva no campo da Educacao Fisica, se propde a tecer

uma estrutura de analise que permita reabilitar o individuo como agente inventivo em
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suas atividades motrizes. Ja Pires, Barbosa-Rinaldi e Souza (2018), ao proporem
reflexdes sobre a formacgao profissional da area a luz da Teoria da Modernizacao
Reflexiva, reforcam a necessidade de se pensar a Educacéo Fisica Escolar como
promotora do movimento humano, considerando os conhecimentos anteriores e a
capacidade das criangas em refletirem sobre suas praticas para e pela propria agao.

Ademais, o movimento humano é localizado na proposta da Educacéo Fisica
Reflexiva como sendo uma categoria central no grande programa de pesquisa da
Educacgao Fisica mundial, levando-se em consideragao as contribuicdes de notaveis
challengers® da area, a exemplo de Le Boulch, Parlebas, Cagigal, Henry e Sérgio
que endossaram essa categoria sintetizadora da profissdo ou, apés um esforgo de
falseamento, propuseram o uso de nogdes equivalentes (SOUZA, 2019b). Ha que se
destacar que o termo movimento humano, mesmo exprimindo relativa simplicidade
conceitual, consegue garantir e abranger a especificidade da Educacédo Fisica,
independente do seu raio de agao, uma vez que 0s seus profissionais desenvolvem,
historicamente, apontamentos pedagdgicos voltados a individuos que se movem
(MARTINES; FUGI; SOUZA, 2020) sendo este, sem hesitacdo, o seu elemento
constitutivo prevalecente.

Em um exercicio de aproximacao desse entendimento a Escola de Aventuras,
cabe destacar que as criangas, de fato, aprendem também com intuito de utilizarem
ou vivenciarem atividades motrizes em seu tempo livre, com autonomia, seguranca e
satisfacao pessoal. Modalidades como Orientacédo e Escalada, além de favorecerem
o contato com a natureza, desenvolvem a concentracdo, autoconfianca, autoestima,
afeto, cooperacdo, respeito ao meio ambiente, fomentando, dessa forma, a
integracao entre sujeito-ambiente e auxiliando nos processos de tomada de decisao
e resolugao de problemas (PIMENTEL et al., 2017).

Nao por uma eventualidade, € que muitas das atividades motrizes em voga
na segunda modernidade sao destinadas a individuos autodeterminados que tomam
suas decisbes, condicdo que, todavia, ndo significa atomismo ou auséncia de
socializagdo (SOUZA, 2017, 2018b, 2019a). De acordo com Beck (2011) a

o Segundo Souza (2019), através dos preceitos de Bourdieu (2001), challengers sdo aqueles que
instauram o tempo e pleiteiam alteragées na estrutura tedrica de um determinado campo cientifico.
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educacao, de forma geral, deve-se voltar ao processo de individualizacdo'® advindo
em razao da propria modernidade tardia, sendo uma educagao capaz de orientar os
processos de autodescoberta através de uma proposta pedagogica capaz de
apreender elementos sociais, estando intimamente ligada e fazendo sentido a
realidade do sujeito, ou seja, informando e estruturando a vida.

Sob esta légica, também entendemos a Educacéo Fisica Escolar como esfera
“informante” a vida da crianga, sendo capaz de potencializar as chances de éxito
sobre as praticas do se-movimentar e minimizar seus riscos'', pensados na agdo
motriz em si e extrapolados para o seu cotidiano (presente e futuro). Visto que o
cotidiano, vislumbrado na perspectiva da Sociedade de Risco'?, denota um aspecto
cosmopolita, sob o qual “os seres humanos devem encontrar o significado da vida
nas trocas com os outros” (BECK, 2008, p. 4), essa busca por significagdo nao so
coloca o homem em movimento, mas também habilita diferentes expressdes de
movimento, como meios viaveis para o exercicio de reconhecimento da pluralidade
do mundo, de nossa vulnerabilidade e responsabilidade.

Nesse sentido, as atividades de aventura apresentam-se como instrumento
capaz de ampliar as vivéncias motoras das criangas e evidenciar o seu carater
biossocial, norteando-se pelo lazer, qualidade de vida, aproximagdo com a
natureza' e em nivel competitivo, atuando por meio das fortes emocdes causadas
pela incerteza, pelo risco, sensacéo de liberdade e autorrealizagéo (PAIXAO, 2018).

Vale lembrar que a nocado de risco-controlado associado as PCA — que
podem ser experimentadas em um primeiro momento na escola, porém transpdem-
se para os ambientes extraescolares — auxilia na formagdo e desenvolvimento
destas e das futuras geragbes, uma vez que “a sociedade em que vivemos ja
apresenta muitos desafios e imprevisibilidades que necessitam de um mistura de
prudéncia e coragem para obter sucesso e ser feliz’ (PEREIRA; RICHTER, 2019, p.
85).

' De acordo com Beck (2011) a individualizagdo € um processo involuntario decorrente da dinamica
institucional da segunda modernidade que passa a se enderegar nao mais ao grupo, mas sim aos
individuos.
" O conceito de risco compreendido aqui se refere a nogao de risco-perigo, significando: perigo,
ameaca e fatalidade (Paixao, 2018).
2 Sociedade de Risco enquanto reconfiguragao social, democratizagao e globalizagdo dos riscos
gsBeck, 2011).

O conceito de natureza trabalhado traz a compreensao apresentada por Beck (2011) como o
imbricamento entre natureza e sociedade, um produto histérico, onde se centram as dindmicas
sociais, politicas e econOmicas.
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Nessa esteira, € que outra modalidade bastante emergente na agenda da
Escola de Aventuras, a saber, o Skate, tem sido contextualizada. Trata-se de uma
atividade de aventura que expressa o proprio processo de destradicionalizacdo na
modernidade tardia e que se tornou umas das PCA mais praticadas e conhecidas no
mundo (PIMENTEL; SAITO, 2010). Na Escola de Aventuras, o Skate costuma ser
referido como uma das praticas mais atraentes entre criangcas e adolescentes, razao
pela qual foi desenvolvida uma progressao didatica de integragao tarefa-contexto a
fim de propiciar a proficiéncia, emancipagcdo e autonomia do aluno sobre o seu
processo de aprendizagem (PIMENTEL et al., 2017).

Esse entendimento, por seu turno, é reforcado por Costa (2009) que, ao
estudar os esportes de aventura, desvela que a busca por identidade prépria no
sentido de valorizagdo das singularidades individuais e do exercicio de autonomia, &
contigua a organizagdo em pequenos grupos, muitas vezes convergentes em
desejos e ansiedades. Poder-se-ia tratar entdo do Skate e de outras PCA sob a
l6gica de um processo de individualizagdo que ocorre no contexto de determinadas
“tribos urbanas” no sentido de Maffesoli (1995), uma vez que o pertencimento ao
grupo (relacionado a linguagem, vestimenta e comportamentos) indica uma partilha
de valores universais de existéncia e que informam contextualmente a constru¢ao do
que Giddens (2002) denomina de narrativa reflexiva do eu, ou seja, um projeto
autobiografico que, no contexto da Educacéao Fisica, pode ser lido e dimensionado,

segundo Souza (2019a), como uma “biografia de movimento”.

Por uma escrita mediada da biografia de movimento: uma alternativa para a

Educacgao Fisica Escolar

Ao refletir sobre as caracteristicas da modernidade tardia, observamos uma
tendéncia a destradicionalizagdo, quer seja das instituicbes, quer seja da agéncia
humana. Mais que isso, observamos que a vida humana esta em constante fluxo e

constitui uma realidade complexa, ambigua e multifacetada:

Estamos totalmente confusos porque o que era impensavel ontem é possivel
hoje em razdo da metamorfose do mundo, no entanto, para ser capaz de
compreender essa metamorfose € necessario ndo apenas explorar a
dissolugéo da realidade sociopolitica, mas focar nos novos comegos, naquilo
que esta emergindo e nas estruturas e normas futuras (BECK, 2018, p. 31).
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Nesse sentido, a pesquisa acerca das “Praticas de Esporte e Atividade Fisica”
(IBGE, 2017) em ambito nacional revelou que, embora o Futebol ainda seja o
esporte mais praticado, o envolvimento em outros esportes e atividades fisicas como
a caminhada/corrida, ciclismo/ andar de bicicleta, natagdo, esporte de aventura,
atividades de academia, musculagédo, yoga, pilates, etc., supera outros esportes
tradicionais a exemplo do voleibol, basquetebol e handebol. Outro dado interessante
refere-se a regularidade da pratica, uma vez que a maioria dos que expressaram
preferéncia por esportes mais tradicionais (incluindo o futebol) praticam-lhes uma
vez na semana, ao passo que, nas demais praticas, ha uma regularidade de
participacado aproximada a quatro vezes na semana.

Diante deste quadro, pensamos ser necessario refletir sobre as atividades
motrizes em pauta na Educacao Fisica Escolar, tendo em vista que essa ultima, pelo
menos desde a segunda metade do século XX, tem dispendido um vasto tempo de
investimento em praticas esportivas de carater coletivo, as quais, no contexto de
uma sociedade pos-tradicional, passaram a ndo mais representar os anseios
individuais, muito embora ainda sejam bastante importantes, uma vez que fazem
parte do patriménio coletivo do acervo motor culturalmente conquistado.

Em resposta a essa diagnose sugerida, o programa pedagogico da Educagao
Fisica Reflexiva incide sobre a capacitacdo das pessoas para viverem experiéncias
que satisfagam seus anseios individuais e, por conseguinte, a nova hierarquia do se-
movimentar em voga na sociedade pos-tradicional. Para que esse objetivo possa se
concretizar, nds, professores (e profissionais) da area, temos como responsabilidade
liberar uma gama de movimentos passiveis de materializagdo em cada ser humano,
habilitando experiéncias nas mais diversas frentes, quer seja na saude, na estética,
na performance, na educagao, no esporte ou no lazer (SOUZA, 2019a).

Dito de outro modo, ao atuarmos na gestdo e no despertar dessa gama de
movimentos possiveis em cada sujeito — em especial nas criangas —, deveriamos
assumir o compromisso maior de mediar o processo pelo qual vao sendo escritas e
inscritas as diferentes expressdes do se-movimentar na vida de nossos alunos. Tal
processo, como sugeriu Souza (2019a), assume carateristica autoral, biografica e,
portanto, negociada pelo ator individualizado (mas ndo atomizado como geralmente
se confunde), independente muitas vezes das estratégias metodoldgicas e didaticas
que o professor langa mao ao atuar com um coletivo de alunos. Sob esse ponto de

vista, a fungcado da Educacédo Fisica Escolar seria tornar-se mediadora de processos
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biossociais decisivos para que biografias de movimento minimamente amplas,
reflexivas e prazerosas possam vir a tona.

Nessa dinémica, o esforco de mediagao pedagodgica tem lugar preponderante.
Por mediagao, entendemos o processo dialégico firmado entre professor e aluno na
esteira do inconclusivo (FREIRE, 1987, 2003). Nesse sentido, o aprendizado se
processaria por meio de uma acao-reflexdo continua e que nunca finda, afinal os
alunos em aulas de Educacao Fisica sdo seres inacabados, aptos a aprenderem e
também ensinarem coisas novas aos seus professores. Como sugere Freire (2003,
p. 51) de forma irrepreensivel: “o inacabamento do ser ou sua inconclusao é préprio
da experiéncia vital. Onde ha vida, ha inacabamento”.

E com base, portanto, nessa dialogia do inconclusivo que um trabalho com as
biografias de movimento pode ganhar relevo nas aulas de Educacgédo Fisica ao
propiciar um programa pedagdgico minimo que contemple de forma nao arbitraria
varias manifestagdes do se-movimentar, sejam aquelas tradicionais e consolidadas,
sejam aquelas de carater emergente e alternativo. Disso decorre o entendimento de
que a proépria Educacao Fisica escolar e a escola seriam instituicbes inacabadas,
afinal envolvem atores e fenbmenos de natureza inconclusa.

Ao assumir essa perspectiva, uma Educacao Fisica Reflexiva ndo se isenta
de aspectos ético-normativos, mas esses deixam de ser ponto de partida para definir
uma acgao pedagdgica e passam a ser contemplados mais como consequéncia de
um trabalho reflexivo e fundamentado com as biografias de movimento. Alias, é
nessa mesma esteira que sugerimos ser oportuno (re)pensar a Educacéo Fisica
Escolar a partir da nogao de democracia dialégica, sob a qual Giddens (1996, p. 25)
pressupde “o desenvolvimento de relacionamentos pessoais nos quais a confianca
ativa € mobilizada e sustentada por meio da discusséo e do intercambio de ideias, e
nao por um poder arbitrario de um tipo ou de outro”.

Neste tipo de relagao, o potencial emancipatério do movimento é construido
nao sO nos cuidados e no respeito para com o meio-ambiente local e global, mas
também em uma consideracdo com o seu corpo e com o de outrem, visando um se-
movimentar agradavel no qual se transcenda os seus proprios limites e tdo so eles.
Em paralelo, é importante também investir em uma ag¢ao educativa que valorize um
senso de direitos e deveres para com os colegas, além de uma ética e de uma
estética pelas quais se estime mais a qualidade e intensidade da experiéncia do que

propriamente a forma de realiza-la, afinal cada qual construird a sua biografia de
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movimento e isso ndo € insignificante para a trajetéria dos individuos.

Inteiramos, portanto, como fungao precipua da Educacéao Fisica Escolar, mas
nao sO dela evidentemente, a capacidade de “contribuir para que os individuos
construam ‘biografias de movimento’ suficientemente amplas, prazerosas, criativas,
autbnomas, colaborativas, a partir de um saber-fazer duravel, significativo e reflexivo
para suas vidas” (SOUZA, 2019a, p. 13). Dito de outra maneira, assumimos que a
historia dos individuos se constrdi e se reconstrdoi fundamentalmente pelo movimento
e se materializa nas diferentes relagdes de interdependéncia’ que constituem com
outros individuos. Nessa perspectiva, a Educacao Fisica Escolar passa também a
ser um lugar para veiculagdo de uma politica vida que prepara os individuos para
tomarem decisdes refletidas em seus cotidianos, em uma atitude de respeito ndo s6
por eles proprios e pelos outros, mas pelo ecossistema como um todo.

Ao dimensionarmos, portanto, a politica vida como capacidade de deciséo
humana em um contexto marcado por inseguranca e riscos (GIDDENS, 2002),
compete recuperar o proprio sentido da Educacido Fisica como ciéncia aplicada
(SOUZA, 2019b) que informa a vida e, deste modo, deve estar se renovando
continuamente para atender aos anseios e demandas sociais, nunca estaticas e
sempre intercambiaveis. Dai a necessidade de aproximarmos mais a atividade
pedagogica na Educacéo Fisica Escolar de modelos relacionais de desenvolvimento
cientifico na area, como forma de tornar nossas agdes pedagdgicas mais concretas
e certeiras, contribuindo com a construgao de um saber sistematico que nada mais é
que o proprio trabalho com as biografias de movimento. Além disso, soldar a
Educacao Fisica Escolar e demais disciplinas a uma proposta de educacao cientifica
se mostra uma tarefa extremamente urgente e necessaria em um contexto onde

tantos obscurantismos e fanatismos nos ameagam.

Consideragoes Finais

Ao apresentarmos a experiéncia com a Escola de Aventuras na condi¢cao de

“boa pratica” pedagodgica, tecemos reflexdes no sentido de aproximar e avultar o

" Pensamos as relagdes de interdependéncia em conformidade com Elias (1993).
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lugar das PCA na Educacao Fisica Escolar, consonante aos aspectos relacionados
ao contexto de reflexividade social expandida que foi um dos fatores que concorreu
para emergéncia de uma Teoria Reflexiva do movimento. Nesse caso, tratar de
aventura na sociedade de risco, a nosso juizo, justificaria profundamente o trabalho
pedagogico com as PCA por sua aderéncia a construgdo de biografias de
movimento no zeitgeist. Com isso, 0 saber-praticar situado potencializaria um maior
grau de reflexividade sobre si, sobre os outros e sobre 0 mundo.

E importante destacar, além disso, que a inser¢gdo das PCA na Educacdo
Fisica Escolar ndo assegura, somente por ela mesma, o cumprimento dos objetivos
e propositos formativos dos escolares e, pelo contrario, requer um dimensionamento
associado ao processo muito mais amplo de escrita mediada das biografias de
movimento, conforme procuramos argumentar ao longo do artigo. Em outros termos,
alertamos para a importancia de serem construidos, em uma relacéo dialdgica entre
as comunidades escolar e universitaria, modelos de acao devidamente respaldados
em parametros cientificos e pedagdgicos no intuito de garantir a efetividade do
ensino dessas praticas, afinal se as PCA expressam o elemento do risco calculado,
nao seria inadequado supor que a execuc¢ao dessas atividades sem uma devida
fundamentacgéo tedrica emergiria como uma expressao latente do que poderiamos
provocativamente chamar de risco incalculado.

Dessa forma, as experiéncias advindas da Escola de Aventuras revelam-se
boas praticas ndo s6 para atuar pedagogicamente na area de Educacao Fisica,
como também para avancarmos em pesquisas sobre as PCA em deferéncia ao seu
ensino no contexto escolar. Sob esse ponto de vista, pode-se afirmar que o projeto
em tela e o seu conjunto de encaminhamentos pedagdgicos nao devem ser
compreendidos exclusivamente como um tipo de receituario. Trata-se de um projeto
inacabado e que, ao conversar com diferentes perspectivas tedricas, permite-nos
vislumbrar um cenario promissor acerca das oportunidades de se implementar
sistematicamente as PCA para as mais diferentes faixas etarias ou etapas da
escolarizagao.

A maneira de fechamento, ressalta-se que o trabalho com as PCA e com
quaisquer outras atividades motrizes no espag¢o da Educacao Fisica escolar, merece
valorizar a reflexividade do eu em seus encaminhamentos tedrico-pedagodgicos de
ensino, respeitando-se, sobretudo, as particularidades de cada aluno no seu

processo educacional/formativo e estimulando-os a atribuirem sentidos ao que
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fazem como parte integrante do fazer. Nessa perspectiva, entendemos que os
modelos tedricos em Educagao Fisica ndo devem normatizar os significantes do se-
movimentar e, pelo contrario, precisam reabilitar as emocdes vividas e os saberes
de cada um. Talvez este seja um dos diferenciais do programa reflexivo para
Educagcao Fisica em relagcdo a outros empreendimentos afirmados no campo
académico-cientifico; talvez seja esse um dos desafios que a ‘teoria tedrica’ da

Educacao Fisica precisa enfrentar.
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4.3 Artigo 3

O ENSINO DO OLLIE POR PRATICANTES DE SKATE STREET:

uma analise da pratica social midiatica

Resumo: Este trabalho aborda o ensino empirico do Ollie no Skate. Ao indagarmos
sobre essa expressao no YouTube, tivemos como objetivo: reconhecer os principais
elementos presentes no ensino do Ollie na pratica social midiatica dos praticantes de
skate street. Para tanto, 40 videos foram selecionados para andlise. A abordagem
analitica integra os aspectos biossociais do movimento humano nas dimensdes
espaco-tempo-simbolo. A maioria das categorias com alta pontuagédo figuram na
dimensao espacial do movimento, destacando a importancia da aprendizagem da
técnica. Os aspectos temporais do movimento sdo evidenciados na localizagao
pedagogica do Ollie parado. A categoria codigos de comunicagdo estabelece um
elevado nivel de sintese e concatena o local de partida e chegada da configuragao.
Existe uma correlagdo moderada entre as categorias e a faixa etaria dos(as)
apresentadores, assim como, o tempo de exibicao dos videos, indicando que videos
de pessoas mais velhas e/ou mais longos tem mais informacéo. Entretanto, as
auséncias de fala nativa devem ser observadas. Com base nos achados,
concluimos que para proporcionar a escrita biografica do(a) skatista, ha de se
estabelecer os simbolos de sua configuragdo e proporcionar praticas pedagdgicas
que visem a construgao de escritas autobiograficas do movimento.

Palavras-chave: Esporte. Educacgao Fisica. Midia. Progressdo Pedagogica.

Introducgao

As Praticas Corporais de Aventuras (PCA) exprimem uma cultura ampliada de
movimentos que sdo caracteristicos da reflexividade social expandida (CORREA et
al., 2020b), estabelecendo um novo contrato motor, imanente a um contexto de
sociedade de risco (BECK 2011; 2018).

Exemplo emergente deste novo contrato motor, o skate, atualmente, é
praticado por cerca de 20 milhdes de pessoas, gerando 4,8 bilhdes de ddlares/ano
(GAILLE, 2017), o que impulsionou o reconhecimento olimpico desse esporte, em
nivel mundial, e sua inclusdo como componente curricular da Educacéao Fisica, no
contexto brasileiro (BNCC, 2018). As razdes dadas a essa reverberagao do skate,
outrora marginalizado, sdo de ambito sociocultural e biodinAmico. Nao por menos, &
possivel encontrar diferentes abordagens analiticas sobre esse fenémeno
(FREDERICK et al., 2006; BRANDAO, 2008; CANDOTI et al., 2012; HONORATO,
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2013; BRANDAO, 2014; NEIRA, 2014; PAIXAO, 2014; VORLICEK; SVOBODA;
PROCHAZKOVA, 2015; KLOSTERMANN; KUNG, 2017; CORREA, N. et al., 2017).

Tais estudos se pautam na légica da especializagdo, com o0s aspectos
biodindmicos e os aspectos socioculturais, dissociados. Entretanto, consideramos o
movimento humano como fruto da evolugao biolégica do corpo humano, culminando
na experiéncia desportiva como sua transcendéncia no plano cultural. Nesta
perspectiva, Corréa et al. (2020a), propuseram a partir de Norbert Elias/Teoria
Simbdlica (1994), um modelo pentadimensional de andlise do movimento humano.
Este, ao integrar os aspectos biossociais, considera os diferentes niveis de
integracédo nas dimensodes espago-tempo-simbolo, compreendidas com base na sua
realidade de expressao.

Desse modo, entendemos o skate enquanto objeto e objetivo comum, de uma
dada configuragao, no ajuste social dos skatistas e de suas relagdes, a partir da sua
capacidade de adaptacdo. Na troca de experiéncias, os skatistas aprimoram suas
habilidades, estreitam os seus lagos pessoais e tornam legitima a sua pratica.

Ellmer et al. (2019), ao observarem a aprendizagem em esportes de agao,
identificaram que seus praticantes utilizam as midias sociais, como YouTube,
Instagram e Facebook para aquisicdo e compartilhamento de conhecimento.
Segundo os autores, assistir videos de outros praticantes € um método popular para
aprender manobras basicas.

Com base no apresentado por Powell (2012) e Pimentel (2020) os
fundamentos basicos do skate sdo o equilibrio (Base), o deslocamento ou impulséo
(Remada), a diregao e o freio; as manobras mais simples, que servem de estrutura
para a realizagao de outras manobras, como o Ollie, Varial, Kickflip e o Manual sao
os fundamentos intermediarios; e os fundamentos avangados sao os movimentos
mais complexos que expressam a combinacao de duas ou mais manobras.

Para este estudo, concentramos o nosso enfoque na manobra Ollie, por ser
considerada uma manobra chave para a pratica de skate street, possibilitando o
desenvolvimento de varias outras manobras além da transposicao de obstaculos
(MEIRA; CONCEICAO; MARTINS, 2013). Em termos de representatividade, o Ollie
€ fundamento motor complexo e simbolicamente representativo do skate street, a
modalidade recorrente em cerca de 95% dos praticantes no Brasil (CBSK, 2018).

Pautados na perspectiva reflexiva da Educagdo Fisica (SOUZA, 2019a;

2021), buscamos desdobrar, a partir do Ollie, o universo empirico de autobiografias
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de movimento de skatistas, por meio de uma anadlise integrada. Assim, nos
questionamos acerca dos saberes acionados na dindmica ensino-aprendizagem de
praticantes de skate, evidenciando o problema norteador desta pesquisa: Como
acontece midiaticamente a troca de saberes sobre Ollie no meio “nativo”? E por
conseguinte, analisamos como este conhecimento esta dimensionalmente integrado
a partir da realidade na qual o Ollie se expressa.

Desta maneira, o objetivo do presente estudo foi identificar os principais
elementos presentes no ensino do Ollie na pratica social midiatica dos praticantes de

skate street.

Materiais e Métodos

Caracterizagao do estudo

De natureza observacional e finalidade exploratoria, este estudo permeia as
abordagens qualitativa e quantitativa de pesquisa e possui carater analitico-
descritivo. Nos aproximamos dos procedimentos de pesquisa bibliografica,
sistematizando a busca de videos disponibilizados na plataforma virtual do YouTube
(FONTELLES, et al. 2009).

Pesquisando no Youtube

Definimos o YouTube como plataforma de investigagao, por se tratar de um
website com o maior compartilhamento de videos da atualidade. Cerca de 500 horas
de video sao carregadas a cada minuto, reunindo mais de dois bilhdes de usuarios e
cerca de um bilhdo de horas assistidas diariamente.

Segundo Kiling e Sayar (2019) uma quantidade expressiva de usuarios (95% )
se restringem as trés primeiras paginas de uma busca online, ou seja, aos primeiros
60 videos. Nesta esteira, observamos os métodos adotados com relagcdo ao modo
de busca e amostragem, em estudos recentes que coletaram dados na plataforma

YouTube, como apresentado por Erdem e Karaca (2018), e Kunze et al. (2019), que

1 Segundo dados do YouTube, que podem ser observados em: https://www.youtube.com/intl/pt-
BR/about/press/
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coletaram os primeiros 50 videos segundo a busca realizada; Ocak (2018) incluiu os
primeiros 50 videos apds a aplicagdo dos critérios de selegéo; e, Askin, Sengul e
Tosun (2020) incluiram um total de 21 videos.

Nesse sentido, realizamos a busca simples, sem a utilizagao de filtros para
refinamento, no site do Youtube (https://www.youtube.com/), e definimos, enquanto
estratégia para o levantamento dos videos a serem analisados, os seguintes
critérios: 1) selecionar os termos de busca - utilizando diferentes possibilidades de
pesquisa; e, 2) coletar os primeiros resultados listados - atentando as questdes
culturais e as insercdes referentes apenas aos termos de busca.

As buscas ocorreram entre os dias 12 e 19 de setembro de 2020, quando
selecionamos o0s possiveis termos relacionados ao processo de ensino-
aprendizagem do Ollie, buscados por um usuario da rede.

Desse modo, para atender ao primeiro critério (selecdo de termos), elegemos
enquanto expressdes de busca: “Tutorial Ollie” — com um upload de 440.00 mil
videos; “Ollie para iniciantes” — com 8.540 mil videos; “Como fazer Ollie” — com
35.100 mil videos; “Como mandar Ollie” — com 17.300 mil videos; “Ollie passo a
passo” — com 18.300 mil videos; e somente “Ollie” — com 5.740.000 milhdes de
videos. O rastreamento dos videos foi realizado seguindo a ordem apresentada de
termos'®.

Com relagéo ao segundo critério (primeiros resultados listados, referentes as
questdes culturais e as expressdes de busca), incluimos, apenas, videos com audio
em portugués brasileiro e aqueles videos especificos a pagina de busca junto ao
termo inserido. Portanto, foram ignorados os videos em lingua estrangeira e os
videos presentes nas seguintes inser¢des do YouTube: “Conteudo relacionado a sua

",

enquete”; “Pesquisas relacionadas a “Termo de Busca inserido

e, “Para vocé”.

Com base neste delineamento, selecionamos os videos circunscritos aos
critérios de inclusdo anteriormente apontados. Assim, estabelecemos o numero de
30 videos coletados, para cada um dos seis termos de busca utilizados,
extrapolando as trés primeiras paginas com o intuito de garantir a presengca de um
numero consideravel de videos apds a aplicagao dos critérios de exclusdo. Desse

modo, foram averiguados um total 180 videos.

A identificacdo dos uploads foi realizada com auxilio da plataforma Google. Embora o termo “Ollie”
apresente o maior niumero de videos encontrados, também é o termo com mais entradas de videos
com assuntos exteriores ao escopo da pesquisa, como: videos em lingua estrangeira, outras
modalidades ou assuntos irrelevantes, conforme critérios de inclusdo e exclusédo estabelecidos.
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Na sequéncia, realizamos a triagem dos 180 videos com intuito de excluir:
videos duplicados; aqueles que abordassem o Ollie em outras modalidades (como
em videos de fingerboard, wakeboard, longboard, bem como, skate street em
videogame); videos irrelevantes para o escopo do estudo (aqueles que néao
abordavam a execucao do Ollie, apresentando apenas outras manobras, videos
demonstrativos ou humoristicos, ou ainda, musicas).

ApoOs a aplicacdo dos critérios de exclusao, os videos que condiziam ao
delineamento do estudo foram entdo baixados, a fim de evitar perdas no material
selecionado, caso fossem retirados de seus canais. Entretanto, ressalvamos que
para fins de apresentacdo, os nomes dos canais e de seus apresentadores, assim
como o endereco eletrbnico, foram suprimidos para garantir o anonimato das
pessoas envolvidas.

Por fim, realizamos o refinamento da coleta dos videos, observando dois
pontos em especifico: A) Se havia apresentagcdo do movimento e B) Se havia cunho
pedagogico. Diante disso, rejeitamos aqueles que nao coincidissem com estes

perfis.

Caracteristicas coletadas

Para cada um dos videos selecionados para exploragdao, coletamos as
seguintes informagdes: numero de visualizagbes; ano de postagem; duragdo do
video; presencga de patrocinador/apoiador; edi¢gado do video; sexo; e faixa etaria do(a)
apresentador(a). Todos os videos foram analisados de modo independente, ou seja,
nao agrupamos por canal/remetente.

Os dados referentes a presenca de patrocinador/apoiador; edigao do video e
sexo do(a) apresentador(a), foram extraidos de modo dicotbmico. Para
patrocinio/apoio, os videos foram divididos em “Recebe” ou “Nao recebe”
relacionados a presenga ou auséncia de mencgéo, logotipo/imagem ou descrigdo no
video com direcionamento a lojas e/ou marcas. Os dados referentes a Edicao,
receberam a mesma tratativa: “Recebe” ou “Nao Recebe”, independentemente da
qualidade e quantidade de recursos de audio ou imagem utilizados; e para sexo
do(a) apresentador(a), consideramos “Masculino” e “Feminino”. No que se refere a
faixa etaria, agrupamos os(as) apresentadores(as) em: “Crianga”, “Adolescente”,

“‘Jovem” e “Adulto”, de acordo com a observagéao realizada nas imagens.
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De modo sistematico e objetivo, nos debrugamos sobre os videos a fim de
realizar a analise de seu conteudo, desse modo, observamos as mensagens
expressas pelos apresentadores. Empreendemos entdo, o registro dos termos e
locugdes mais recorrentes e relevantes ao escopo do estudo. Tais expressdes foram

compreendidas como categorias.

Analise de contetdo

Quanto aos procedimentos de andlise de conteudo, primeiramente
recorremos as técnicas propostas por Bardin (2016), estabelecendo nosso corpus de
investigacao, unidades de registro, determinagdo das categorias do estudo, e
interpretacao.

Para interpretagcdo das informagdes obtidas, ancoramos esta analise na
proposi¢cao pentadimensional estabelecida por Corréa et al. (2020a), a partir de
desdobramentos da Teoria Simbdlica de Norbert Elias (1994), considerando a
totalidade biossocial do homem em movimento.

Segundo Corréa et al. (2020a), a configuragao dos critérios foi baseada em
quatro dominios principais: 1) descrigao fisica do movimento; 2) a aprendizagem e
usufruicdo dos habitos do movimento humano; 3) o movimento humano na histéria e
cultura; e 4) a integragdo movimento humano-linguagem, expressa na comunicagao.
Esses critérios foram entdo, utilizados para elencar, e seguidamente, explorar, as

categorias originadas.

Sistema de pontuagao das categorias

Com fins quantitativos, conduzimos as categorias com base no sistema de
pontuacédo estabelecido por Ocak (2018). Neste sentido, as categorias coletadas
foram sujeitas ao método binario de ponderagao, recebendo a pontuagédo em acordo
a presenga (1 ponto), ou auséncia (0 pontos) destas informagbdes nos videos
analisados. As categorias foram classificadas de modo ordinal, podendo variar de

um minimo de 0 pontos a um maximo de 20 pontos.
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Analise dos dados

Os dados foram digitados no Microsoft Excel for Mac 2011, version 14.6.1. A
analise estatistica compreendeu a estatistica descritiva, por meio de porcentagem
(%) e média + desvio padrdo. Foi utilizado o pacote estatistico SPSS Statistics,
versao 2.0, onde testamos a normalidade dos dados por meio do teste de
Kolmogorov-Smirnov. Devido a caracteristica ndo normal dos dados, aplicamos a
correlacdo de Spearman para determinar as possiveis correspondéncias entre o
numero de visualizagdes, sexo, faixa etaria, duracdo dos videos e a pontuacéo total
obtida pelo video nas categorias de analise. O nivel de significancia adotado foi de
p<0,05.

A analise de conteudo, por sua vez, compreendeu o tratamento descritivo,
sistematico e objetivo das mensagens, interpretadas segundo as cinco dimensdes
do movimento humano (CORREA et al., 2020a).

Resultados e Discussoes

Caracteristicas dos videos encontrados

Um total de 40 videos do YouTube foram selecionados para analise, apos o
processo de busca realizada nos seis termos utilizados, mediante os critérios de
inclusdo, aplicagao dos critérios de exclusdo e refinamento do material, com base
em analise preliminar. Uma sintese deste processo, pode ser observada na Figura
5.
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Figura 5. Diagrama sintese da selegéo dos videos.
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As caracteristicas gerais coletadas dos videos, referentes ao sexo e faixa
etaria dos(as) apresentadores(as), presenca de patrocinio/apoio e edigdo, numero
de visualizagdes, ano de postagem e tempo de duragdo, estdo apresentadas na
Tabela 1.



Tabela 1. Caracteristicas descritivas dos videos analisados

Caracteristicas Gerais

54

Masculino Feminino
Sexo* 92,5 7,5
Recebe Nao Recebe
Edicao* 92,5 75
Patrocinio* 27,5 72,5
Crianca Adolescen Jovem Adulto
te

Faixa Etaria* 20 32,5 22,5 25
Tempo** 4,42 + 2,86

Ano** 2015+ 2,3

223.594 + 423.396

* Valores expressos em frequéncia absoluta (%)
** Valores expressos em Média + Desvio Padrao

Visualizagao**

E preciso estabelecer aqui, a diferenca entre sexo e género presente neste
estudo. Sexo foi abordado enquanto caracterizagdo do(a) apresentador(a)/skatista.
Ja na categoria género, estdo agrupadas as mensagens referentes a inclusdo do
sexo feminino enquanto praticante de skate, o que sera posteriormente discutido.

A maioria dos videos foi apresentada por pessoas de sexo masculino, 92,5%
(n=37), nos quais estdo presentes pessoas de todas as faixas etarias: criangas,
adolescentes, jovens e adultos. Ja o sexo feminino, representa apenas 7,5% (n=3)
dos(as) apresentadores(as), sendo uma crianga e duas adolescentes. Tais achados

estdo detalhados no Quadro 1.
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Quadro 1. Género e Faixa etaria dos apresentadores

Faixa Etaria
Crianga Adolescente Jovem Adulto
Género (%) (%) (%) (%)
7 11 9 10 37
Masculino (17.,5) (27,5) (22,5) (25) (92,5)
1 2 0 0 3
Feminino (2,5) (5) - - (7,5)
8 13 9 10 40
Total (20) (32,5) (22,5) (25) (100)

No tocante ao ano de postagem, a amostra é constituida por videos dos
ultimos 10 anos, sendo o upload mais velho realizado em 2011, e o upload mais
atual realizado em 2020. A média dos carregamentos esta fixada no ano de 2015 (+
2,3 anos), tendo a maioria dos videos analisados publicados nos anos de 2013 e
2014 (com 7 videos cada), seguidos dos anos de 2016 e 2017, (com 6 videos cada).

Observamos o maior numero de uploads nos anos em que a modalidade
comegava a ganhar espago na midia, com maior transmissdo de competicoes e
veiculagdo da possivel entrada, até entdo, no programa dos Jogos Olimpicos'’.
Destacamos, portanto, dois marcos importantes para este fato: em 2014 houve a
participagdo do skate no Jogos Mundiais da Juventude e, em 2016 o anuncio oficial
de sua participagao nos Jogos de Toquio (I0C, 2016).

Por outro lado, nas extremidades estdo os anos com menos videos
analisados 2011 e 2020, com apenas um video cada. Este fato pode estar ligado a
um menor numero de praticantes de skate no inicio da década, considerando o
aumento expressivo do numero de adeptos (>100%) entre os anos de 2009 com
3.864.000 praticantes aproximadamente, e 2015 com um numero aproximado de
8.449.980 skatistas no Brasil (CBKS, 2015). Na outra ponta, a pratica de skate street
possivelmente tenha sofrido influéncia do estabelecimento de lockdown no ano de
2020, devido a pandemia de covid-19'®, o Unico video analisado neste ano, foi

apresentado por jovens usando mascaras.

' No ano de 2014, surge, com mais forga, o skate no cenario olimpico, apés participagao nos Jogos
Mundiais da Juventude, e com um crescente de eventos de skate televisionados. Mais informacdes
podem ser acessadas em: http://globoesporte.globo.com/radicais/noticia/2014/12/skate-nas-
olimpiadas-elite-se-divide-sobre-inclusao-do-esporte-nos-jogos.html.

'8 burante o ano de 2020, diversas cidades no Brasil, e no mundo, restringiram a circulagado de
pessoas como medida de contengdo a disseminagdo pelo coronavirus (covid-19). Maiores
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Smith (2020) refletiu sobre os impactos das medidas restritivas em esportes
de acao individualizados, incluindo o skate, reconhecendo-os como esportes de
estilo de vida (WHEATON, 2010). Tais restricoes afetaram o esporte competitivo,
com a suspensao dos eventos, mas também, o esporte estilo de vida, devido as
orientagdes das organizagdes de saude que limitaram a sociabilidade e solicitaram
uma pratica que minimizasse o risco de lesoes, a fim de nao impactar, ainda mais, o
sistema de saude (SMITH, 2020).

No skate, assim como em outros aspectos da sociedade na modernidade
reflexiva, os processos de normatizagao, institucionalizagdo, e no que tange ao
movimento humano, a esportivizagdo, nao possuem via unica, mas sim,
impulsionam esses processos, ao mesmo tempo que se (re)organiza e sao
compelidos por eles. Melhor dizendo, as questdes simbdlico-temporais da pratica de
skate, transpassam os seus lugares, ressignificam suas praticas e se reapresentam
€em novos espacgos-simbolos.

O material analisado, portanto, ¢é fruto de um processo de
destradicionalizagdo em curso (GIDDENS, 2002; BECK, 2018), que evidencia os
novos usos do skate, enquanto expressdo de movimento da sociedade deste tempo
(CORREA et al., 2020b). Sob esse contexto, o YouTube se apresenta como um
espaco de democratizagdo das experiéncias individuais, que dao voz a novos
sujeitos de fala em contraposi¢ao a narrativa dos especialistas académicos.

Entretanto, o YouTube congrega a intengéo do usuario em compartilhar sua
pratica e fazer dela, para além de um estilo de vida, sua fonte de renda (DUPONT,
2014), com o interesse de empresas, midias estabelecidas e parceiros corporativos
(WASKO; ERICKSON, 2009). Nesse sentido, é apontada a ambiguidade da alta
postagem de videos por skatistas, uma vez que os patrocinadores estao
interessados em uma determinada narrativa skatista, com producdes mais editadas
e voltadas ao publico leigo, pois geram mais dividendos.

Nesta esteira, constatamos que 11 videos (27,5%) expuseram marcas e/ou
lojas como patrocinadores/apoiadores, sendo que, 2 destes videos, ultrapassam a
marca de 1 milhdo de visualizagdes, 4 videos tém entre 336 e 968 mil visualizacdes,
outros 4 videos possuem taxa de visualizagdo na casa das dezenas de milhares e

apenas um video nao atinge essa marca (video 11 — 3.385 visualizagdes). Embora o

informagdes podem ser acessadas em: http://conselho.saude.gov.br/recomendacoes-cns/1163-
recomendac-a-0-n-036-de-11-de-maio-de-2020
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tamanho da empresa patrocinadora nao tenha sido objeto de investigagdo, nos
parece coerente apontar, em acordo as marcas visualizadas, que videos de maior
visualizacdo tem marcas mais conhecidas no mercado, enquanto que, os de menor
visualizagao, estdo mais ligados a marcas locais e/ou regionais.

Levantamos também que 92,5% (n=37) dos videos, receberam algum
tratamento de edicdo, entretanto, pela impossibilidade de analise técnica acerca da
qualidade dos videos e pelos objetivos do presente trabalho, ndo aprofundamos esta
analise, bem como, suas possiveis relagdes.

Informagdes complementares acerca da taxa de visualizacdo podem ser
encontradas na Tabela 2, onde apresentamos a grande variagdo no numero de
visualizagdes encontrados nos videos analisados, atingindo uma amplitude de
1.530.039 milhdes de visualizagbes entre o video mais assistido (1.530.241
visualizagdes) e o video menos assistido (202 visualizagdes). Apesar de uma média
de visualizacdes de 223.593 mil, a mediana de 14.451 mil visualizagdes, demonstra
que metade dos videos analisados (n=20) esta longe de atingir uma centena de

visualizacdes.

Tabela 2. Taxa de visualizagado, ano de postagem e duragéo dos videos

Minimo Maximo Amplitude Mediana
Taxa de
visualizagao 202 1.530.241 1.530.039 14.451
Ano de
postagem 2011 2020 9 2015
Tempo
(minutos) 01:02 13:54 12:52 04:39

Na Tabela 2, podemos observar também o tempo de apresentagdo. Notamos
que os videos também variaram bastante neste aspecto, apresentando uma
amplitude de 12:52 minutos. O video mais breve tem apenas 01:02 minutos e o
video mais longo, 13:54 minutos. A média de tempo dos videos foi de 04:42 minutos.
O tempo total dos videos analisados é de 02:56:54 horas.

Evidenciadas as principais caracteristicas encontradas nos videos, nos

debrugcamos sobre o material coletado focalizando a analise de seu conteudo,
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mediante registro das mensagens apresentadas e estabelecimento de categorias de

analise, conforme apresentado na se¢ao que se segue.
Analise do contetdo encontrado nos videos

Por meio da analise do conteudo expresso nos videos, estabelecemos 20
categorias, que serdo detalhadas posteriormente. Estas categorias foram
quantificadas por meio do sistema binario de pontuagcdo - 1 ponto em caso de
presenca da categoria no video, ou 0 pontos, caso a informagao estivesse ausente.
Nesse sentido, cada categoria pode receber até 40 pontos, devido ao numero de
videos analisados (n=40), e cada video, por sua vez, pode receber até 20 pontos,
devido ao numero de categorias criadas. As categorias e o0 sistema binario de

pontuacao estao determinados na Tabela 3.

Tabela 3. Categorias analisadas e sistema de pontuagao

CATEGORIAS

Presente Ausente

o

Posigao dos pés
Agachamento

Bater o tail

Saltar
Arrastar o pé

Nivelar o skate
Aterrissagem

Repeticao

Coordenacao das acdes
Pré-requisitos

Exercicios

Ollie parado

Tempo para aprender
Incentivo

Seguranca
Equipamentos

Género

Impressdes do movimento
Codigos de comunicagao

[ . N N T YU . N . USSR N N W N N N V. . . N

Importancia do Ollie
TOTAL

OO O O O O O O O O O O O o oo o o o o

N
o
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A identificacdo das categorias obedeceu aos objetivos e fundamentagao
teérica do presente estudo, obtida com base na configuragdo do modelo
pentadimensional proposto por Corréa et al. (2020a), onde a observagdo do
movimento se da a partir de sua descri¢ado e aprendizagem, considerando a histéria,
a cultura e integrado a linguagem.

Assim, por meio da observagao sistematica de recorréncia dos termos e
relevancia aos propositos do estudo, elegemos 20 categorias. Adotamos como
estratégia analitica, organiza-las segundo algumas caracteristicas, trazendo
identidade a cada bloco, que estao vislumbrados nas dimensdes: espacial, temporal
e simbdlica.

O primeiro bloco de categorias reune: posicao dos pés, agachar, bater o
tail, saltar, arrastar o pé, nivelar o skate e aterrissagem, colocando em foco as
questdes mais relacionadas a dimensao espacial do movimento, que imbricada as
questdes temporais e simbdlicas, evidenciam um conjunto de informagdes que
buscam descrever/orientar os aspectos mais técnicos da manobra, como o
posicionamento do corpo e sua relagdo com o skate e suas partes.

Desta forma, temos também, as questdes de aprendizagem do movimento
humano, histérico e culturalmente produzido, onde estdo entendidas seis categorias:
repeticdo, coordenagdo das agodes, pré-requisitos, exercicios, Ollie parado e
tempo para aprender. Ao sobrelevar esta tela, destacamos os aspectos ligados a
dimensao temporal do Ollie.

Os aspectos simbdlicos registrados nos videos estdo expressos na
comunicagdo e movimentagdo do(a) skatista/apresentador(a) mas, reforgcando,
entendido apenas, na totalidade das dimensdes. As sete categorias que trazem luz a
este aspecto sdo: incentivo, seguranga, equipamentos, género, impressodes do
movimento, cédigos de comunicagao e importancia do Ollie.

Na categoria posicdao dos pés, reunimos as variagdes linguisticas
observadas entre os(as) skatistas na apresentagdo do posicionamento de entrada
do corpo no skate para preparagao da manobra. Este posicionamento esteve focado
no espacgo do shape (madeira que sustenta o skatista) ocupado pelos pés; onde o pé
da frente foi referido no meio do shape ou proximo aos parafusos do nose (parte
anterior do skate, equivalente a nariz), e o pé de tras no tail (parte do skate

equivalente a cauda); bem como, relacionado a quanto do pé colocar no shape.
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Em agachar e bater o tail, estdo presentes as variagbes expressivas
relacionadas ao movimento de descida do corpo objetivando for¢a e impulsdo e ao
movimento de tocar o tail no chao, respectivamente. A categoria saltar agrupou as
falas observadas nos momentos imediatamente anterior e/ou posterior ao
movimento de arrastar o pé, indicando o movimento de subida do corpo do skatista
para ganhar altura no movimento. Arrastar o pé, por sua vez, reune as expressoes
referentes ao movimento de lateralizacdo e direcionamento do pé para a
extremidade do nose.

Nivelar o skate, assim como, aterrissagem (e suas respectivas
combinagdes) declaram o movimento de deixar o skate em paralelo ao chao, no ar e
no momento imediatamente anterior ao contato com solo.

A categoria repetigao condensa o entendimento de revisdo e treinamento dos
movimentos objetivando a execu¢do da manobra. Em coordenagao das agoes,
esta localizada a énfase na compreensao do movimento como um todo.

O conjunto de informagbes acerca dos saberes a priori estdo concentrados
em pré-requisitos. A categoria exercicios congrega movimentos destacados pelos
apresentadores com fim de facilitar/propiciar a realizacdo da manobra.

Dentro de Ollie parado estdo reunidas as orientacbes por mencgao e/ou
execugao do movimento estacionario. Ja em tempo para aprender, agrupamos as
falas direcionadas ao periodo oportuno a inscricdo do movimento em sua
autobiografia.

Na categoria incentivo, estdo dispostas as locugdes voltadas a motivagao e
ao encorajamento, por meio de dicas e encaminhamentos praticos. Diante de
segurancga, estdo as expressdes voltadas aos cuidados durante a execugado da
manobra, protecdo pessoal e a escolha de local para praticar.

Os objetos ressaltados durante as apresentagdes como indispensaveis a
aprendizagem do Ollie, estdo concentrados em equipamentos, € em género,
agrupamos as mengdes relacionadas ao sexo do praticante.

Impressdes do movimento € a categoria que apresenta as percepgdes
individuais dos(as) skatistas para com Ollie. As falas voltadas ao skatismo em si, ou
ainda a termos nao-formais, mas recorrentes nos videos, foram categorizadas como
coédigos de comunicagao. Finalizamos o estabelecimento das categorias com os
dados que agrupam a importancia do Ollie, destacando sua relevancia para a

pratica do skate street.
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As pontuagbes obtidas em cada categoria, a partir da centralidade do Ollie,
indicam os principais elementos utilizados pelos skatistas para instruir a sua pratica

e podem ser visualizados no Grafico 1.

Grafico 1. Radar de categorias - Elementos abordados nos videos
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Ao analisar a distribuicdo dos elementos abordados nos videos, verificamos
que a dimensdo com maior numero de categorias a atingir pontuagao superior, € a
dimensao espacial do movimento, onde obtivemos 38 pontos para a posi¢cao dos
pés, 40 pontos para bater o tail e, igualmente, 40 pontos para arrastar o pé sobre o
skate. Similarmente, apenas cédigos de comunicagao, ressaltando a dimensao
simbdlica do movimento, apresentou a pontuacdo maxima. Para os aspectos do
movimento relacionados a dimensao tempo, salientamos Ollie parado, com 34
pontos. Em contrapartida, género foi a categoria com menor pontuagao (03 pontos).

Por meio das categorias emergidas da analise dos videos, evidenciamos os
aspectos técnicos do movimento. Os apresentadores dao lugar de destaque a
dimensao espacial do movimento, com relacdo ao modo de se posicionar no skate.
Na categoria posi¢ao dos pés, obtivemos diferentes possibilidades de localizar os
pés sobre a prancha. Os apresentadores/praticantes adotaram diferentes termos e

posicdes, relacionados ao espacgo utilizado no shape, destacamos os parafusos
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como importante ponto de referéncia para o pé da frente, enquanto o fail aparece
como parametro para a disposi¢ao do pé de tras.

Como podemos observar no Quadro 2, embora existam diferencas na
verbalizagéo, as imagens reforcam uma variagao sutil, possivelmente equivalente a
individualidade biolégica (TUBINO, 1984). Entendemos assim que mediante uma
mesma expressdo de movimento, no caso o Ollie, as caracteristicas e necessidades
de cada pessoa, estao diretamente relacionadas a forma com que se apropriam da
técnica, em seu modo particular, para, em acordo com Souza (2021) torna-la parte
de sua autobiografia de movimentos.

Enquanto profissionais da Educagao Fisica, atentos aos principios bioldgicos
e da técnica de um se-movimentar integrado a intencionalidade pessoal e
culturalmente produzido, devemos destacar o lugar da individualidade no
desenvolvimento do fenbmeno. Contudo, esta atencdo, ndo foi identificada nos
videos analisados, com exceg¢ao as mengodes ressaltadas no video 3: “ndo é regra”,
e no video 30: “posiciona o pé onde vocé sentir que é mais confortavel”.

Ellmer et al. (2019), destacam a existéncia de um consenso na literatura, na
qual, o ensino de esportes de aventura é informal e autodirigido. Em conformidade
ao apresentado pelos autores, encontramos uma nao-sistematizagdo dos modos de
orientar e a apresentacdo do seu modo particular de realizar o Ollie como ideal para

aprender.
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Quadro 2. Orientagc&o espacgo-corpo sobre a prancha de skate

Orientacgao

Demonstragao

Verbalizagao

Pé da frente

“antes do parafuso”, “perto do

parafuso”, “a dois dedos do

“*

parafuso”, “a trés dedos do

parafuso”.

” “*

“a quatro dedos do parafuso”, “no
Y2 do shape”, “a % do shape”.

Pé de tras ‘no limite do tail’, “na
extremidade do ftail’, “quase

saindo do fail’, “junto com a risca

do tail’, “pé todo no tail .

“‘um pouco para fora do tail’, “no
Y2 do tail’, “Y2 do ténis no tail’, “na
ponta do ftail’, “/2 para fora do
tail’.

= ” “*

“sentindo o dedao”, “perto do fim

|| do skate”, “no canto”, “com o

calcanhar para fora”.

Ainda com relagdo as particularidades na execugao da manobra, verificamos

duas formas distintas de realizar a manobra com éxito, embora usando termos

variados, definem, juntamente com a posigdo do pé€, a impressao de forca para a

realizacdo do contato entre o fail e o solo: “pé cheio”, “bem cheio” e “cheido”

voltados a aplicacdo de mais forga; enquanto que, contrariamente, “meio cheio” e
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“‘nao muito cheio’, relatam que muita forga implica em tempo maior de contato,
resultando em dificuldades para a realizagao das agdes seguintes.

Destacamos nos videos 1, 3, 4, 18, 19, 21, 22, 26, 28 e 31, a relagdo entre a
disposicdo dos pés e a altura da manobra, nos quais, o pé da frente mais
centralizado no shape, tendem a propiciar maior amplitude do movimento, enquanto
que as posicdoes mais proximas ao parafuso apresentam-se mais orientadas a
iniciantes. Embora nao tenha havido uma maioria de verbalizagdes neste sentido,
nos parece interessante, enquanto unidade, observar esta informacdo do ponto de
vista pedagodgico.

Portanto, destacamos que o devido posicionamento dos pés, para além de
realizar o movimento com maior ou menor destreza, pode ser utilizado didaticamente
com intuito de alcangar Ollies de menor amplitude. Este artificio, por conseguinte,
garantiria maior seguranga e éxito no processo de aprendizagem.

Como ja sinalizado anteriormente, ao vislumbrarmos o radar das categorias
(Grafico 1), notamos a relevancia dada pelo nativo aos detalhes técnicos do
movimento. Encontramos em bater o tail e arrastar o pé, a pontuagdao maxima (40
pontos), estas categorias também colocam em tela, assim como posi¢ao dos pés,
os conhecimentos mais voltados aos aspectos espaciais do movimento humano.
Os(as) skatistas/apresentadores focam em seus videos a técnica necessaria para
realizagdo do movimento, apresentando o seu modo de executa-lo.

Embora tenhamos elevado, enquanto categoria, os termos mais recorrentes,
observamos diferentes palavras e/ou locugdes para sinalizar o mesmo gesto motor,
inclusive, com mais de uma expressdo empregue por um(uma) mesmo(a)
apresentador(a). Na categoria bater o tail, o verbo “bater” e sua variante “batida”
apareceram em 35 videos; ‘pressao’/‘pressionar” e ‘pisar” em 5 videos; o termo
‘pop” apareceu em 4 videos; “dar impulso” e “sentir o tail”, apareceram em apenas
um video cada. De modo semelhante, na categoria arrastar o pé, o termo “arrastar”
apareceu em 29 videos; seguido por “chutar”’, 7 videos; “empurrar” e “raspar” com 4
videos cada; ‘jogar” com 2 videos; e por fim, “esticar”, “escorregar” e “puxar para
frente” com apenas um video.

A diversidade de termos nao altera os sentidos de fala dos(as)
apresentadores que se refere ao gesto motor de empurrar o tail contra o solo para a

categoria bater o tail; e para a categoria arrastar o pé, o gesto de mover o pé da
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frente, em direcdo ao nose, usando a lixa para manter o contato e a direcido do
skate.

Tais achados avigoram os apontamentos de Souza (2021), acerca de uma
conducéo reflexiva do processo de aprendizagem, destacando a importancia dos
aspectos técnicos. Segundo o autor, “é quando se oportuniza o aprendizado da
técnica que uma relagdo emancipatoria se abre ao individuo, no sentido em que ele
passa a acessar o mundo por meio de movimentos que ndo sio seus, mas podem
se tornar” (SOUZA, 2021, p. 157).

Durante o ensino do skate, as praticas seguras, juntamente com uma boa
capacidade de mentoria e reforco positivo, sdo as habilidades mais valiosas de um
instrutor (WIXON, 2009). O autor aponta ainda, que esta € uma das manobras mais
dificeis de dominar, pois, ao executa-la o skatista nedfito precisa integrar tempo,
equilibrio e coordenacao de varios movimentos, de modo simultaneo, o que requer
pratica e persisténcia. Visualizamos aqui as categorias repeticao e coordenagao
das agoes, como importantes para o processo pedagogico de ensino do Ollie.

Embora estas categorias nao figurem nos extremos do radar de categorias,
destacamos algumas das verbalizagbes registradas, enquanto orientagao tempo-
técnica do Ollie, conforme os propésitos do estudo. A categoria repeti¢gao alcangou

20 pontos, ou seja, 50% das interlocugdes ressaltaram a sua importancia:

“..ndo tenta, sei la, meia duzia de vezes ou tenta um dia e vocé ndo vai
conseguir, ai vocé vai parar, hdo, ndo faz isso, continua tentando até vocé
acertar...” (video 1)

“..persistir bastante nela, treinar varios, mano, pra vocé ir acostumando com
o movimento. Ela vai sair, mano, é s6 vocés persistirem...” (video 11)

“..como o Ollie é a primeira manobra que vocé vai aprender, é muito comum
que vocé tipo, ndo acerte ela facilmente, entdo tipo, vocé tem que ficar
tentando, se vocé néo tentar, vocé ndo vai aprender tipo, s6 de ver o video,
entdo ¢ tem que tentar, ¢ pega, fica tentando e tem que ter paciéncia...”
(video 17)

“..primeiramente vocé tem que ter disposi¢ao para andar, porque no comego,
néo é facil, se vocé andar um pouquinho e depois parar, vocé nunca vai
aprender desse jeito. Vocé tem que ta disposto pra poder acertar...” (video
27)

Petrone (2010), indica a motivagao pessoal como aspecto fundamental para a

pratica de skate. Nesta configuracdo de modo particular, faz parte do tornar-se
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skatista aceitar as quedas e dedicar-se ao processo autodidata de aprendizagem
das manobras (PETRONE, 2010; ELLMER et al., 2019).

O comportamento do sujeito € modelado pela experiéncia e pelo
conhecimento das suas relagdes com seu grupo de pertencimento (ELIAS, 1999). O
acumulo de experiéncias culturais de geragdes, evidencia o desenvolvimento do
grupo por meio das transmissdes e apropriagbes culturais que resultam, na
modernidade, nas relagdes de ensino e aprendizagem, de forma sistematica ou nao.

Conforme estabelecido por Frederick et al. (2006), a execugao do Ollie
constitui um salto conjunto entre o skatista e o skate. Conhecer o desenho
coordenado do movimento no espaco-tempo € parte imprescindivel no processo
ensino-aprendizagem e na busca de feedback positivo para alcangar a apropriagao
técnica-temporal. Essa preocupacao foi percebida, em certo modo, pelos skatistas,
alcangcando 17 pontos, e estao registradas na categoria coordenagao das agoes,

podendo ser vistas nas seguintes verbalizagdes:

“..a questao é a coordenacgédo dessas duas pernas aqui 6, uma pressionando
e essa aqui levantando...” (video 2)

“.. ndo é tao simples assim, ter esse tempo, de conseguir pisar e, no
momento que o tail encostar no chéo, vocé ja levantar esse pé de novo...
vocé tem que pular ao mesmo tempo que vocé ta batendo o tail, vocé vai
abaixar e quando vocé tiver levantando, vocé pula... no momento que vocé
tiver subindo, vocé ja bate o tail e pula junto...” (video 3)

“.. no momento que vocé bater, vocé vai pular, esse pé aqui, vocé vai
arrastar e esse vocé vai levantar, tudo basicamente ao mesmo tempo... o
movimento vai ser muito rapido, entao vocé quase nao vai perceber que vocé
faz uma coisa de cada vez...” (video 17)

“.. vocé tem que fazer a jogada do pé da frente e encolher o de tras... se
vocé ndo encolher a sua perna de tras enquanto vocé esta projetando a da
frente, vocé nunca vai conseguir...” (video 28)

Como podemos notar, para que o Ollie possa ser registrado na (auto)biografia
de movimento da pessoa, o processo de ensino-aprendizagem da técnica tem o seu
lugar de destaque. Mas, o incentivo a pratica individual, até alcangar o dominio do
movimento, também é fundamental (WIXON, 2009).

As verbalizagbes presentes na categoria incentivo estdo, em sua maioria,
relacionadas a autodeterminacdo na realizagdo da manobra, como uma

caracteristica intrinseca a pratica do skate frente a uma manobra desafiadora:



67

“.. uma parada muito importante é para vocé néo desistir cara [...] até vocé ta
mandando o Ollie mais alto do mundo...” (video 1)

“.. ndo desiste nado! Skate é isso: vivéncia...” (video 11)

“.. vocé tem que correr atras do que vocé deseja, e se vocé gosta mesmo de
skate, continue batalhando e correndo atras dos seus sonhos...” (video 13)

“

.. conforme vocé for andando, mandando, vocé vai aperfeigoar. Vocé com
persisténcia, mandando toda hora, cada vez vai ficar melhor e mais alto...”
(video 27)

Cabe aqui mencionar as reflexbes apresentadas por Wheaton (2010), para
quem a autodeterminacdo e a adocao do “esporte de estilo de vida”, podem
apresentar caracteristicas contraditorias, apoiando uma industria de consumo com
base na ideia de escolha pessoal e dedicacdo a cultura esportiva. Assim,
percebemos como necessaria a devida atencao ao incentivo, para que a fala do
professor/instrutor seja instrumento de motivagao, auxiliando o desenvolvimento do
neofito, e néo, negativamente, interpretada como culpa e fracasso por uma
dedicacdo nao suficiente.

O skatista/apresentador do material analisado pode ser percebido como
aquele que imbrica os aspectos espaciais, temporais e simbdlicos do conhecimento,
mesmo que em diferentes niveis de integracdo (ELIAS, 1994). Podemos interpreta-
los enquanto pessoas detentoras de uma autobiografia de movimento (SOUZA,
2021), que ao fazerem uso dela para vivenciar o skate, em quaisquer de suas
expressodes (pratica recreativa, amadora, esportiva e/ou de estilo de vida), evidencia
um “padrao de vida biografico” (GIDDENS, 2002).

Essa biografia de movimentos e de vida é verbalizada pelos apresentadores.
Embora tenhamos distinguido 20 categorias, a categoria cédigos de comunicagao
perpassa a todas, conferindo integragdo e singularidade ao skate. Esta categoria
coloca em tela os aspectos simbolicos do movimento, imbuido de todo
conhecimento historico e culturalmente produzido, ao mesmo tempo que se ocupa
em dar nome e significado aos objetos e agodes.

Nesse sentido, céodigos de comunicagao reflete as diferentes interlocugdes,
que concatenam o conhecimento sobre o skate enquanto objeto, ao mesmo tempo,

|19

que exprimem sua singularidade sociocultural . Em todos os videos analisados

19 Compreendemos essa manifestagcao como tribalismo (MAFFESOLI, 2007) e interdependéncia
(ELIAS, 1999) na configuragao skatista.
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pudemos perceber termos especificos do grupo, o que conferiu um total de 40
pontos a esta categoria. Todos os videos utilizaram termos especificos para o skate
e suas partes e os nomes das manobras. Para além disso, algumas verbalizagbes

se apresentam ainda mais singulares ao grupo, como apresentamos no Quadro 3.

Quadro 3. Interlocugdes singulares ao grupo

Sentido Verbalizagao
Erros de execucgao “..0 skate vai trancar...”, “...vai bater assim, e
vai embolar...”
Forca necessaria a movimentagao | “...meio que enche ele [0 pé], mas ndo enche
muito, sendo ndo vai consegquir bater...”, “...para

ele sair com bastante pop...”

Efeito visual da manobra “..Ollie imbicaddo, muito loco...”, “... mandar um
Ollie locgo...”, “...Ollie bom, é Ollie boned...”

Possibilidades da pratica em si “..criar um game...”, “..dar aquela melhorada
no rolé...”, “..sair na sessgo...”

Apropriagao da técnica “..ter Ollie na base, tranquilo...”, “..tem que

estar com toda essa manha...”

Podemos perceber que os simbolos presentes nas interlocu¢des dos(as)
apresentadores, caracterizam sua configuracdo e refletem o cotidiano do grupo.
Esses elementos de sua expressdo simbdlica, podem ser observados no uso das
diferentes verbalizagbes, com as girias e jargdes, bem como, com sua vestimenta,
corroborando os apontamentos de Brandao (2008) e Honorato (2013).

Com Elias (1994) vislumbramos estas interlocugcbes como linguagem que
congrega em si a capacidade humana de criagdo, ordenagao, partilha,
aprendizagem e ensinamento do simbolo, que embora seja caracteristico da espécie
pertence ao grupo social.

Em niveis maiores de sintese, na imbricacdo dos aspectos espaco-tempo-
simbdlicos do movimentos, evidenciamos na categoria impressées do movimento
(31 pontos) o momento no qual o(a) skatista expressa verbalmente os sentidos,
significados e sensagdes atribuidos a sua capacidade de “mandar” o Ollie, como

resultante de sua autobiografia, por exemplo: para descrever a emogao sentida ao
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”

executar o movimento - “ndo tem haver com altura, ndo tem haver com velocidade
(video 2); para evidenciar a diferenga de habilidade de ter um “Ollie na base” - “para
mim é simples, mas pra muito moleque, que tipo, ta& comegando, é muito dificil
escutar e sentir a batida” (video 33); e para localizar o Ollie na linha tempo-técnica
de aquisicbes motoras no skate street - “se vocé segue o0s passos, facilita”.

Embora as categorias pré-requisitos e exercicios, sob o0 aspecto
pedagogico tenham relevancia (WIXON, 2009; POWEL, 2012; PIMENTEL, 2020),
alcancaram apenas 11 e 15 pontos, respectivamente. Entretanto, Ollie parado teve
destaque nas falas dos(as) apresentadores(as), alcangando 34 pontos.

Nesta categoria estdo reunidas as mengdes e demonstragdes de movimento,
sem impulsionamento no solo, nas palavras de Wixon (2009, p. 77, tradugao nossa)
‘os skatistas geralmente aprendem o Ollie em uma posi¢ao estacionaria e depois
incluem o rolamento para frente no skate”. Os(as) skatistas apresentaram em seus
videos por meio de verbalizagao e/ou demonstragao fisica a manobra em sua forma

estacionaria, como primeira, conforme algumas manifestagdes:

“ ... Neste video vocé vai aprender a fazer um Ollie parado, essa é uma
manobra basica do skate...” (video 6)

“.. 0 Ollie andando é um pouco mais dificil...” (video 15)

“.. antes de fazer o Ollie em movimento, pratique o Ollie parado...” (video 18)

“

. 0 Ollie andando é praticamente a mesma coisa, mas tem algumas
dificuldades que pode aparecer no caminho...” (video 19)

“.. lembrando que o Ollie parado é uma coisa, o Ollie andando é outra coisa
e o Ollie em spine, rampa, pulando um obstaculo, é outra coisa. Foca
primeiro no comego, bater ele, fazer ele sair do chdo, pegar confianga no
Ollie [parado] antes de tentar qualquer coisa...” (video 20)

“.. apds vocé pegar a base do Ollie parado, vocé tem que por ele em pratica
em movimento...” (video 30)

Desse modo, demarcamos que o Ollie realizado de modo estacionario ocupa
a marca de estratégia de aprendizagem deste movimento. Nos valemos, nesse
sentido, da aprendizagem por meio de processos que, de modo espiralado, podem
ser acessados pelo professor-biégrafo - aquele que pode mediar a escrita da
biografia de movimento dos individuos (SOUZA, 2021), oferecendo subsidios para a

aprendizagem, considerando os aspectos biossociais.
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Nessa acepgéao, os aspectos morfofisiolégicos devem ser observados, mas,
nao apenas eles, pois como elucida Guedes (2011, p. 133) “o organismo jovem
encontra-se especialmente sensivel a influéncia de fatores ambientais e
comportamentais tanto de natureza positiva como negativa”, influenciando o seu
desempenho motor.

Em sua revisao de literatura acerca da influéncia da maturagéo bioldgica no
desenvolvimento motor em escolares, Sena et al. (2013, s/n), constatam que “a
literatura encontrada relacionada a educagao se prende apenas na pedagogia e na
didatica de ensino” para elaboragdo de programas pedagodgicos de ensino,
desconsiderando os aspectos biolégicos.

Sob uma perspectiva integrada do movimento humano (CORREA, et al,
2020a) desconsiderar, ou sublevar uma dimensao humana em detrimento de outra,
resulta em processos incompletos, o que possivelmente acabam por dificultar a
devida escrita biografica objetivada.

Embora a BNCC (2018, p. 217) aluda a progressdo do conhecimento,
acreditamos que este tema merece mais atengao a fim de superar os problemas ja
levantados por Mello et al. (2016), ao apontarem a descontinuidade dos
conhecimentos e a dificuldade em estabelecer uma progressao pedagdgica, durante
toda a Educacao Basica. A necessidade deste enfrentamento também esta presente
nos pressupostos da Educacgao Fisica Reflexiva (SOUZA 2019a; 2021).

Se até aqui, estivemos discutindo as categorias mais pontuadas, e aquelas a
elas intrinsecamente relacionadas, nao podemos deixar de sinalizar que categorias
assuntos como género, equipamentos necessarios, seguranga e tempo para

aprendizagem, figuram entre as tematicas de menor atengao dada pelos nativos.

Relagbes entre as caracteristicas e categorias dos videos analisados

Mediante as informacdes levantadas na analise, buscamos as possiveis
relacbes entre a pontuagéo obtida nas categorias e as principais caracteristicas dos
videos, observando a correlacdo existente entre estas variaveis no processo de
ensino do Ollie.

A Tabela 4 apresenta o resultado da correlacdo de Spearman, para sexo,

faixa etaria, patrocinio, tempo e taxa de visualizagdo, na qual observamos a
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existéncia de uma correlacao positiva e estatisticamente significativa, exceto para a

relagao categorias e sexo.

Tabela 4. Coeficiente de correlagcéo (p) e nivel de significancia (p) na relagéo entre

categorias e as caracteristicas extraidas dos videos

p p
Sexo -0,124 0,44
Faixa etaria 0,409 0,009**
Patrocinio 0,335 0,03*
Tempo 0,471 0,002**
Visualizagoes 0,348 0,03*
*p<0,01
**p<0,05

Embora nao significativa a tendéncia negativa da correlagéo categoria e sexo,
indica ndo haver diferenga com relacdo ao sexo do apresentador, na pontuacao
obtida nos videos. Dos 40 videos analisados apenas trés foram apresentados por
pessoas do sexo feminino, embora a pontuagao encontrada em género também
apresente trés entradas, no cruzamento dos dados observamos que apenas uma
das apresentadoras fez mencgao a distingdo de género, e os outros dois videos,

“

apresentados por pessoas do sexo masculino, fizeram inclusdo de género: “..as
mina também, hein?...” (video 4) e “... pros meninos e pras meninas, ou vocé acha
que skate é so coisa de menino?...” (video 10).

Nao observamos objecdo a participacdo feminina, entretanto, a pratica de
skate por mulheres também nao parece naturalizada, visto o baixo numero de
apresentadoras skatista encontrado. Segundo Wheaton e Thorpe (2018), mesmo
que os esportes de agdo nao sejam arraigados nas normas e tradigcbes de género,
sao atividades dominadas por homens, quer seja como praticantes ou ocupando
posicdes de poder na industria € na midia. Ao recorrer a literatura, verificamos
diversos estudos que destacam o sexo masculino como representante da maioria
dos skatistas (KARSTEN; PEL, 2000; FIGUEIRA; GOELLNER, 2013; NODA;

PIMENTEL, 2015; BACKSTROM; NAIRN, 2018; WHEATON; THORPE, 2018),
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associado a uma cultura de género masculina (MELO et al., 2018), ou ainda,
apresentando as meninas como outsiders (DUPONT, 2014).

Dupont (2014) apresenta uma hierarquia social informal do skate, distinguindo
niveis de autenticidade que vao de outsiders ao core. Outsider sdo pessoas
conectadas ao skate, mas invisibilizadas ou consideradas apenas consumidoras
deste estilo de vida. J&, core, € um grupo de menor numero € de mais poder,
influéncia e prestigio nesta estrutura simbdlica.

O empreendimento do Comité Olimpico Internacional em fomentar a
participacdo das mulheres nos Jogos de Toquio® (IOC, 2018), trouxe visibilidade e
necessidade de adequacgdo, no sentido de incluir mulheres em competicdes
internacionais, como forma de preparacdo em alto nivel, bem como, ampliar as
possibilidades de acesso e presenga feminina (WHEATON; THORPE, 2018).
Paralelamente, as autoras ressaltam, a preocupagao dos skatistas (homens) com
uma possivel perda de identidade do skate, devido a sua inclusdo nas olimpiadas.

A esportivizacdo do skate traz esse embate interno, se por um lado ha na
institucionalizacdo da pratica o carater de reconhecimento, e maior possibilidade de
novos adeptos; por outro, ha o temor pela descaracterizacdo da pratica, nesse
processo de normatizacdo (BRANDAO, 2014; FOGLIATTO; MARQUES, 2020).
Fogliatto e Marques (2020) destacam ainda que os principais aspectos positivos da
‘olimpizacao’ estdo em conquistar maior publico e espago midiatico.

Ao verificarmos a forga das correlagbes, segundo os critérios estabelecidos
por Cohen (1988), podemos considerar a relagdo entre a pontuagao nas categorias
e o tempo do video, assim como, categorias e faixa etaria, como média ou
moderada. Enquanto a correlagdo entre a pontuagdo nas categorias e taxa de
visualizagdo, e categorias e patrocinio, pode ser classificada como pequena ou
fraca.

Para melhor visualizagdo, apresentamos no Grafico 2 a dispersao

estabelecida entre A) categorias e tempo de video, e B) categorias e visualizagao:

20 . . . .

Inicialmente organizados para 2020, os debates de género ganharam for¢a ao longo da
preparagao para os Jogos de Toquio, devido a pandemia os Jogos foram adiados, estando previstos
para 2021.
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Grafico 2. Dispersao entre categoria e tempo / categoria e taxa de visualizagao

Categonas
Categorias

A) Tewpe B) Visuslzagse

A correlagao entre categorias e tempo, apresentou forca moderada (p 0,471),
mostrando uma relacao positiva entre informagdes apresentadas nos videos e sua
maior duracdo. A relacido entre o tempo do video e a taxa de visualizagdes nao foi
objetivo deste trabalho, apenas denotamos o tempo médio encontrado (4,42
minutos) como pertencente ao tempo de preferéncia dos usuarios com videos entre
1 e 6 minutos (SOUZA, C. et al., 2019).

Ja a correlagcdo categorias e visualizagdes, foi baixa (p 0,348). Sob esse
aspecto, Azer et al. (2013) em seu estudo sobre o valor educacional de videos no
YouTube, destacam que os algoritmos de pesquisa na plataforma, ndo sdo bem
calibrados, o que resulta em videos de baixa qualidade de informacdes nos
processos de busca. Este fato pode ilustrar o aparecimento de videos com numero
baixo de informagdes, mas figurando entre centenas de visualizagdes, como o video
8 com 336.342 visualizagdes e o video 21 com 492.495 visualizagdes, visto que
ambos alcangaram apenas 7 pontos. Nesse sentido, os videos com maior taxa de
visualizacdo, 1.530.241 — video 28, 1.414.671 — video 2, e 1.394.660 — video 4,
atingiram apenas 12, 13 e 12 pontos, respectivamente. O video com maior
pontuacédo (video 17), alcangou 17 pontos, tendo 967.844 visualizagdes, seguido
pelo video 3, com 16 pontos e apenas 357.650 visualizagdes.

O numero de visualizagbes de um video ensinando o Ollie, pode ter outras
influéncias que, por meio das variaveis observadas, nio foi possivel detectar. Como
um aspecto simbdlico importante, com relacéo a pratica de skate, que nao pode ser

desconsiderado, a posi¢ao do skatista em sua cena local (DUPONT, 2014).
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Embora para as variaveis faixa etaria (ordinal) e patrocinio (dicotdmica) a
interpretacdo da dispersdo dos dados deva ser feita de modo particular, os
aumentos positivos na pontuagdo das categorias, como encontrado no presente
estudo, correspondem a aumentos na caracteristica analisada, estes dados podem

ser melhor observados no Grafico 3.

Grafico 3. Disperséao entre categoria e faixa etaria / categoria e patrocinio
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A forgca de correlagdo entre as categorias e a presenga de patrocinadores
/apoiadores encontradas neste estudo, foi baixa (p 0,335), contudo indicam uma
correlacao positiva, apresentando a tendéncia de que videos patrocinados tenham
mais categorias abordadas, quando comparados a videos n&o-patrocinados.
Entretanto, existem relacdes de poder entre a autenticidade da subcultura do skate e
sua necessidade de mercantilizacdo, como destacado por Dupont (2014), que
podem influenciar essa associacao.

Conforme destacado anteriormente, ha uma possivel distincdo entre
apoiadores mais regionalizados (pequenas marcas) e apoiadores de maior alcance
(grandes marcas). Contudo, ndo adentramos nas minucias destes aspectos para nos
atermos a fala dos skatistas enquanto apresentadores de um modo de ensinar mais
congruente a realidade na qual a manobra Ollie se expressa.

A partir da discussao estabelecida, apontamos para uma localizagao de fala
que nao é aleatdria, pois existem fatores internos e externos que tencionam as
estruturas e acabam por definir, ao longo do tempo, aquilo que pertence ou nao
pertence, tem maior ou menor visibilidade e rende mais ou menos “na” e “para a”

cena skatista. Assim, o numero de visualizacbes de um video ensinando o Ollie,
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pode ter outras influéncias distintas daquelas relacionadas nesta pesquisa. Nesta
esteira, Ellmer et al. (2019), apresentam o compartilhamento de performances como
possibilidade de o individuo-social refletir a prépria técnica, ao mesmo tempo que
fala com sua comunidade, ocupando entao, o seu lugar.

Os achados do presente estudo denotam forca moderada (p 0,409) na
relacdo encontrada entre categorias e faixa etaria. Desse modo, podemos inferir que
no decorrer da vida do(a) skatista, as fases de mediagédo da escrita de biografia dos
movimentos - ainda que de modo mais autbnomo ou midiatico - avangam de modo
progressivo para uma escrita autobiografica, resultando em maior quantidade (e
possivelmente maior qualidade) de informagdes acerca do movimento impresso em
seu estilo de vida. Visualizamos assim, uma iniciagao ao skate voltada a infancia-
adolescéncia (POWELL, 2012), tendo na adolescéncia a demarcagdao de tempo
social mais recorrente para a pratica de skate (CBSK, 2015), cuja associagao
simbdlica se perfaz na juventude (UVINHA, 2004).

Consideragoes Finais

As centenas de milhares de videos encontrados sobre o Ollie em uma
plataforma na internet, ndo sdo uma exclusividade do skate. Mas ha na marcacao
jovem das tribos de praticantes um habitus marcante na apropriacdo de diferentes
possibilidades espago-temporais e isso se estende as novas tecnologias. Enquanto
na pista, as formas de subjetivacdo sdo marcadas por critérios mais restritivos de
quem é estabelecido, sendo o dominio sobre o Ollie um marco inicial distintivo, o
compartiihamento de manobras na midia permite ao outsider expressar o0 se-
movimentar, bem como, do seu estilo de vida. Com isso, entendemos que as midias
sociais transcendem as congruéncias tribais, habilitando agentes, que embora
sintam-se parte e compartilhem os diferentes simbolos da tribo, sob o ponto de vista
dos estabelecidos, tem o seu local de fala destacado a margem do grupo.

A dimensao espacial do movimento assume lugar de destaque no processo
de ensino no meio nativo, nos simbolos culturalmente produzidos pela configuragao,
o(a) apresentador/skatista acessa os aspectos técnico-temporais, sinalizando a
importancia do desenvolvimento da técnica do movimento para fazer fruir/fluir o seu

estilo esportivo.
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A exploragao dos videos, por sua vez, permitiu eleger categorias de analise,
levando em consideragao a recorréncia e relevancia de termos. Como resultante,
estabelecemos um sistema de pontuacdo que identificou os principais elementos
presentes no ensino do Ollie na perspectiva do(a) praticante. A partir dele
observamos a existéncia de correlacdo moderada entre os pontos obtidos nas
categorias e a faixa etaria dos(as) apresentadores, 0 mesmo se deu entre pontuagao
na categoria e o tempo de exibicdo dos videos, indicando que videos de pessoas
mais velhas e/ou mais longos tém mais informag¢ao, podendo ser uteis como
ferramenta pedagdgica. Portanto, o modelo de avaliagdo adotado pode subsidiar
o(a) professor(a) ao utilizar mais criteriosamente os recursos de midia na Educagao
Fisica.

Dentre as categorias levantadas, evidenciamos na imbricagdo das dimensdes
espaco-tempo-simbolo de um movimento humano, os coédigos de comunicagéo, que
embora coloquem em tela os aspectos voltados a linguagem, constituem-se, ao
mesmo tempo, o lugar de partida e chegada da configuracdo skatista. E neste
“‘espaco-simbolo” que se inserem as marcas que concatenam o universo do skate
enquanto pratica cultural, conhecida e reconhecida por seus nomes e impressoes.

Embora o “nativo” apresente um modo particular de ensinar, ou melhor
dizendo, o “seu modo”, observarmos uma diversidade desses “modos”. Sinalizamos,
pois, a necessidade de atencdo a mediagdes mais inclusivas, que aventem as
diferentes possibilidades de posicionamento corporal em relagao ao shape. No caso
da Educacao Fisica, isto se faria dentro da reflexividade, a fim de que um maior
numero de pessoas experienciem, e até encontrar, o seu proprio modo particular.

Por isso, &€ importante superar os limites do habitus dos praticantes ao
processo ensino-aprendizagem. As auséncias percebidas no processo nativo de
ensino do Ollie sobrelevam aspectos simbdlicos que podem estar relacionados a
situagdes de poder e localizagéo de fala, como € o caso da discussao de género, da
seguranga necessaria a pratica da modalidade mediante o risco calculado e os
equipamentos circunscritos a sua pratica.

Por isso que um potencial desdobramento deste estudo é a problematizar a
reflexividade no campo da Educacdo Fisica a partir de uma visdo menos
fragmentada sobre ensino nativo do Ollie. Contudo, esse conhecimento abre novas
lacunas, pois nao estabelece ‘como’ as interfaces - nativa e pedagdgica- devem

dialogar.
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H4& ainda outro questionamento em tela: afinal, qual o lugar do Ollie na
escola? Pois, ao penetrar as falas dos praticantes de skate street, se reitera que a
emancipagao do sujeito passa pelo aprendizado do Ollie. Assim, se a pratica de
skate em sua relagao espacgo-temporal € materializada pela pessoa na escrita de
sua histdria, e o Ollie, possui o lugar tempo-simbdlico demarcado nesse processo de
emancipagao - as pistas apontam para o fato de que, esse “lugar’ precisa ser
descoberto.

Nesse sentido, ainda ha que se enfrentar, como lacuna, os desdobramentos
de uma abordagem reflexiva sobre a organizagdo ensino-aprendizagem na
Educacao Fisica seja em relagéo ao ensino do skate, de forma abrangente, ou ao
ensino do Ollie, de forma estrita, conforme o recorte deste estudo.

Outros desdobramentos seriam: (a) interpelagéo destes videos por skatistas,
a fim de desvelar os codigos que separam os outsiders dos estabelecidos; (b)
utilizacdo do modelo de analise adotado durante as aulas em aulas de Educacao
Fisica como recurso pedagdgico desta biografia de movimento; (c) verificacdo da
recepcao dos alunos e como estes interagirem com este conhecimento,
concomitante a critica e a recriagcao dos videos.

Diferente de especulagdo ingénua sobre o devir, defendemos numa
perspectiva integrada de compreensdo da movéncia, o trabalho com a técnica,
voltado ao se-movimentar contextualizado no espaco-tempo-simbolo. Sob esta
perspectiva, a teoria reflexiva da Educacdo Fisica pressupde que o ensino-
aprendizagem do Skate ocorra com vistas a proporcionar biografias de movimento

autorais e duradouras.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

“Os homens se parecem mais com sua época,
do que com seus pais.”
[Provérbio arabe]

No espago-tempo circunscrito a essa dissertacdo, apreciamos teorias
contemporaneas advindas da Sociologia, e sua reverberagdo na Educacgao Fisica. A
significagdo desse conhecimento no contexto atual, na qual uma sociedade global,
configurada nas relagdes de poder estabelecidas entre - e intra - atores sociais e
instituicdes, denotam a importancia de uma reflexdo continua voltada para si e para
seu contexto social, em esfera micro e macro geogréafica.

As diferentes tensdes estabelecidas pela COVID-19, seja na ordem familiar,
escolar, econbmica, sdcio-interativa, na saude, no lazer, na religidao, ou ainda, em
aspectos mais intimos como os niveis de estresse, os quadros de depressao, a
morte de alguém proximo, a capacidade de tolerancia, resiliéncia e empatia,
interpenetram o individuo-social, podendo estabelecer proximidades e/ou
distanciamentos.

Revela-se, portanto, em um cenario pandémico a acdo para além das
fronteiras, prevista numa sociedade de risco (BECK, 2011; 2018), assim como,
mudancas radicais no estilo e na politica de vida dos diferentes agentes sociais
(GIDDENS, 1996; 2002). As possiveis consequéncias sucedentes desta crise,
certamente poderédo ser observadas no continuum do processo civilizador (ELIAS,
2011).

Os caminhos percorridos no desenvolver deste trabalho, seguiram assim, por
trilhas até entdo nao-planejadas, sob os quais buscamos estabelecer os nexos a
partir da fundamentagao tedrica elegida, na iminéncia de um saber pedagdgico
integrado acerca do movimento humano. Para tanto, mobilizamos as teorias
eliasianas, especialmente sua proposicao pentadimensional relativa aos processos
do conhecimento, para co-criar um modelo de analise que favoregca uma unidade
“biodindmicossociocultural” no campo da Educacgao Fisica.

Nesta légica, estabelecemos uma trilogia em pesquisas que congregam

informacdes para um “pensar e fazer” Educacao Fisica, por meio da mediacédo das
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escritas biograficas de movimento. Em linhas gerais, as pesquisas informam: uma
concepgao integrativa de homem; as Praticas Corporais de Aventura como novo
patrimdnio motor da humanidade; e por fim, a configuragdo espago-tempo-simbolo
no processo ensino-aprendizagem. Recuperaremos, na sequéncia, as principais
conclusdes alcancadas.

No primeiro artigo, restauramos o conceito integracdo de Elias (1994a,
1994b), concebendo a imbricacdo dos aspectos biolégicos e socioculturais que
envolvem o se-movimentar humano. Sinalizamos, a partir da concepcao de
totalidade biossocial do homem em movimento, o trato com o conhecimento de
forma espiralada (e ndo compartimentada) das especificidades disciplinares.

Nesta esteira, a teoria eliasiana nos permitiu vislumbrar o movimento humano
como simbolo, assentado no tripé: pensamento, linguagem e conhecimento, e
desenvolvido por intermédio da capacidade humana de criagao, ordenacao, partilha
e ensinamento do simbolo, apropriado e comunicado entre o grupo social.

Para tanto, a constituicdo do método pentadimensional de analise considera
uma dada expressdo de movimento, a partir de sua localizacdo na
tridimensionalidade do espaco (profundidade, comprimento e largura), sua
ordenacéao temporal e sua significagdo simbdlica, reverberando as afirmativas de um
organismo integrado.

E na configuracdo das dimensdes espaco-tempo-simbolo que emanam os
quatro dominios principais de observagao, contemplando: a descricdo fisica do
movimento; a aprendizagem e a possibilidade de usufruir deste habito; o movimento
humano na histéria e cultura; e a integragdo movimento humano-linguagem,
expressa na comunicacao.

Diferentes abordagens tedricas podem se valer dos dominios apresentados
para realizagcdo de uma analise integrada objetivando uma visdo nao-teleoldgica e
realista do movimento. Nesta perspectiva, diferentes niveis de sintese do
conhecimento podem ser encontrados, das mais simples até as mais elaboradas, a
depender dos procedimentos adotados e do nivel de profundidade na imbricacéo
das dimensdes, sem perder de vista a integracéo estrutura-agéncia.

No segundo artigo, a concepgao biossocial humana e a integragcao estrutura-
agéncia passam a ser mobilizadas na investigagdo dos novos habitos sociais,
corporais e esportivos, presentes no processo de destradicionalizacdo proveniente

da contemporaneidade, na qual, a agéncia humana - individual ou global - configura-
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se na construgdo dos estilos de vida, no processo de escrita (auto)biografica de
movimento, na poténcia e expressao dos seus processos reflexivos, com base na
proposi¢cao da Educacéao Fisica Reflexiva (SOUZA, 2021).

Nesse sentido, as PCA sugerem um novo contrato motor ao se revelarem
enquanto expressodes privilegiadas de movimento na sociedade pds-moderna. Na
qual, as agdes pedagdgicas passam a se centrar na experimentacdo e vivéncia
sistematica dos movimentos, com vistas a autonomia, criatividade, prazer e respeito
a si proprio e aos outros (SOUZA, 2019a).

Ressaltamos neste trabalho que as atividades motrizes presentes no espaco
da Educacao Fisica Escolar, devem valorizar a reflexividade do eu em seus
encaminhamentos teodrico-pedagodgicos de ensino, sem perder de vista as
particularidades de cada aluno no seu processo educacional/formativo. Atuando
assim, na reabilitacdo das emocdes vividas e nos saberes de cada um, sem
contudo, atribuir-lhe os sentidos.

A busca por significagdo impulsiona a movéncia humana, habilitando
diferentes expressdes de movimento, como meios viaveis para o exercicio de
reconhecimento da pluralidade do mundo, assim como, suas vulnerabilidades e
responsabilidades. E portanto, na valorizacdo dos sensos direito-dever, ético-
estético e na vivéncia das experiéncias motrizes que se possibilita a construgao, e
materializacdo, da auto identidade motora e das diferentes relacbes de
interdependéncia que passam a constituir com outros individuos.

Dessarte, a interdependéncia configura a dimensdo do simbolo, enquanto
espaco-tempo de comunicacdo entre pessoas, com uma dada intencionalidade e
suportada nos cédigos e valores da cultura, de modo a destacar os processos
(intencionais, ou n&o) de ensino-aprendizagem.

Assim, no terceiro artigo, nos voltamos ao entendimento destes processos
ensino-aprendizagem na configuragdo do skate, enquanto patriménio motor em
grande ascensdo. Destacamos o skate enquanto pratica preferida entre os
escolares, e a manobra Ollie pela sua posicao de importancia no skate street.

Por meio das midias digitais possibilitadas pelos avangos tecnoldgicos
acessamos o conhecimento de skatistas, com o intuito de verificar o ensino do Ollie
em congruéncia a sua realidade e em niveis superiores de sinteses espago-tempo-
simbdlicas. A analise dos videos permitiu a eleicdo de 20 categorias, das quais os

cbédigos de comunicagdo concatenam o universo do skate enquanto pratica cultural,



81

conhecida e reconhecida por seus nomes e impressoes.

Observamos, de modo destacado, os aspectos técnico-temporais do
movimento. Por meio dos simbolos culturalmente produzidos pela configuragao, o(a)
apresentador(a)/skatista sinaliza a importancia do desenvolvimento da técnica da
manobra para fazer fluir o seu mover-se sobre o skate.

A leitura do individuo-social - que se movimenta com suas proprias
intencionalidades, utilizando o conhecimento de uma determinada pratica - resgata o
lugar da técnica. Afirmamos, por conseguinte, que nos processos de ensino-
aprendizagem o simbolo torna-se possivel, € no que diz respeito a Educagao Fisica,
este conhecimento passa a ser corporificado, proporcionando biografias de
movimento autorais, duradouras, fluidas e prazerosas.

A congruéncia a realidade explorada também nos permite considerar que
discussoes relativas a género, seguranga na pratica da modalidade mediante o risco
calculado e equipamentos necessarios, estdo ausentes no processo nativo de
ensino do Ollie. Enquanto as questdes acerca da individualidade biolégica, do
desempenho motor e de progressdes pedagdgicas, tendem a ser ignoradas. Ao
apontarmos na mediacdo do processo de ensino do Ollie, advinda do nativo, estes
limites, reconhecemos, ao mesmo tempo, a poténcia de seu habitus, que denota o
protagonismo cultural skatista. Esta mediagcdo, baseada na experiéncia imediata,
parte de um processo espontaneo, cujo nivel de reflexividade ndo esta preocupado
com o conjunto de interlocutores, afinal, este é o interesse particular de uma
perspectiva pedagogica do movimento humano, feito Educacgao Fisica.

Com estas reflexbes em mente, retomamos o objetivo norteador deste
trabalho: alcangar subsidios para um fazer pedagogico, expresso em processos de
ensino-aprendizagem na Educagao Fisica congruentes com a realidade. Mediante
os achados e reflexdes, defendemos como vantajosa a possibilidade de ensino do
Ollie pelo(a) professor(a) de Educacgao Fisica, sem obviamente restringir-se a ele(a),
visando processos pedagogicos mais inclusivos que atinjam o potencial de
movimento de um numero maior de pessoas, por meio da orientagdo de biografias
de movimento amplas e seguras, sem a atribuicdo de seus proprios valores e/ou
significagdes e para além de possiveis esteredtipos.

Nossa proposic¢ao focaliza o skate como pratica contemporanea cosmopolita,
partiihada mundialmente com pequenas variagdes linguisticas, tendo no inglés sua

lingua materna. Nesse sentido, seus fundamentos e, principalmente, suas tricks
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(manobras), tem origem e sao reconhecidas, em termos ingleses. Por isso, ao
pensar no movimento na configuragéo do skate, termos com shape, truck, tail e nose
tornam-se inerentes a sua compreensao e, por consequéncia, sua pratica.

A autobiografia de movimento é relacional a percep¢cédo do movimento no
tempo, no espago e no valor simbdlico empregue a ele. Pressupomos que o Ollie,
uma vez aprendido e escrito na biografia de movimento da pessoa, passa a nao ser
presente nas reflexdes cotidianas, devido a sua automatizagao. Dito de outra forma,
o individuo-social imprime em sua movéncia autobiografica, a expressao de
movimento (no caso, o Ollie) por intermédio dos processos de aprendizagem, como
uma dimensao simbdlica comunicada, que por sua vez, esta naturalizada e é
eficiente para dela langar mao quando for desejado, requisitado e/ou necessario.

Nesta linguagem corporal comunicada, compreendemos o Ollie
representativo de um simbolo de pertencimento, considerado como movimento
rudimentar pelos praticantes mais experientes da modalidade, e como designio para
0os novatos, tem a sua posicdo bem definida nesta configuragdo. Como a
aprendizagem do Ollie parece ser algo bastante individualizado, devemos construir
processos de ensino que contemplem a heterogeneidade. Nesse sentido, torna-se
interessante para o professor o reconhecimento de videos com maior qualidade de
informacdo, como recurso em suas aulas. Para tanto, modelos de analises de
informacao para midias sociais, como apresentado para analise dos videos, podem
constituir-se ferramentas interessantes para este fim.

Outro espaco-tempo destacado, que nos é extremamente valido para pensar
0s processos de ensino em ambiente escolar, assenta-se na interacdo social para
favorecer o desenvolvimento das habilidades, onde a observacéo e o dialogo entre
pares contribuem para a co-construgdo do conhecimento. O lugar das meninas no
skate, por exemplo, tem localizagcdo e intencionalidade advinda dos processos
culturais de longa data, que merecem ser desnaturalizadas a fim de ndo mais se
apresentarem de modo distinto aos meninos, sendo relegadas a espagos e tempos
separados.

Neste sentido, a mediacao de biografias de movimento amplas, tem potencial
para posicionar as pessoas primeiramente como seres dotados de agéncia e

movéncia, atribuindo e fortalecendo o sentido de direito a participagao igualitaria.
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A execucdo do Ollie esta associada a aspectos de autoconfianca que
potencializam a apropriacdo dos espacos urbanos e sua localizacdo no senso de
pertencimento ao grupo, e por consequéncia, o estilo de vida skatista.

Contudo, o entendimento de pertencimento ao grupo e/ou adogéo de habitos
de estilo de vida precisam ser contextualizados na contemporaneidade e
vislumbrados nos processos de configuragao espago-tempo-simbolo, em diferentes
niveis de sintese. Afinal, o conjunto de praticas adotadas pelas pessoas, além de
estar voltadas a construcdo de suas narrativas particulares de auto-identidade
podem ser mobilizadas para satisfazer necessidades mais utilitarias.

E na modernidade tardia que as diferentes expressées de movimento se
tornam possiveis e praticaveis por todos, oferecendo oportunidades sensoriais
singulares, como a pratica de skate nas mais diferentes culturas, onde a utilizagao
do “carrinho” pode ser apropriada por meninas vestindo tunica e burca?', realocando
o0 conceito de tribo urbana enquanto detentora de vestimenta, comportamento e
linguagem proprias para um sentido cosmopolita de movimento global e plural.
Assim sendo, a vida feita movéncia habilita a todos, individualmente, a usufruirem de
suas mais variadas manifestacoes. Portanto, existe liberdade em ser/buscar ser um
skatista esportista, ou adotar o skate enquanto estilo de vida, ou utiliza-lo para sua
mobilidade urbana, ou ainda, buscar autonomia e emancipagdo, mas também, em
praticar o skate inventivamente, para além de tribalismos e esteredtipos.

Esta realidade, permitida neste tempo e contexto, merece ser examinada por
nods professores cotidianamente, em nosso pensar/planejar e fazer pedagogico, pois
temos as pistas, advindas do interior do grupo, que mostram o valor da agéo em si -
a realizagdo na manobra -, seria entdo, o conjunto de cédigos e valores historicos,
muitas vezes lido sob a lente sdcio-politica, o nosso principal foco de atuagao?
Acreditamos que nao.

Nao se trata, entretanto, de negar origens e valores do skate, mas sim de
realocarmos o nosso papel frente a esta pratica, quer esteja expressa como
recreacgao/esporte/estilo de vida/meio de locomocéo [...], configura-se enquanto
patrimdnio motor da humanidade, possibilitado a partir de uma evolugao bioldgica e
um desenvolvimento social de longuissima escala que, a nosso ver, precisa ser

resgatado.

2 Refletimos aqui as cenas de Learning to Skateboard in a Warzone (If You’re a Girl), documentario
de curta metragem vencedor do Oscar no ano de 2020.
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Destacamos assim, a importancia da técnica do Ollie na configuragao skatista
e os sentidos atribuidos a este movimento como forma de emancipacao, expressao
e transcendéncia ‘pelo’ se-movimentar. A relevancia desse conhecimento aponta
para uma (re)organizacado do fazer pedagdgico, sob o qual a mediacdo da escrita
biografica de movimentos deve oferecer subsidios a apropriacéo técnica, para que
entdo, a partir dela e de modo individual, a crianga/adolescente possa fazer os usos
(e desusos) a sua maneira, organizando a sua movéncia-vida.

Somos conscientes de que a prépria indagagdo acerca do que seria a
emancipagao para uma crianca que toca no skate pela primeira vez, tera respostas
distintas, a depender da realidade na qual esta alocada. Mas, temos o privilégio de
poder pensar o ensino do Ollie, a partir de uma realidade em que o skate se
configura pratica curricular desde o 1° ano do Ensino Fundamental - como é o caso
da Escola de Aventura. A partir das reflexdes aqui compartilhadas, nos permitimos
(re)pensar a nossa propria pratica, dando lugar a um potencial desenvolvimento do
Ollie, com a inclusdo de um conjunto de atividades ludicas preparatorias e
contextualizadas na légica interna da modalidade. Nesta perspectiva, acreditamos
que ao findar este primeiro ciclo do ensino escolarizado, a crianga ja possa
minimamente deslocar-se com o skate e fazer fruir sua pratica, ainda que a estética
esperada pela ‘tribo skatista’ s6 possa ser alcangada no futuro, mediante um
interesse particular, que pode ou nao existir.

Assim, compreender o movimento humano, independente de sua expressao,
requer altos niveis de sintese de pensamento, considerando o conhecimento
cientifico acumulado, e constitui-se um exercicio arduo, porém necessario. Para o
entendimento de ‘como’ um dado movimento se processa em sua totalidade,
podemos nos valer das categorias analiticas advindas do modelo pentadimensional,
considerando sua posicdo no tempo e no espago, mas também, a sua posicao
dentro da configuragao, indicando simbolicamente o que ele representa e a que nivel
de conhecimento esta ligado.

Finalizamos estas reflexdes, conjecturando uma “agenda” pds-pandemia,
conforme sugerido por Smith (2020). Este ainda é um terreno muito incerto, sob o
qual nao existe um modelo eficiente que indique um possivel caminho, muito menos
a clareza de que este “modelo” realmente existird. Mas, certamente os impactos
deste quase um ano de distanciamento sdcio-afetivo (nos circunscrevendo aqui a

um nivel muito baixo de imbricagao entre as dimensdes, vista a magnitude que este
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fato pode alcangar nas esferas micro e macrossocial), ecoarao pelos mais diversos
campos cientificos. No que tange a movéncia humana, prenunciamos trés frentes,
possiveis demandas e possibilidades, de pesquisa e/ou atuagdo, a saber: [1]
reconhecer e, ao mesmo tempo, favorecer o potencial educativo de utilizacdo das
midias sociais; [2] enfrentar criticamente os processos de comunicagao e adocao de
politicas de vida na sociedade de risco, promovendo grupos presenciais e virtuais de
interacao a fim de habilitar a movéncia; e por ultimo, mas sem refletir qualquer
ordem de importancia, [3] estimular a criacdo de politicas de urbanizacédo (e
acompanha-las) para o atendimento das novas demandas surgidas com o novo
contrato motor estabelecido na modernidade reflexiva.

A partir dos pressupostos da teoria reflexiva da Educacao Fisica, destacamos
a atuacdo do professor-bidégrafo na gestdo e no despertar de um potencial de
movimentos possiveis em cada sujeito — em especial nas criangas — assumindo o
compromisso maior de mediar o processo pelo qual vao sendo escritas e inscritas as
diferentes expressdes do se-movimentar de nossos alunos e da sociedade como um
tudo, visto que, o maior designio de uma Educacgao Fisica cientifica, € informar a

vida.
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Resumo

Apresentamos a categoria integragao como possivel superacao da dicotomia biologia versus cultura no
campo da Educagao Fisica (EF). Como metodologia, elegemos a pesquisa qualitativa, por meio da
revisdo integrada, destinada a exegese do trabalho de Norbert Elias, no qual as no¢oes de primeira
natureza, segunda natureza, evolu¢iao, desenvolvimento e integragdo operaram como nossas categorias
analiticas. Destaca-se que a area se encontra em uma crise epistemolégica que compromete seu
paradigma ontoldgico, imerso na dualidade estabelecida entre as subareas biodinamica e sociocultural,
com construcoes unilaterais de desenvolvimento humano. Assim, como superacao dessa dicotomia do
campo, propomos uma ontologia humana assente nas relacdes e imbricamentos dos processos
biolégicos, culturais, sociais e individuais, integrados e interdependentes, conceituada como biossocial.
Concluimos, por meio da visualizagdo do movimento humano de maneira integrada, a possibilidade de
apreender o homem em sua totalidade, aplicando a metodologia pentadimensional em modalidades do
campo, a fim de propiciar uma EF unificada e coerente com as relagdes sociais da contemporaneidade.

Palavras-chave: Epistemologia - Ontologia - Integraciao - Movimento Humano.

La dicotomia biologia versus cultura en el campo de la educacion fisica y una prospectiva
ontologica integrada

Resumen
Presentamos la categoria de integracion como una posible superacion de la dicotomia biologfa versus
cultura en el campo de la Educacién Fisica (EF). Como metodologia, elegimos la investigacion

1 O presente trabalho faz parte de uma dissertagdo que estd em processo de construcdo e contou com apoio financeiro da
Coordenagio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cédigo de Financiamento 001.
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cualitativa, a través de la revision integrada, dirigida a la exégesis o interpretacion del trabajo de Norbert
Elias, en la cual las nociones de primera naturaleza, segunda naturaleza, evolucién, desarrollo y la
integracion, operaban como nuestras categorias analiticas. Es de destacar que el area se encuentra en
una crisis epistemologica que compromete su paradigma ontolégico, inmerso en la dualidad establecida
entre subareas biodinamica y sociocultural, con construcciones unilaterales del desarrollo humano. Por
lo tanto, como una forma de superar la dicotomia del campo, proponemos una ontologia humana
basada en las relaciones y la superposicion de procesos biolégicos, culturales, sociales e individuales,
integrados e interdependientes, bajo el concepto de biosocial. Concluimos, a través de la visualizacion
del movimiento humano de manera integrada, la posibilidad de estudiar al hombre en su totalidad,
aplicando la metodologia de cinco dimensiones, para proporcionar una EF unificada y coherente con
las relaciones sociales contemporaneas.

Palabras clave: Epistemologia - Ontologia - Integracion - Movimiento Humano.

The dichotomy biology versus culture in the field of physical education and an integrated
ontological prospective

Abstract

We present the integration category as a possible overcoming of the dichotomy biology versus culture
in the area of the Physical Education (PE). As methodology, we have chosen the qualitative research,
through the integrated review, aimed at the exegesis of the work of Norbert Elias, in which the notions
of first nature, second nature, evolution, development and integration have operated as our analytical
categories. It is noteworthy that the area is in an epistemological crisis that compromises its ontological
paradigm, immersed in the duality established between subareas biodynamic and sociocultural, with
unilateral constructions of human development. So, as a way to overcome the field’s dichotomy, we
propose human ontology based in the relations and overlapping of biological, cultural, social and
individual processes, integrated and interdependent, under the concept of biosocial. We conclude
through the visualization of the human movement in an integrated way, the possibility of apprehending
the man in his entirety, applying the five-dimensional methodology, in order to provide a unified and
coherent PE with the contemporary social relations.

Keywords: Epistemology - Ontology - Integration - Human Movement.

Introdugio

Do ponto de vista epistemolégico, pode-se dizer que a ciéncia se desenvolve em meio a crises €
revolugbes que superam paradigmas antigos e inspiram novos progressos e programas de pesquisa
(Kuhn, 1998; Lakatos, 1979). Deste modo, a Educagdo Fisica (EF) no Brasil, enquanto campo
cientifico, se estabelece imersa em uma dualidade conceitual, ainda nao superada, que delimita e norteia
os processos de producio de conhecimento do se-movimentar humano na contemporaneidade
sustentando uma crise de identidade que, em alguma medida, tem comprometido o seu avanco
cientifico (Souza, 2019).

Essa dualidade se materializa, particularmente, na reflexdo epistemolégica da EF e se expressa
nas subareas “biodinamica” e “sociocultural”; fruto do desenvolvimento em polaridades de longo

prazo, ou seja, nas interpretacdes corpo-mente, sujeito-objeto, natureza-cultura e biologico-social
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construidas no processo histérico de producio do pensamento cientifico. Esse aspecto, presente
hegemonicamente na EF acaba por separar as relagdes humanas dentro do préprio campo.

Os estudos organizados por Gamboa e¢7 a/. (2017) analisaram a produ¢ao académica em EF. Os
dados obtidos se reportam a essa dicotomia na area, biologia versus cultura, ao apresentar um maior
numero de trabalhos voltados as tematicas das ciéncias da saude e sugerem a reducio da compreensio
do sujeito a uma dimensao unicamente biolégica. Ndao obstante, o debate “natureza versus cultura” esta
em tela em diferentes disciplinas, a exemplo da andlise realizada por Dalgalarrondo (2013) que
observou as disputas entre Antropologia e Biologia, ancoradas nas questdes genéticas, sociologicas,
psicologicas e pedagogicas.

Esse pensamento dicotomico, torna mais dificil a aplicabilidade cientifica aos problemas que
cercam a complexidade da vida humana. Morin (2003: 17) afirma que “os conhecimentos fragmentados
s6 servem para usos técnicos”’. Reconhecemos a importancia do conhecimento pratico e aplicado,
entretanto, destacamos sua limitagio enquanto uso potencial para explicar o todo e “coisificacao” na
anilise do objeto, sendo este o risco potencial da hiperespecializagio. E nesta circunscricio disciplinar
que se estabelecem as dicotomias e se negligencia a totalidade do objeto pela autossuficiéncia da
especializagao, tornando-se incapaz de oferecer, deste modo, respostas que considerem a integralidade
da vida humana em sua ontologia.

Neste sentido, ha a necessidade de revisar e ampliar nossas bases tedricas, no intuito de superar
essas contradigdes e unificar as produgdes académicas da area que fundamentam as agdes concretas na
sociedade. A escolha pelo referencial centrado em Norbert Elias (1897-1990), pensador contemporianeo
com formagao afora a fronteiras disciplinares, decorre da perspectiva de que suas teses e formulagoes
teéricas nao foram superadas na atualidade, influenciando pesquisadores, as quais estao,
intrinsecamente relacionadas a nossas discussdes, como uma possivel sintese, a fim de considerar o
desenvolvimento humano de forma global.

Mediante o exposto, temos neste espago o objetivo de compreender a integragdo como possivel
superacao do paradigma dualista ontologico estabelecido no campo da EF como biologia versus cultura.
Desse modo, traremos as argumentagdes em duas segoes: a dicotomia entre biologia e cultura como
problema ontolégico derivado da crise epistemoldgica da 4area; e, a integracao bioldgico-social a partir
das proposicoes elasianas. Como tese central, defenderemos a compreensao de integracio enquanto
prospectiva de superacao dos paradigmas de entendimento do desenvolvimento do homem na EF,
com a finalidade de apontar um caminho epistemolégico a todos que pensam desafios formativos

especificos da Educacio Fisica no mundo contemporaneo.
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Aspectos metodolégicos

Este trabalho se caracteriza como pesquisa qualitativa, pois, voltamos nossos esfor¢os
hermenéuticos a exegese do trabalho de Norbert Elias, especialmente no que tange a sua preocupagio
com os diferentes niveis de analise da realidade. Perspectivamos sinteses avancadas entre natureza e
cultura como ponto central para discussoes da ontologia humana, de modo a evidenciar a aplicabilidade
dessas reflexoes no campo da EF.

A construcdo da pesquisa foi orientada conforme os procedimentos da revisao integrativa
(Souza et al., 2010). Nesse sentido, elencamos as obras de Elias (1993, 1994a, 1994b, 1999, 2000, 2011)
como principal fonte de estudo e investigacio. Conscienciosos da complexidade das teorias e
formulacdes eliasianas e da construgdo em continuidade de seu pensamento, as nossas argumentagoes
serdo apresentadas assentes em sua teoria dos processos, sob a qual anunciam-se os conceitos de
configuragao, processos de longa duragao e habitus (Elias, 1993, 1994b, 2011) e constituem-se o mote de suas
proposicdes. Debrugados nestes escritos?, elegemos, ap6s investigagio tedrica, as categotias: primeira
natureza, segunda natureza, evolugdo, desenvolvimento e integracdo elementos fundantes da concepg¢ao ontologica
que norteiam Nossas arguicoes.

Associado as referidas obras, igualmente apreciamos pesquisas no campo da EF, por meio de
livros, artigos cientificos, revistas e outros materiais que acrescentaram qualitativamente nas reflexdes e

tensionamentos discutidos nas se¢des que seguem.

A dicotomia entre biologia e cultura como problema ontol6gico e epistemolégico no campo da

Educagio Fisica

Um determinado campo cientifico entra em crise quando suas produgdes metodologicas e
conceituais ja nao ddao conta de explicar e contribuir, nos aspectos determinantes da sua area de
conhecimento, para o desenvolvimento da aplicabilidade na realidade concreta dos seres humanos
(Kuhn, 1998).

Partindo dessa reflexao filoséfica sobre a ciéncia é que na contemporaneidade a EF apresenta
uma crise epistemoldgica em decorréncia de paradigmas distintos na concepg¢ao da ontologia humana
na fundamentagao de seu objeto de estudo. Com isso, a area tem sua organizacao cientifica consolidada
especialmente em duas subareas, a saber, biodinamica e sociocultural. Por conseguinte, traduzimos a

biodinamica como condizente aos aspectos da natureza bioligica e fisioldgica humana, apresentando a

? Este trabalho ¢ fruto de uma série de discussdes provenientes dos estudos realizados sob o dmbito do Grupo
de Estudos em Lazer — GEL-UEM, acerca das obras e producdes de Norbert Elias.
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atividade fisica como nucleo central nessa perspectiva, enquanto a subarea sociocultural, atribuimos os
aspectos relacionados as esferas sociais, filosdficas, psicolggicas e politicas, onde a cultura corporal é o elemento
essencial da area. Assim, decorre disto, “a constituicdo de subcampos com pouca capacidade de
comunicagao interna” (Souza, 2019: 56).

As problematizagdes acerca dessa dualidade nesse campo sdao histéricas e demonstram a
necessidade de superagiao paradigmatica nessa ciéncia. Carvalho (2007) problematiza essa questao ao
indagar acerca do porqué a EF tem privilegiado as Ciéncias Biologicas como fundamento de seus
estudos. Ao mesmo passo, Ros, Vieira e Cutolo (2005: 111) expoem a necessidade de “parar para
refletir sobre a questdo bioldgico x social, na pratica da EF”.

Nesta esteira, estao as asser¢oes de Medina (1983: 84), ao explicitar que “somente de uma
maneira integral o corpo poderd constituit num objeto especifico da EF enquanto ciéncia do
movimento. S6 entendo o corpo na posse de todas as suas dimensoes”. Embora o discurso reivindique
a integralidade, o nao dito, figura entre as disputas de poder e estabelecimento de um dado projeto
teorico-cientifico no campo.

Pimentel e Loro (2017), destacaram algumas fragilidades de discursos e inconstancias, da obra
assinalada, especialmente ao confronti-la com a edi¢do estendida, com a colabora¢io de Hungaro,
Anjos e Bracht (Medina, 2010), ao elucidar a nao superagao dos problemas desenhados e usar como
exemplo o “discurso conservador” acompanhado de “praticas esvaziadas” de outrora, pela realidade
atual de um “discurso critico” acompanhado de “praticas pouco eficientes”.

Trazemos também a proposi¢ao de Adao (1993: 15) que, ao apontar a importancia de um
processo de integracio em EF, destaca que somente para fins analiticos “[...] é possivel separar varios
aspectos do homem, tais como sua natureza organica, sua resposta emocional, seu desenvolvimento
neuromuscular, seu quociente intelectual”. O autor em tela apoiava a ideia de um processo holista de
educacdo, ou seja, uma perspectiva de homem total, integrado de modo continuo no universo,
considerando as estruturas macro e microcésmicas.

Tal proposigao parece nao ter sido (re)conhecida pelo campo, ou a0 menos nao encontramos
trabalhos que adotassem reflexGes ou empiria fundamentadas em tal pressuposto. Adao (1993: 13)
propoe uma analise tridimensional que atue nos “aspectos de natureza afetiva, cognitiva, psicomotora e
social”.

Diferentes autores entre os anos 1980 e 1990 vislumbravam a tematica aqui proposta, muito
embora as discussGes no interior do campo neste periodo apresentassem um carater politico
proeminente, em detrimento aos debates académico-cientificos (Daolio, 1997; Souza, 2018).

Ao analisar “autores e atores da década de 807, Daolio (1997: 188) problematizou as distintas

abordagens como localizadas em uma escala, exemplificando “em um extremo a concepgao biologica
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da natureza humana, e no outro polo, uma concepgao cultural”. Nessa argumentacdo o autor aponta
que o grande dilema da EF se remonta a negacdo da verdadeira natureza humana que exprime sua
indissociabilidade biolégica e cultural. Anuimos com o autor neste tocante, ao conceber o
imbricamento dos aspectos biologicos e sociais do individuo que, a este passo, sera entendido,
percebido e atendido em sua completude.

Almeida e Bracht (2019) apontam um limite basico nas praticas discursivas da pedagogia critica
pos década de 1990, quando tentaram superar a concepgao biologicista prevalecente até a década de
1980. No intento de retirar o corpo da “natureza”, se inverteu a polaridade no olhar sobre o
desenvolvimento humano favorecendo o discurso culturalista, também reducionista. No mesmo artigo,
em que relaciona o biolégico e cultural como sendo indivisiveis, os autores nos brindam com a seguinte
afirmacao, sobre esses conceitos, “ainda ha muito para se avangar no entendimento deste ‘problema da
articnlagdo’, que tanta importancia tem, julgamos, para o futuro do pensamento critico na area”
(Almeida; Bracht, 2019: 12, italico nosso).

Todavia, em termos linguisticos, arficulacio invoca uma certa dualidade, por se tratar de uma
palavra que concebe ponto de conexdo entre aspectos distintos, como também, o desmembramento em
partes menores. Sendo assim, o problema seria como entender o biolégico e o social em sua relagao.
Essa particularidade nos indica uma compreensao dicotomica dos pressupostos ontolégicos humanos
que deverfamos interpretar em sua unidade e nao unido.

Portanto, embora ja ocorra defesa de aproximaciao entre biolégico e social por parte de
pesquisadores da subarea sociocultural da EF, Go Tani, em entrevista a Souza (2018), apresentou
questdes metodoldgicas que tangem as problematicas derivadas do dualismo expresso nas divisGes das

subareas, expondo-as da seguinte forma:

Falta aos pesquisadores da area sociocultural, de uma forma geral, o rigor do
método. Falam da abordagem tedrica, das teorias de Norbert Elias, Pierre Bourdieu,
etc. Tudo bem. Mas para avangar é preciso rigor do método. Pesquisa qualitativa,
pesquisa historica, etnografica, estudo de caso, hermenéutica, etc. pressupdem rigor
do método. Sem isto, as interpretagdes nada mais sio do qué? Complete-se o resto.
Essas pessoas, a0 meu ver, desculpe a sinceridade, ndo tem o dominio do método
para aplica-lo com rigor. Nio falta vontade de pesquisar. Essa vontade muita gente
tem. Falta rigor do método. Eu nio estou dizendo método tnico, rigido.
Pesquisa qualitativa pressupde rigor. Deu para entender? Claro que tem outras
coisas que poderio estar influenciando. Mas o rigor do método, sabe o que ¢? E
disciplina de pensamento antes de mais nada (Souza, 2018: 18-19, negtitos
Nnossos).

A preocupagio € assertiva e critica a subarea sociocultural da EF. Tani enfatiza a questio da
falta de método ou rigor metodoldégico, como possivel vantagem para a subarea biodinamica que

alcanca maior prestigio e reconhecimento académico. Porém, a questio do método nio reflete o
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problema da area como um todo. A problematica central, que defendemos neste artigo, se traduz na
propria subdivisao da EF.

Portanto, o necessario seria um método derivado da visao ontolégica humana de forma
integrada, em especial porque se a subarea biodinamica apresenta uma visao ontoldgica unilateral dando
énfase aos aspectos do homem mais voltados a Biologia e Fisiologia, a subarea sociocultural, em
contrapartida, interpreta os fenomenos atribuidos a area de conhecimento da EF priorizando seus
aspectos culturais tornando-se assim inversamente unilateral. Tal como pontuado por Souza (2019)
essas visOes regionais nao se sustentam como globais no campo e merecem ser trabalhadas em uma
chave integrativa.

Sendo essa, portanto, a tensio essencial a ser superada na area de EF, temos que o
desenvolvimento de uma visao ontoldgica integrada e unificadora consiste em fazer com que as
subareas ndo apenas dialoguem vagamente entre si, mas sim que trabalhem em conjunto para
desenvolver métodos de integracdo rigorosos. Nessa esteira, esbogamos um fluxograma que reporta ao

dualismo da EF na sociedade contemporanea.

Figura 1 — Fluxograma da organizag¢ao dualistica do campo da EF.
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Fonte: Adaptado de Martines, Fugi e Souza (2020).
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De acordo com a figura 1, a EF se desenvolve como um programa de pesquisa cientifica
contido em outro, o macro programa da ciéncia. Porém, com a dicotomia biologia zersus cultura
presente na area, o nucleo duro do programa que deveria ser o unificador do campo, acaba por sofrer
uma anomalia e subdivide-se, gerando contradicdo, tornando-se fragmentado e assumindo, assim, uma
condi¢ao de programa regressivo que nao s6 enfraquece o avango qualitativo das produgdes do campo

como também sugere a urgéncia de uma revolucao que supere essa contradi¢ao.

Da integragdao natureza-cultura em Elias a iminéncia de uma possivel mudanga tedrica no

campo da EF

No esforco de ruptura dessa crise epistemologica ¢é necessario a superagao radical dos
paradigmas dicotomicos que determinam a concreticidade do campo da EF. Assim, gera-se a urgéncia
de produgdes que desmontem os pilares que sustentam essas concepcoes dualista proporcionando uma
revolucao unificadora nessa ciéncia.

De tal modo, dialogamos com Norbert Elias, uma fundamentagao tedrica que demonstra uma
determinada concepg¢ao da ontologia do ser humano sem desconsiderar, separar ou atenuar aspectos e
categorias fundamentais das propriedades que compoem os individuos. Como o autor teve que
enfrentar em sua formacao (Medicina e Filosofia) a dicotomia natureza-cultura, sua elegibilidade, em
analogia, fornece subsidios ao nosso exercicio reflexivo para contribuir na supera¢ao desse problema na
EF. Por outro lado, ‘apelamos’ a esse autor tal como se recorre a andaimes para a constru¢ao de um
edificio, parafraseando Voltaire (2007), os quais sao desmontados quando se conclui a obra. Assim, a
reflexdo de Elias é tio somente uma via para as descobertas proprias que desejamos estruturar para a
EF.

Tematicas sobre as relagdes entre natureza e cultura sao tratadas nas distintas abordagens em
teoria social, todavia, segundo Elias (1999), de forma abstrusa. O autor defende a ideia de processos e
nao objetos da analise. Assim sendo, tais processos devem ser concebidos como unidades relacionais
que, de fato, se diferenciam e que niao atuam de modo dissociado (Elias, 1994a).

Elias propde que o termo natureza relacionado a humanidade se difere de quando ¢ utilizado
em outros contextos. Os seres humanos sio modificados, transformados e desenvolvidos por natureza

(Elias, 1999). Diferente dos demais animais, o homem possui a capacidade de raciocinio. Podemos
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dizer que os grupos formados por animais s6 mudam quando suas estruturas biologicas se modificam,
ou seja, evoluem’.

O desenvolvimento social, diferente de uma ordem natural, como os aspectos biologicos da
composi¢ao corporal, tecidos, 6rgaos, etc., consolida-se a partir da prépria peculiaridade da natureza
humana. O que nos animais é determinado hereditariamente, nos seres humanos, deve ser produzido
socialmente em suas relagdes com outros homens, por meio da cultura (Elias, 1994b).

Na formagao do homo sapiens, as estruturas bioldgicas corporais cessam suas transformagoes
mais qualitativas. O acimulo de experiéncias culturais de geragdes age para que as capacidades de
controlar as forgas naturais aumentem. De tal modo, o comportamento do homem se desprende, mas
nao de forma total, de suas pulsdes inatas. Ocorre, portanto, uma modelagao do comportamento do
homem pela experiéncia e pelo conhecimento das suas relagdes com seu grupo de pertencimento (Elias,
1999).

Neste sentido, se faz de suma importancia entender os conceitos elasianos de primeira naturega
bumana, ou seja, o biolégico, e segunda natureza humana, a saber, a cultura. Para o autor, a cultura se
desenvolve como um produto do social, que designa o saber social incorporads, expresso nos padroes de
comportamento e habitus social (Elias, 1993, 2011). A maneira de delimitacao conceitual, interpretamos
com Elias (2000) a natureza humana como sinonimo de caracteristicas genéticas e necessidades
instintivas, ao passo que cultura estd ligada aos aspectos sociogenético e psicogenéticos, ou ainda, a
domesticagao dos aspectos da primeira natureza.

Faz-se necessario esclarecer, neste momento, habitus social, sendo esse o “terreno” sob o qual
florescem as caracteristicas pessoais, ou seja, as mudangas na estrutura da personalidade (Wouters,
2012). Embora exista o conceito de uma ferceira natureza como um processo ligado a psicogenética e a
um continunm do processo civilizador (Wouters, 2012), trabalhamos com a compreensio de
pertencimento psicogenético e sociogenético a segunda natureza (Elias, 2000). Desse modo, utilizaremos
o termo “biossocial” considerando as relagoes e imbricamentos dos processos biologicos, sociais e
psicologicos, conscienciosos dos diferentes nfveis de integracao, dinamicas, perspectivas e
interdependéncias destes processos.

Na busca de um “pensar e fazer” integrado na EF, avistamos o processo civilizador como um
processo de integragdo em curso, que aumenta e diversifica as fungdes, formando cadeias de
interdependéncia altamente integradas (Elias, 1993). Essa interdependéncia dos individuos, ou seja, as

relagoes estabelecidas uns com os outros e as relagdes funcionais, se ampliam e mudam

3 Quando falamos em evolucdo, partindo de Elias, entendemos as transformagoes biolégicas ocorridas no
desenvolvimento ontogénico humano de hominideos, até a consolidacio da espécie humana como howzo sapiens.
Mas, para designar as modificagdes relacionadas as adaptagGes sociais, atribui-se centralidade a categoria de
desenvolvimento, condicionada principalmente pela fala humana.
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estruturalmente. Entretanto, ndo ocorrendo a fixagdo em estruturas biologicas, o desenvolvimento
social pode ser revertido, ao mesmo tempo que o desenvolvimento cultural age conjuntamente a
evolugao biolégica (Suman, 2018).

O ser humano, como ser biolégico, dotado de qualidades estruturais como as outras espécies,
porém, apresenta qualidades que representam uma inovagao evolutiva (Elias, 1994a) e que tém na
transmissao cultural um fator causal evolutivo. Suman (2018) realizou uma revisao sistematica acerca
das perspectivas integrativas e separacionistas da transmissao cultural no que tange a linguagem humana
e concluiu que a evolugdo cultural e o aprendizado social desempenharam um papel significativo
durante toda a evolucao do género howmso.

Segundo Elias (1994a), as caracteristicas humanas sio definidas pela estrutura genética dos
individuos da espécie e as mudangas ocorrem no curso do processo evolutivo. Entretanto, devido ao
fato de os seres humanos apresentarem por caracteristica dominante a capacidade de aprendizagem,
torna-se possivel o desenvolvimento social sem grandes mudangas biolégicas, numa perspectiva de
curto prazo. Assim, tais processos podem ser, atualmente, concebidos como desenvolvimento, mas,
com o decorrer dos processos historicos, serem realocados como evolugao.

Nessa acep¢ao, Suman (2018) argumenta que a inovag¢ao surge por meio do ajuste fenotipico
plastico e na presenca de pressoes seletivas consistentes e vantajosas que sao geneticamente assimiladas
na populagdo. Para o autor, a inovacido — sendo morfolégica ou comportamental —, em um primeiro
momento, emerge como um ajuste fenotipico plastico, sem nenhuma modificagao genética. Além disso,
se as pressdes seletivas para essa inovacdo permanecerem consistentes ao longo das geracoes e,
também, ocorrer uma mutagdo genética expressando essa caracteristica (ou parcialmente), essa se
espalhara pela populacao e a caracteristica sera assimilada geneticamente.

Sobre o imbricamento das questoes genéticas, Fisher e Ridley (2013: 930) nao s6 afirmam que é
facil confundir causa e efeito na ciéncia, como salientam que as inovagoes culturais podem ter sido as
verdadeiras responsaveis pela evolucao genética dos seres humanos modernos. Os autores ainda
pontuam que o menor e mais corriqueiro novo habito, quando adotado por uma espécie de hominideo
poderia, se fosse vantajoso, levar a selecao de variagcGes genomicas que agugariam esse habito, podendo
ser troca cultural, criatividade, virtuosismo tecnolégico ou empatia aumentada. Para além das questoes
de linguagem, as pesquisas relacionadas também apontam modifica¢des de aspecto motor (Fisher;
Ridley, 2013; Suman, 2018).

Segundo Elias (1994a), o maior impacto das formas aprendidas de comunicagao do homem
sobre a comunicacdo por meio de sinais nao aprendidos de outras espécies tem consequéncias
transcendentais, localizadas na raiz da diferenca entre as sociedades humanas e as sociedades animais

(marcadas pela rigidez genética). Sociedades pré-humanas sio sempre espécies especificas, ou seja, suas
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caracteristicas sao definidas pela estrutura genética dos individuos da espécie; as mudangas s6 ocorrem
no curso do processo evolutivo, ou seja, se acontecem mudangas no patrimonio genético.

As sociedades humanas atuais, por outro lado, podem mudar sem que sejam necessarias
alteragoes bioldgicas dos individuos que as constituem. Em outras palavras, o que Elias (1994a) ressalta
¢ que, nos seres humanos, o fato de as caracteristicas aprendidas serem dominantes sobre as nao
aprendidas faz com que um esquema biolégico favoreca um desenvolvimento social que pode se dar
sem mudangas genéticas, ou seja, independentemente do processo evolutivo e, portanto, num intervalo
de tempo muito menor.

O autor ressalta a necessidade de expor os fatores que condicionam a interpenetracao de
individuos interdependentes formando um nivel de integragdo onde as formas de organizagao,
estruturas e processos nao sao deduzidas, simplesmente, das caracteristicas bioldgicas dos individuos
(Elias, 1999).

Como sugerido, os subcampos de pesquisas socioculturais e biodinamicas em EF, apresentam
uma lacuna nas apreciacdes das relagoes que envolvem o movimento humano, em especial ao buscarem
derivar modelos de agdo parciais e fechados (Souza, 2019). Todavia, como sabemos, desde a
perspectiva de Elias, os fenémenos sociais e biolégico humanos, bem como individuo e sociedade nao
se desassociam (Martines ef a/., 2018). Adverte o socidlogo que “no atual estagio de desenvolvimento,
carecemos ainda de instrumentos linguisticos que facam justica a natureza e dire¢ao de todos esses
processos” (Elias, 1993: 82). Ademais, o desenvolvimento histérico se modifica condicionado por esses
limites, demonstrando que os processos naturais e culturais se influenciam em reciprocidade e
inseparavelmente.

Ha niveis de integracdo, tais como, biolégico integrado a biologico, biolégico integrado a social
e social integrado a social. Entretanto, essas diferengas, em todos os seus niveis e especificidades
pressupde, ontogenéticamente, uma continuidade (Elias, 1999). A integragao biossocial ¢ a condi¢ao da
continuidade do desenvolvimento da linguagem, do pensamento e¢ do conhecimento dos seres
humanos (Elias, 1994b).

Nao existe uma barreira ontogenética entre os fendmenos naturais organicos € inorganicos,
humanos e nio humanos. Cientificamente, compreendemos os fendmenos a partir da observagao ao
pensamento e do pensamento a observagao, concluindo que a este alto nivel de integracio “ha formas
de organizagdo, tipo de estrutura e de fun¢io, fenomenos das mais variadas espécies, que diferem
daqueles que encontramos no nivel anterior de integracao” (Elias, 1999: 115). Os feno6menos que se
estabelecem em um nivel mais alto nao podem ser explicados em comparagao aos fenémenos de nivel
mais baixo, afinal os primeiros sdo mais ou menos autonomos em detrimento aos segundos, sendo

necessario desenvolver outras relagoes diferentes das ocorridas no nivel anterior de integracao.
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A partir das proposi¢coes de primeira e segunda natureza integradas podemos pensar em uma
unificagao das subareas da EFF compreendendo que aspectos relacionados a biodinamica se apresentam
em unidade com a subarea sociocultural e vice-versa. Concordamos que, para uma configuracao
relacional no campo, o objeto de estudo deve ser compreendido pelo movimento humano (Souza,
2019). Em nossa prospectiva integrativa, o ser humano exprime a unidade entre natureza e cultura. O
movimento humano ¢, portanto, atividade fisica que se estabelece na propria acio do se-movimentar,
como também cultura corporal (Souza, 2019), uma vez que o préprio ser humano ¢ em si primeira
natureza e segunda natureza (Elias, 1994a, 1994b). Frente ao exposto, elaboramos um fluxograma que

sintetizasse um programa de pesquisa cientifica para EF em prospectiva de integracao.

Figura 2 — Fluxograma da prospectiva de integragao na EF.
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Fonte: Adaptado de Martines, Fugi e Souza (2020).

Como exposto na figura 2, a EF ¢ representada como um programa de pesquisa cientifica
composta por teses e hipéteses com base em uma ontologia humana integrada. A unidade unificadora

do campo é o movimento humano (Souza, 2019), compondo seu nucleo duro e objeto de pesquisa.
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Nesta perspectiva biossocial as propriedades do ser humano nao se desassociam, sendo integradas e
essenciais na compreensao de fendmenos como as variadas manifestagdes de danga, esporte, luta, jogo,
exercicio, atividade de aventura, recreagao, dentre outras. Fundamentados em Elias (1994a), propomos
uma analise pentadimensional, ou seja, pautada nas cinco dimensoes: profundidade, comprimento e
largura, fundantes da unidade tridimensional: espago; acrescidas nas dimensdes tempo; e simbdlico,
resultando em uma compreensio de totalidade do objeto em estudo. Para tanto, a area
instrumentalizaria os métodos de pesquisa conforme o nivel de sintese que permita alcangar o
movimento humano em sua realidade concreta.

Assim, estabelecemos como necessario a execucao de uma EF concernente aos desafios
epistemolégicos contemporaneos, que busque a localizagdo do movimento em sua posi¢ao no espago,
pensado justamente como o espago que nos rodeia, bem como, sua medi¢io em acordo as suas
caracteristicas fisicas (espago). Sob o mesmo movimento sera implicado a demarcacio do tempo, seja
para analise de fase, velocidade ou periodo de execucao (espago-tempo), seja para localizar o objeto de
pesquisa em diferentes dias, décadas, séculos, ou seja, em seu tempo histérico, que acompanha a
evolucao da humanidade e coordena os acontecimentos (tempo-simbolo). O simbolo, por sua vez, é o
cédigo de comunicagdao apreendido e representativo de uma dada realidade ou conhecimento. Deste
modo, a descricio de um movimento em termos cinesiologicos (espago-simbolo), tornar-se-ia possivel,
bem como uma analise dos significados desse se-movimentar em um determinado lugar a partir, por
exemplo, de uma investigacao etnografica.

Conquanto, este mesmo movimento, s6 podera ser, de fato, concebido como movimento
humano se analisado de modo integrado a realidade na qual se expressa (espago-tempo-simbolo), seja ela
voltada a saude, performance, recreagao, lazer, estilo de vida, suas interdependéncias, ou ainda outras
intencionalidades advindas do individuo-social.

Sob este pano de fundo, propomos, portanto, uma sintese pentadimensional com base nas
categorias espago (tridimensional), espago-tempo, tempo-simbolo, espago-simbolo e espago-tempo-simbolo. Nosso
intento epistémico para a empiria sera demonstrar que a localizagdo de uma dada expressao de
movimento se dara em deferéncia a sua posi¢ao no tempo, no espago, na linguagem e, superiormente,
nas imbricagoes destes processos, que nao siao distintos, mas sim, integrados, na execuc¢ao de seus
interlocutores, ou seja, na apropriagao de seus agentes. Por fim, segue um fluxograma da estrutura

basica desse modelo.
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Figura 03 — Fluxograma do modelo pentadimensional aplicado a EF.
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Dentro da area de conhecimento da EF, esse modelo tedrico de analise se expressa no seguinte
método: primeiro, como ponto de partida, pensamos a integracio que se traduz no social agindo
intrinsecamente com o bioldgico, ou seja, o imbricamento da primeira e segunda natureza humana. Em
seguida, analisamos esse sujeito biossocial ao se-movimentar no contexto e, para tanto, aplicamos as
categorias do modelo pentadimensional composto de espago (comprimento, largura e profundidade),
tempo e simbolo. Conforme o problema gerador da pesquisa, as modalidades do movimento humano
podem ser analisadas a luz de determinada abordagem, em aproximagao as unidades que compdem o
campo da EF.

Por exemplo, em um estudo de associagdo entre lesdes e manobras de skate, observar-se-ia a
anatomia e a epidemiologia, entre outros aspectos, destas expressdes de movimento, consideradas em

sua figuracao. Relacionalmente, seria feita a caracterizagao do egpago na execugao técnica do movimento
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em sua descrigao fisica (dimensdes do movimento em si e do obstaculo na pista sob o qual a manobra é
realizada). Finalmente, levantar-se-iam indaga¢oes sobre o risco presente em cada espago-tempo, além de
se problematizar o fempo-simbolo que os skatistas elegem para desafiar cada obstaculo, em um percurso

pela pista carregado de espago-sinbolo.

Consideragoes Finais

A modo de conclusao, sublinhamos que nao estamos “apelando” a Elias para fazer EF, mas
sim, dito de forma relacional e polida, que partimos dos pressupostos elasianos para alcangar a
prospeccao do desenvolvimento humano em movimento dentro do ambiente cientifico, tao cara a
nossa area de conhecimento.

Vemos no alargamento da compreensao que sua abordagem promove, ao integrar estrutura e
agéncia no conceito-chave figuragdo, um novo caminho epistemolégico no campo da EF, sem,
entretanto, hipostasia-las ou dissolvé-las sob uma 6tica naturalista ou culturalista — outra falsa dicotomia
do ponto de vista ontolégico.

Pautamo-nos, portanto, na compreensao de que a EF, como campo cientifico, esmaece
potenciais avancos devido ao estabelecimento de sua epistemologia em raizes que exacerbam a
dicotomia entre natureza e cultura. Neste tocante, propomos que o cerne da questdo passe a se
fundamentar no pensamento e compreensao da ‘ciéncia do ser’ humano que se-movimenta, ou seja, em
uma ontologia integrada do movimento humano.

Nessa dire¢ao, a argumentagdo aqui em pauta ao recuperar o conceito de zntegragao de Elias
(1994a, 1994b), sugere que a imbricagdo dos aspectos biolégicos e sociais presentes nos processos de
longo prazo que envolvem o se-movimentar humano, remete a um nivel superior de sintese por meio
de abstracdes que concebem as especificidades disciplinares de forma espiralada e nio
compartimentada. Disso decorre, por seu turno, a derivagio de um modelo pentadimensional de
pesquisa integrada para a EF.

Vislumbramos assim, um possivel caminho para superar os muros que dividem o campo, e para
tal sugerimos nesse texto uma prospectiva ontoldgica integrada. Essa prospectiva, baseia-se em um
conjunto de conhecimentos relativos a preparagio do futuro na EF, porém, ressalvamos que a
revolucao cientifica nao ¢é algo que se concebe idealisticamente. Pelo contrario, ela acontecera quando
toda comunidade cientifica estiver pronta a aceitar um novo paradigma, o que implicara no
reconhecimento de que o dualismo biologia versus cultura, tornado principio de oposi¢ao na area, nao se
sustenta sob o ponto de vista da atuagdo pratica (Souza, 2019). Nao temos a pretensdo de absolutismo,

mas sim manifestamos neste espa¢o a necessidade de contribuir com o debate epistemoldgico da area e,
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de forma mais especifica, com a compreensiao ontoloégica do homem em seu mover-se, enquanto objeto

integrador e, por consequéncia, fortalecedor da EF.
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Introdugao

O campo de investigacdo empirica e tedrica que envolve as Atividades de Aventura (AA)
estd evidentemente em expansdo e solidificacdo. Mesmo marcadas por divergéncias concei-
tuais, terminoldgicas e epistemoldgicas, as produgdes tém contribuido para o surgimento pro-
gressivo de uma série de novos problemas, reflexdes e achados empiricos. E o caso de sua re-
lacdo com a educacdo, que trouxe luz sobre a interdisciplinaridade e as temdticas transversais,
tais como: saude, juventude, natureza, meio ambiente, lazer, sensibilidade, ética e cidadania
(BRUHNS, 1997; COSTA, 2000; MARINHO, 2004; CARDOSO; SILVA; FELIPE, 2006; MARINHO;
SCHWARTZ, 2008; BANDEIRA et al., 2017).

Cabe destacar que se, nas décadas de 1990 e 2000, as producdes cientificas buscavam
compreender as caracteristicas das AA especialmente na natureza, atualmente ha, mesmo que
gradativamente, propostas de sua curricularizagdo na Educacdo Fisica. Embora Tahara, Soares
e Darido (2018) avaliem haver uma producdo incipiente a respeito daquilo que denominam de
Praticas Corporais de Aventura (PCA! ) no contexto escolar, ainda assim é possivel encontrar
referéncias sobre a tematica abrangendo trabalhos como o de Uvinha (2004), Betran; Betran
(2006), Marinho; Schwartz (2008), Armbrust; Lauro (2010), Pereira; Armbrust (2010), Arm-
brust; Silva (2012), Tahara; Carnicelli Filho (2012), Neira (2014), Inacio et al. (2016), Pimentel et
al. (2017); Franco; Cavasini; Darido (2017); Bungenstab et al. (2017), Figueiredo et al. (2018),
Paixdo (2018) e Pereira (2019).

Entendemos que essas proposicdes localizadas, porém sugestivas de uma nova realida-
de do se-movimentar, podem estabelecer nexos com o processo de constituicdo de biografias
de movimento mediante um projeto reflexivo de Educacdo Fisica. Por sinal, neste ultimo, a
Educacdo Fisica Escolar tem por finalidade oferecer aos educandos diferentes expressdes do
se-movimentar humano, compreendido em sua totalidade biopsicossociocultural. Para tan-
to, as acOes pedagogicas passam a se centrar na experimentagdo e vivéncia sistematica dos
movimentos, com vistas a autonomia, criatividade, prazer e respeito a si proprio e aos outros
(SOUZA, 2019a). Nesse sentido, as PCA seriam expressGes privilegiadas do movimento por
estarem em consonancia com a realidade local e com a destradicionalizacgdo em marcha na
contemporaneidade, presente nos novos habitos sociais, corporais e esportivos.

Segundo Marchi et al. (2017), por meio de habitos esportivos renovados inauguram-se
novas perspectivas culturais, estéticas, simbdlicas e emocionais na modernidade tardia. Deste
modo, o ensino das modalidades de aventura na escola traz um novo olhar sobre as emocdes,
0s riscos e a apropriacdo dos ambientes, além de surgir como uma possibilidade de rever as
modalidades mais tradicionais na area (futebol, voleibol, basquete, handebol e futsal) que
ainda sdo trabalhadas em uma perspectiva tradicional.

Essa oportunidade de escolarizar atividades motrizes alternativas remete, por seu tur-
no, a necessidade de novas praticas docentes. Portanto, é fundamental localizar e compreen-
der boas praticas de ensino da Educacdo Fisica sob esse novo paradigma (CHIN e EDGINTON,
2014). No contexto da modernidade tardia, em que o aprendizado da gestdo dos riscos se torna
um imperativo, as PCA traduzem o espirito do tempo presente (zeitgeist) e isso ja se observa na
propria dindmica das culturas infantis, quando as criancgas buscam por aventuras no cotidiano,
ainda que sob a tutela de adultos que tendem a cercear suas brincadeiras com receio do risco
inerente. No entanto, proposi¢cdes pedagogicas sugerem que o “brincar arriscado” promove
melhorias no desenvolvimento global das criangas, garantindo a aquisicdo de estratégias e
competéncias para a resolucdo de problemas por meio de desafios, reconhecimento de limites
e busca por ineditismos (PORTUGAL BENTO, 2017).

Nao por menos, a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2018), evoca as PCA
como um dos conteldos estruturantes na pratica pedagdgica da Educacdo Fisica. A vertigem
e o risco controlado devem ser — assim como os demais conteudos — trabalhados para além
da ludicidade, a fim de possibilitar a compreensdo das regras, cédigos, rituais, sistematicas
de funcionamento, organizacdo, disposi¢es taticas, entre outros. Pimentel (2018, p. 6), por

1 Embora o conceito de Atividades de Aventura (AA) seja mais amplo, neste artigo adotamos o termo PCA por
estar mais associado a Educagdo Fisica curricular conforme a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil,
2018)
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sua vez, aponta outros saberes relevantes associados ao contexto destas modalidades, como:
“seguranca, sustentabilidade, autoconhecimento, estética, controle dos riscos, superagdo de
limites e apropriagdao dos espacgos publicos”.

Todavia, mesmo sob o efeito do discurso de inovagdo, é possivel avaliar que a introdu-
¢do das PCA nas escolas ndo tem provavelmente gerado transformagdes mais profundas na
concepgdo e revisdao da propria disciplina, uma vez que os sentidos e formas com que essas
praticas sdo introduzidas na rotina da Educacdo Fisica Escolar sugere a construgao de um cam-
po de experiéncias aleatdrias e que ressente de maior fundamentacao. Falta-lhe, em suma, um
projeto tedrico renovador que, a luz de nossa compreensao, precisa estar ligado ao zeitgeist,
cada vez mais colonizado pelo futuro. Por isso, selecionamos a Escola de Aventuras como uma
experiéncia que atende aos critérios do que a literatura qualifica como “boa pratica” pedagd-
gica (MENEZES, 2019; CHIN e EDGINTON, 2014) e, em imediato, nos esforgamos para estabe-
lecer suas conexdes com a Educacdo Fisica Reflexiva.

Nessa esteira, esse artigo se prop0e a investigar a Escola de Aventuras a luz de uma
Teoria Reflexiva da Educagdo Fisica, tomando como base os estudos de Souza (2017, 2018,
2019a) e pautando-se, sobretudo, na nogdo de escrita mediada da biografia de movimento.
Dessa maneira, na primeira se¢do do texto busca-se contextualizar a organiza¢do e as praticas
pedagdgicas da Escola de Aventuras. J4 a segunda se¢do destina-se ao entendimento da Educa-
¢do Fisica Reflexiva e suas potenciais aproximagdes com a Escola de Aventuras. Por fim, a partir
desta articulagdo, principiamos um (re)pensar a Educagdo Fisica Escolar.

A Escola de Aventuras: um jeito “radical” de aplicar a matematica

para brincar com os riscos (calculados)

A Escola de Aventuras foi concebida como um projeto integrado de ensino-pesquisa-
-extensdo dentro do Colégio de Aplicacdo Pedagdgica da Universidade Estadual de Maringa.
Desde 2014, produz conhecimento a respeito da relagdo entre aventura e os hdbitos de lazer
de escolares do primeiro ciclo do ensino fundamental. Ademais, procura relacionar suas a¢oes
pedagdgicas a uma educagdo para e pelo lazer, por meio de uma abordagem crossdisciplinar,
na qual integra a grade curricular no horério de uma (01) aula de matemdtica semanal. Ocorre
gue, concomitante ao ensino das modalidades de aventura, os conhecimentos légico-matema-
ticos sdo acionados para resolugcdo de problemas ligados a gestao de riscos.

Esta logica emerge de uma (nova) ordem mundial e da necessidade de agir além e atra-
vés das fronteiras, para que possamos perseguir objetivos fundamentais de uma vida bem-
-sucedida (BECK, 2018). O projeto atende as profundas alteragGes sociais ocorridas nas ultimas
décadas, que acabaram por resultar em uma maior complexidade e diversidade social, exigin-
do novas competéncias, atitudes e dinamismo em diferentes ambitos, sobretudo, no contexto
educacional.

Nesse sentido, a Escola de Aventuras atravessa as fronteiras disciplinares e oportuniza a
educacgdo para a vida, pautada em um processo de ensino-aprendizagem centrado na crianga,
por meio de praticas consideradas inovadoras. Podemos pensar o projeto como um modelo
de “Escola do Futuro” por se tratar da adog¢do de novas praticas de ensino, com estratégias
integradoras e problematizadoras, sob a ética da resolugdo de problemas, facilitando o pro-
cesso de aprendizagem de cada aluno, promovendo o espirito de autonomia e a capacidade
de aprender em coletividade (BERNARDO, 2018; OLIVEIRA, 2018). Ou seja, as caracteristicas
da Escola de Aventuras pressupdem, em um sentido ampliado, uma perspectiva reflexiva de
Escola, sob o qual ndo avangaremos sistematicamente neste texto.

Com relagdo aos aspectos organizacionais, acompanhamos durante todo o ano de 2018
duas turmas de 1o ano e uma de 20 ano, que continuarao sendo monitoradas até o encerra-
mento do primeiro ciclo do ensino fundamental. Nesta configuragdo, atendemos 75 criangas,
com faixa etaria entre 5 e 9 anos. Cada turma tem uma aula semanal de 50 minutos de inter-
vencdo por meio de um sistema de coaching, pelo qual ocorre uma divisdo do grande grupo em
pequenos grupos com no maximo cinco criangas.

Estdo engajados no projeto estudantes de Gradua¢do, Mestrado e Doutorado em Edu-
cagdo Fisica da Universidade Estadual de Maringa (UEM), bem como alunos do Ensino Médio
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do Colégio de Aplicagdo Pedagdgica (CAP/UEM), na condicdo de bolsistas do Programa Insti-
tucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica (PIBIC-EM). A forma como a Escola de Aventuras esta
organizada permite enquadrar uma grande variedade de agentes atuantes no processo, fazen-
do com que todas as pessoas envolvidas nesse quadro possuam igualdade de importancia e
particularidades de contribuicdo.

De um modo geral, as a¢Ges do projeto envolvem planejamento, aplica¢do, observagao
e avaliacdo de aulas; participagdo em reunides com familiares, professoras e equipe pedagd-
gica da escola; orientagdo das a¢des dos bolsistas; planejamento e execugdo do festival de en-
cerramento anual, momento em que as atividades sdo realizadas com o intuito de promover a
vivéncia das modalidades de aventura de modo a contemplar ndo sé as criangas, mas também
os seus familiares. Nessa dinamica, sdo realizadas cinco modalidades terrestres de aventura
que, no entendimento dos atores envolvidos, da Universidade e do Colégio, sdo acessiveis
aquele ambiente escolar: a Escalada, Orientagdo, Parkour, Skate e Slackline.

A crossdisciplinaridade promovida pela Escola de Aventuras correlaciona as dimensdes
conceituais e procedimentais da Matematica com as dimensdes conceituais e procedimen-
tais do se-movimentar, expresso por meio das PCA que, por sua vez, emergem na dimensao
atitudinal e na praxis das criangas. Ao serem empregues como temas geradores, as PCA sao
vivenciadas por frui¢do, ou seja, a crianga aprende a matematica e, concomitantemente, no-
vos movimentos e possibilidades de autoexperimentagao enquanto se aventura na escola. Em
medida significativa, as criangas passam a resolver situagdes-problemas de risco calculado, por
meio do pensamento légico-matematico, como forma de potencializarem seus movimentos no
ludico da aventura.

Um exemplo dessa pratica foi apresentado por Corréa et al. (2019) que, em um recorte
da modalidade de Orientagdo, se propuseram a cruzar as habilidades especificas desta ativi-
dade (leitura de mapas, corrida em diferentes terrenos e orientagdo espacial) com conheci-
mentos matematicos, entre os quais se encontram os sistemas métricos, formas geométricas
e sequénciagdo. Os resultados apresentaram participagdo ativa, compreensao de conceitos,
pensamento légico-matematico e aprendizado dos fundamentos bdsicos da Orientagdo quan-
do, ao final das seis semanas de experiéncia na modalidade, as criangas foram capazes de se
orientar e localizar com mapas simples, além de se locomoverem com seguranga em terrenos
irregulares e variados. Por meio da Escola de Aventuras, a matematica se materializou como
conhecimento de vida, localizada nos problemas concernentes ao universo do se-movimentar.

Cabe reconhecer que no contexto dessas experiéncias, os temas geradores constituem
o cerne da pratica pedagogica, ela propria pautada na realidade dos escolares. Nao por acaso,
partimos de uma agdo dialdgica que problematiza o conhecimento como elemento indissoci-
avel da realidade, assumindo que este sé pode ser compreendido nas suas relages homens-
-mundo (FREIRE, 1987).

Freire (1987), alids, se refere ao tema gerador utilizando as expressées “universo te-
mdtico do povo”, “temas geradores” e ainda “tematica significativa”. Em virtude disso, com-
preendemos o ato pedagdgico como ato dialdgico, uma vez que os temas geradores norteiam
o didlogo que, por seu turno, é constitutivo das problematizagdes. As criangas sao, portanto,
motivadas a resolverem problemas da aventura por meio da matematica. Tomando por base a
perspectiva crossdisciplinar, o projeto se opde ao modo estanque de aprender, seja o contetido
da matematica ou os movimentos presentes nas modalidades, capacitando a crianga por meio
do exercicio de autonomia, superagdo, criticidade e reflexividade.

Segundo Costa et al. (2017), ao favorecer a autonomia é possivel aumentar a motiva-
¢do intrinseca dos alunos bem como seus interesses pelas aulas. Em relagdo a esta afirmati-
va, estudos na Neurociéncia apontam que a motiva¢do/interesse sdo fatores cruciais para o
processo de aprendizagem e estdo intimamente aliadas ao nivel maturacional, ao desenvolvi-
mento motor e as experiéncias vivenciadas, de modo que os novos desafios possam provocar
modificagbes na estrutura do cérebro, promovendo, dessa forma, adaptagdes e aprendizagens
(OLIVEIRA, 2014).

Nesta perspectiva, a Escola de Aventuras se qualifica como uma “boa pratica” de inova-
¢do na Educagdo Fisica, pois, ao educar pelo e para o lazer, materializa o conceito de Menezes
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(2019, p. 147), oferecendo “espago para o aluno pensar, falar e participar do processo de for-
macdo”, construindo e atribuindo sentidos aos movimentos vivenciados nas aulas. Ademais,
tais expressGes de movimentos nao tradicionais, distintas daquelas ofertadas pela Educagao
Fisica curricular, sdo capazes de proporcionar a¢des interessantes aos estilos de vida das gera-
¢Oes atuais, aproximando-se nestes aspectos, aos pressupostos apresentados por Souza (2017,
2018, 2019a) no bojo do programa de pesquisa denominado “Educagado Fisica Reflexiva”.

Educacao Fisica Reflexiva & Escola de Aventuras: primeiras

aproximagoes

Para que possamos tecer relagdes entre a Educacao Fisica Reflexiva e a Escola de Aven-
turas, ha que se inicialmente abordar alguns dos pressupostos do programa de pesquisa refle-
xivo para a EF, além de seus objetivos fundamentais. Nesse sentido, Souza (20193, p. 9) sugere
um “raio de a¢do” ao profissional de Educagdo Fisica que se fundamente em “conhecimentos
cientificos e orienta¢des pedagdgicas”, alinhando a¢des de planejamento, organizagdo, diregao
e avaliagdo. Isso, por sua vez, deve ser feito com a perspectiva de integrar essas competéncias
e pob-las para:

(...) funcionar como conjunto sistemdtico e articulado
de conhecimentos ‘do’, ‘pelo’ e ‘sobre’ o se-movimentar,
estimulando os escolares a fazerem uso de tais saberes em
prol deles préprios a partir de uma relagdo prazerosa, ampla,
durdvel e, ao mesmo tempo, respeitosa aos demais (SOUZA,
20193, p. 9).

Em reforgo a esse objetivo, Marani, Lara e Souza (2019) ao refletirem sobre a centralida-
de do corpo na materialidade do se-movimentar, destacam as capacidades da agéncia humana
no sentido de enfrentamento de problemas tanto em ambito individual como também global
que se colocam na construcdo de estilos de vida na modernidade reflexiva. O corpo, nesse
contexto, tem seu estatuto revisto e torna-se um elemento importante no processo de escrita
de biografias de movimento, uma vez que deixa de ser visto como uma fraqueza, um lugar de
investidura da opressdo e dominacdo, e passa ser tratado como uma poténcia e expressao dos
préprios processos reflexivos em andamento na modernidade tardia.

Sob essa perspectiva, pode-se dizer que o objetivo de uma Educacdo Fisica orientada
pela reflexividade social — e traduzida em abordagem pedagdgica —, é contribuir para a cons-
trucdo das biografias de movimento dos individuos, seja no ambito da atuacdo do bacharel em
Educacdo Fisica ou do licenciado. Em que pesem, todavia, essas divisdes e as especificidades
que demarcam, o mais importante para uma perspectiva reflexiva da Educacdo Fisica é, sem
duvida, desenvolver um trabalho com as biografias de movimento no intuito de “possibilitar
formas mais diversificadas, prazerosas e pedagogicas dos seres humanos viverem seus corpos
e se movimentarem” (SOUZA, 2019a, p. 11). Uma Educagdo Fisica Reflexiva feita pedagogia
assume, em sintese, que a escrita de vida dos individuos, como trago imanente da existéncia
humana, passa pelo se-movimentar.

Nesse contexto, as acGes pedagdgicas devem ser capazes de proporcionar autonomia,
criatividade e prazer, contribuindo para a prépria existéncia deste aluno, traduzida em convi-
véncia social respeitosa, no ambito intra e interindividual. Aqui podemos destacar a aproxima-
¢do com as intervenc0es na Escola de Aventuras, tendo como exemplo a modalidade Slackline,
que se constitui em uma atividade desafiadora e motivante, com uma gama de elementos
capazes de promover integracdo em niveis pedagégico e social (BETRAN; BETRAN, 2006). Os
beneficios vdo desde os aspectos psicomotores (como o desenvolvimento de equilibrio, forca
e flexibilidade), até a promogdo da autoestima, encorajamento, superacdo de desafios, ajuda
ao proximo e companheirismo (ALMEIDA; MARTINELLI, 2015).

Outro ponto de congruéncia se refere ao estimulo dado as criangas para que usufruam
de forma criativa dos espacos ao seu redor, ressignificando-os, como acontece com a pratica de
Parkour, quando, por exemplo, o banco da escola pode se transformar em um obstaculo a ser
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transposto em um circuito. Inspirado no método natural francés, o Parkour traz principios filo-
séficos, sociais e morais, evidenciando os aspectos de autossupera¢ado para além da apropria-
¢do inabitual do espago (PIMENTEL et al., 2017). Vale lembrar que na construgao do processo
de autossuperac¢do e de apropria¢do inventiva dos espagos por meio das atividades motrizes,
a “narrativa reflexiva do eu” (GIDDENS, 2002) assume um grau de protagonismo, remetendo a
uma dinamica de ressignificagdo motora corporalmente mediada no contexto da modernidade
reflexiva (SOUZA, 2017, 2018).

Nesse percurso, Souza (2019a), ao sugerir uma incorporag¢do sistematica da Teoria da
Modernizagdo Reflexiva no campo da Educacdo Fisica, se propde a tecer uma estrutura de
analise que permita reabilitar o individuo como agente inventivo em suas atividades motrizes.
Ja Pires, Barbosa-Rinaldi e Souza (2018), ao proporem reflexdes sobre a formagdo profissional
da drea a luz da Teoria da Modernizagdo Reflexiva, reforgam a necessidade de se pensar a Edu-
cacgdo Fisica Escolar como promotora do movimento humano, considerando os conhecimentos
anteriores e a capacidade das criangas em refletirem sobre suas praticas para e pela prépria
agao.

Ademais, o movimento humano é localizado na proposta da Educagdo Fisica Reflexiva
como sendo uma categoria central no grande programa de pesquisa da Educagao Fisica mun-
dial, levando-se em consideragdo as contribui¢des de notaveis challengers? da area, a exemplo
de Le Boulch, Parlebas, Cagigal, Henry e Sérgio que endossaram essa categoria sintetizadora
da profissdo ou, apds um esforco de falseamento, propuseram o uso de nogdes equivalentes
(SOUZA, 2019b). Ha que se destacar que o termo movimento humano, mesmo exprimindo
relativa simplicidade conceitual, consegue garantir e abranger a especificidade da Educac¢do
Fisica, independente do seu raio de a¢do, uma vez que os seus profissionais desenvolvem,
historicamente, apontamentos pedagdgicos voltados a individuos que se movem (MARTINES;
FUGI; SOUZA, 2020) sendo este, sem hesitacdo, o seu elemento constitutivo prevalecente.

Em um exercicio de aproximagdo desse entendimento a Escola de Aventuras, cabe des-
tacar que as criangas, de fato, aprendem também com intuito de utilizarem ou vivenciarem
atividades motrizes em seu tempo livre, com autonomia, seguranga e satisfacdo pessoal. Mo-
dalidades como Orientagdo e Escalada, além de favorecerem o contato com a natureza, de-
senvolvem a concentragdo, autoconfianga, autoestima, afeto, cooperagdo, respeito ao meio
ambiente, fomentando, dessa forma, a integra¢do entre sujeito-ambiente e auxiliando nos pro-
cessos de tomada de decisdo e resolugao de problemas (PIMENTEL et al., 2017).

Nao por uma eventualidade, é que muitas das atividades motrizes em voga na segunda
modernidade sdo destinadas a individuos autodeterminados que tomam suas decisGes, con-
dicdo que, todavia, ndo significa atomismo ou auséncia de socializagao (SOUZA, 2017, 2018,
2019a). De acordo com Beck (2011) a educacgdo, de forma geral, deve-se voltar ao processo
de individualizagdo® advindo em razdo da propria modernidade tardia, sendo uma educagdo
capaz de orientar os processos de autodescoberta através de uma proposta pedagogica capaz
de apreender elementos sociais, estando intimamente ligada e fazendo sentido a realidade do
sujeito, ou seja, informando e estruturando a vida.

Sob esta ldgica, também entendemos a Educacdo Fisica Escolar como esfera “informan-
te” a vida da crianga, sendo capaz de potencializar as chances de éxito sobre as praticas do
se-movimentar e minimizar seus riscos*, pensados na a¢do motriz em si e extrapolados para
o seu cotidiano (presente e futuro). Visto que o cotidiano, vislumbrado na perspectiva da So-
ciedade de Risco® , denota um aspecto cosmopolita, sob o qual “os seres humanos devem
encontrar o significado da vida nas trocas com os outros” (BECK, 2008, p. 4), essa busca por

2 Segundo Souza (2019), através dos preceitos de Bourdieu (2001), challengers sdo aqueles
que instauram o tempo e pleiteiam alteragbes na estrutura tedrica de um determinado campo
cientifico.

3 De acordo com Beck (2011) a individualizagdo é um processo involuntario decorrente da dinamica institucional
da segunda modernidade que passa a se enderegar ndo mais ao grupo, mas sim aos individuos.

4 O conceito de risco compreendido aqui se refere a nogdo de risco-perigo, significando: perigo, ameaca e
fatalidade (Paixdo, 2018).

5 Sociedade de Risco enquanto reconfiguragdo social, democratizagdo e globalizagdo dos riscos (Beck,
2011).
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significagdo ndo s6 coloca o homem em movimento, mas também habilita diferentes expres-
sGes de movimento, como meios vidveis para o exercicio de reconhecimento da pluralidade do
mundo, de nossa vulnerabilidade e responsabilidade.

Nesse sentido, as atividades de aventura apresentam-se como instrumento capaz de
ampliar as vivéncias motoras das criangas e evidenciar o seu carater biopsicossociocultural,
norteando-se pelo lazer, qualidade de vida, aproximagdo com a natureza® e em nivel compe-
titivo, atuando por meio das fortes emogGes causadas pela incerteza, pelo risco, sensagdo de
liberdade e autorrealizagdo (PAIXAO, 2018).

Vale lembrar que a nogdo de risco-controlado associado as PCA — que podem ser ex-
perimentadas em um primeiro momento na escola, porém transpdem-se para os ambientes
extraescolares — auxilia na formagao e desenvolvimento destas e das futuras geragGes, uma
vez que “a sociedade em que vivemos ja apresenta muitos desafios e imprevisibilidades que
necessitam de um mistura de prudéncia e coragem para obter sucesso e ser feliz” (PEREIRA,
RICHTER, 2019, p. 85).

Nessa esteira, é que outra modalidade bastante emergente na agenda da Escola de
Aventuras, a saber, o Skate, tem sido contextualizada. Trata-se de uma atividade de aventu-
ra que expressa o proprio processo de destradicionalizagdo na modernidade tardia e que se
tornou umas das PCA mais praticadas e conhecidas no mundo (PIMENTEL; SAITO, 2010). Na
Escola de Aventuras, o Skate costuma ser referido como uma das praticas mais atraentes entre
criangas e adolescentes, razdo pela qual foi desenvolvida uma progressao didatica de integra-
¢do tarefa-contexto a fim de propiciar a proficiéncia, emancipagao e autonomia do aluno sobre
o seu processo de aprendizagem (PIMENTEL et al., 2017).

Esse entendimento, por seu turno, é refor¢ado por Costa (2009) que, ao estudar os es-
portes de aventura, desvela que a busca por identidade prépria no sentido de valorizagdo das
singularidades individuais e do exercicio de autonomia, é contigua a organizagdo em pequenos
grupos, muitas vezes convergentes em desejos e ansiedades. Poder-se-ia tratar entdo do Skate
e de outras PCA sob a ldgica de um processo de individualizagdo que ocorre no contexto de
determinadas “tribos urbanas” no sentido de Maffesoli (1995), uma vez que o pertencimento
ao grupo (relacionado a linguagem, vestimenta e comportamentos) indica uma partilha de
valores universais de existéncia e que informam contextualmente a construgao do que Gid-
dens (2002) denomina de narrativa reflexiva do eu, ou seja, um projeto autobiografico que, no
contexto da Educagao Fisica, pode ser lido e dimensionado, segundo Souza (2019a), como uma
“biografia de movimento”.

Por uma escrita mediada da biografia de movimento: uma

alternativa para a Educacao Fisica Escolar

Ao refletir sobre as caracteristicas da modernidade tardia, observamos uma tendéncia
a destradicionalizagdo, quer seja das institui¢des, quer seja da agéncia humana. Mais que isso,
observamos que a vida humana estd em constante fluxo e constitui uma realidade complexa,
ambigua e multifacetada:

Estamos totalmente confusos porque o que era impensavel
ontem é possivel hoje em razdo da metamorfose do mundo,
no entanto, para ser capaz de compreender essa metamorfose
€ necessario ndo apenas explorar a dissolucdo da realidade
sociopolitica, mas focar nos novos comecos, naquilo que esta
emergindo e nas estruturas e normas futuras (BECK, 2018, p.
31).

Nesse sentido, a pesquisa acerca das “Praticas de Esporte e Atividade Fisica” (IBGE,
2017) em ambito nacional revelou que, embora o Futebol ainda seja o esporte mais praticado,

6 O conceito de natureza trabalhado traz a compreensdo apresentada por Beck (2011) como o imbricamento
entre natureza e sociedade, um produto histdrico, onde se centram as dindmicas sociais, politicas e
econdmicas.
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o envolvimento em outros esportes e atividades fisicas como a caminhada/corrida, ciclismo/
andar de bicicleta, natagdo, esporte de aventura, atividades de academia, musculagao, yoga,
pilates, etc., supera outros esportes tradicionais a exemplo do voleibol, basquetebol e hande-
bol. Outro dado interessante refere-se a regularidade da pratica, uma vez que a maioria dos
gue expressaram preferéncia por esportes mais tradicionais (incluindo o futebol) praticam-lhes
uma vez na semana, ao passo que, nas demais praticas, hd uma regularidade de participacdo
aproximada a quatro vezes na semana.

Diante deste quadro, pensamos ser necessario refletir sobre as atividades motrizes em
pauta na Educacdo Fisica Escolar, tendo em vista que essa Ultima, pelo menos desde a segunda
metade do século XX, tem dispendido um vasto tempo de investimento em préticas esportivas
de carater coletivo, as quais, no contexto de uma sociedade pds-tradicional, passaram a nao
mais representar os anseios individuais, muito embora ainda sejam bastante importantes, uma
vez que fazem parte do patrimonio coletivo do acervo motor culturalmente conquistado.

Em resposta a essa diagnose sugerida, o programa pedagdgico da Educag¢do Fisica Re-
flexiva incide sobre a capacitagdo das pessoas para viverem experiéncias que satisfagam seus
anseios individuais e, por conseguinte, a nova hierarquia do se-movimentar em voga na socie-
dade pds-tradicional. Para que esse objetivo possa se concretizar, nds, professores (e profissio-
nais) da drea, temos como responsabilidade liberar uma gama de movimentos passiveis de ma-
terializagdo em cada ser humano, habilitando experiéncias nas mais diversas frentes, quer seja
na saude, na estética, na performance, na educagao, no esporte ou no lazer (SOUZA, 2019a).

Dito de outro modo, ao atuarmos na gestdo e no despertar dessa gama de movimentos
possiveis em cada sujeito — em especial nas criangas —, deveriamos assumir o compromisso
maior de mediar o processo pelo qual vao sendo escritas e inscritas as diferentes expressdes
do se-movimentar na vida de nossos alunos. Tal processo, como sugeriu Souza (2019a), assu-
me carateristica autoral, biografica e, portanto, negociada pelo ator individualizado (mas nado
atomizado como geralmente se confunde), independente muitas vezes das estratégias meto-
doldgicas e didaticas que o professor langa mado ao atuar com um coletivo de alunos. Sob esse
ponto de vista, a fungdo da Educacgdo Fisica Escolar seria tornar-se mediadora de processos
biopsicossocioculturais decisivos para que biografias de movimento minimamente amplas, re-
flexivas e prazerosas possam vir a tona.

Nessa dinamica, o esforco de media¢do pedagdgica tem lugar preponderante. Por me-
diacdo, entendemos o processo dialdgico firmado entre professor e aluno na esteira do incon-
clusivo (FREIRE, 1987, 2003). Nesse sentido, o aprendizado se processaria por meio de uma
acdo-reflexdo continua e que nunca finda, afinal os alunos em aulas de Educagdo Fisica sao
seres inacabados, aptos a aprenderem e também ensinarem coisas novas aos seus professo-
res. Como sugere Freire (2003, p. 51) de forma irrepreensivel: “o inacabamento do ser ou sua
inconclusdo é proprio da experiéncia vital. Onde hd vida, hd inacabamento”.

E com base, portanto, nessa dialogia do inconclusivo que um trabalho com as biografias
de movimento pode ganhar relevo nas aulas de Educagdo Fisica ao propiciar um programa
pedagdgico minimo que contemple de forma ndo arbitraria varias manifestagcdes do se-mo-
vimentar, sejam aquelas tradicionais e consolidadas, sejam aquelas de carater emergente e
alternativo. Disso decorre o entendimento de que a propria Educagdo Fisica escolar e a escola
seriam institui¢cGes inacabadas, afinal envolvem atores e fendmenos de natureza inconclusa.

Ao assumir essa perspectiva, uma Educagdo Fisica Reflexiva ndo se isenta de aspectos
ético-normativos, mas esses deixam de ser ponto de partida para definir uma acdo pedagdgica
e passam a ser contemplados mais como consequéncia de um trabalho reflexivo e fundamen-
tado com as biografias de movimento. Alids, é nessa mesma esteira que sugerimos ser oportu-
no (re)pensar a Educagdo Fisica Escolar a partir da no¢do de democracia dialdgica, sob a qual
Giddens (1996, p. 25) pressupde “o desenvolvimento de relacionamentos pessoais nos quais a
confianga ativa é mobilizada e sustentada por meio da discussdo e do intercambio de ideias, e
ndo por um poder arbitrario de um tipo ou de outro”.

Neste tipo de relagdo, o potencial emancipatdrio do movimento é construido ndo sé nos
cuidados e no respeito para com o meio-ambiente local e global, mas também em uma consi-
deragdo com o seu corpo e com o de outrem, visando um se-movimentar agradavel no qual se
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transcenda os seus préprios limites e tdo s6 eles. Em paralelo, é importante também investir
em uma ac¢do educativa que valorize um senso de direitos e deveres para com os colegas, além
de uma ética e de uma estética pelas quais se estime mais a qualidade e intensidade da experi-
éncia do que propriamente a forma de realiza-la, afinal cada qual construird a sua biografia de
movimento e isso ndo é insignificante para a trajetdria dos individuos.

Inteiramos, portanto, como fungdo precipua da Educacao Fisica Escolar, mas ndo sé dela
evidentemente, a capacidade de “contribuir para que os individuos construam ‘biografias de
movimento’ suficientemente amplas, prazerosas, criativas, autbnomas, colaborativas, a partir
de um saber-fazer durdvel, significativo e reflexivo para suas vidas” (SOUZA, 20193, p. 13). Dito
de outra maneira, assumimos que a histdria dos individuos se constrdi e se reconstréi funda-
mentalmente pelo movimento e se materializa nas diferentes relagGes de interdependéncia ’
que constituem com outros individuos. Nessa perspectiva, a Educagdo Fisica Escolar passa a
também a ser um lugar para veiculagdo de uma politica vida que prepara os individuos para
tomarem decisGes refletidas em seus cotidianos, em uma atitude de respeito ndo sé por eles
proprios e pelos outros, mas pelo ecossistema como um todo.

Ao dimensionarmos, portanto, a politica vida como capacidade de decisdo humana em
um contexto marcado por inseguranga e riscos (GIDDENS, 2002), compete recuperar o pro-
prio sentido da Educagdo Fisica como ciéncia aplicada (SOUZA, 2019b) que informa a vida e,
deste modo, deve estar se renovando continuamente para atender aos anseios e demandas
sociais, nunca estaticas e sempre intercambidveis. Dai a necessidade de aproximarmos mais a
atividade pedagogica na Educacdo Fisica Escolar de modelos relacionais de desenvolvimento
cientifico na area, como forma de tornar nossas a¢des pedagdgicas mais concretas e certeiras,
contribuindo com a construgao de um saber sistematico que nada mais é que o proéprio tra-
balho com as biografias de movimento. Além disso, soldar a Educagao Fisica Escolar e demais
disciplinas a uma proposta de educagdo cientifica se mostra uma tarefa extremamente urgente
e necessaria em um contexto onde tantos obscurantismos e fanatismos nos ameagam.

Consideragoes Finais

Ao apresentarmos a experiéncia com a Escola de Aventuras na condi¢do de “boa prati-
ca” pedagdgica, tecemos reflexdes no sentido de aproximar e avultar o lugar das PCA na Edu-
cagdo Fisica Escolar, consonante aos aspectos relacionados ao contexto de reflexividade social
expandida que foi um dos fatores que concorreu para emergéncia de uma Teoria Reflexiva do
movimento. Nesse caso, tratar de aventura na sociedade de risco, a nosso juizo, justificaria pro-
fundamente o trabalho pedagégico com as PCA por sua aderéncia a construc¢do de biografias
de movimento no zeitgeist. Com isso, o saber-praticar situado potencializaria um maior grau de
reflexividade sobre si, sobre os outros e sobre o mundo.

E importante destacar, além disso, que a inser¢do das PCA na Educagdo Fisica Escolar
ndo assegura, somente por ela mesma, o cumprimento dos objetivos e propdsitos formativos
dos escolares e, pelo contrario, requer um dimensionamento associado ao processo muito
mais amplo de escrita mediada das biografias de movimento, conforme procuramos argumen-
tar ao longo do artigo. Em outros termos, alertamos para a importancia de serem construidos,
em uma relagdo dialdgica entre as comunidades escolar e universitdria, modelos de agdo devi-
damente respaldados em parametros cientificos e pedagdgicos no intuito de garantir a efetivi-
dade do ensino dessas praticas, afinal se as PCA expressam o elemento do risco calculado, nao
seria inadequado supor que a execugao dessas atividades sem uma devida fundamentagao
tedrica emergiria como uma expressao latente do que poderiamos provocativamente chamar
de risco incalculado.

Dessa forma, as experiéncias advindas da Escola de Aventuras revelam-se boas prati-
cas ndo sO para atuar pedagogicamente na drea de Educagdo Fisica, como também para avan-
garmos em pesquisas sobre as PCA em deferéncia ao seu ensino no contexto escolar. Sob esse
ponto de vista, pode-se afirmar que o projeto em tela e o seu conjunto de encaminhamen-
tos pedagdgicos ndo devem ser compreendidos exclusivamente como um tipo de receituario.

7 Pensamos as relagdes de interdependéncia em conformidade com Elias (1993).
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Trata-se de um projeto inacabado e que, ao conversar com diferentes perspectivas tedricas,
permite-nos vislumbrar um cenario promissor acerca das oportunidades de se implementar
sistematicamente as PCA para as mais diferentes faixas etdrias ou etapas da escolarizagao.

A maneira de fechamento, ressalta-se que o trabalho com as PCA e com quaisquer ou-
tras atividades motrizes no espago da Educagdo Fisica escolar, merece valorizar a reflexividade
do eu em seus encaminhamentos tedrico-pedagdgicos de ensino, respeitando-se, sobretudo,
as particularidades de cada aluno no seu processo educacional/formativo e estimulando-os a
atribuirem sentidos ao que fazem como parte integrante do fazer. Nessa perspectiva, enten-
demos que os modelos tedricos em Educagdo Fisica ndo devem normatizar os significantes do
se-movimentar e, pelo contrario, precisam reabilitar as emogdes vividas e os saberes de cada
um. Talvez este seja um dos diferenciais do programa reflexivo para Educagao Fisica em relagao
a outros empreendimentos afirmados no campo académico-cientifico; talvez seja esse um dos
desafios que a ‘teoria tedrica’ da Educagdo Fisica precisa enfrentar.
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Ndmero do Parecer: 3.909.639

Apresentacédo do Projeto:
Trata-se de projeto de pesquisa proposto por pesquisador vinculado a Universidade Estadual de Maringa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo primario: Compreender os fundamentos basicos e intermediarios do skate na modalidade street,
sob a perspectiva da teoria simbdlica Eliasiana. Objetivos secundarios: Investigar o desenvolvimento
histérico e a evolucéo tecnolégica das manobras do skate; Descrever a configuracdo cinesiolégica e
biomecéanica dos fundamentos; Compreender a dimensao simbdlica dos fundamentos para praticantes em
diferentes niveis de habilidade; Observar a consecu¢do das manobras em diferentes ambientes: pistas,
ruas, pracas e competicdes; Ponderar acerca dessa apropriacdo com relacdo ao género; Refletir sobre a
detencdo deste conhecimento para o ensino da modalidade nas aulas de Educacao Fisica no ambiente
escolar; Propor praticas pedagégicas integradoras na modalidade de skate street.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:
Avalia-se que os possiveis riscos a que estardo submetidos os sujeitos da pesquisa serdo suportados pelos
beneficios apontados.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
1. Desenho/Metodologia: Trata-se de pesquisa quantitativa e qualitativa, utilizando-se da analise
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do movimento humano em aspectos biomecénicos. O estudo sera esenvolvido em quatro fases: Fase I:
levantamento bibliografico sobre a natureza das manobras sobre o skate, as consideracdes acerca de sua
evolucdo histérica e suas relagbes; Fase Il: denominada Estudo In loco, ser4 realizada uma observacgéo
participante, com cunho etnografico, juntamente com entrevistas semiestruturadas. Os locais escolhidos séo
a Praca Pedro Alvares de Cabral, reconhecida como “Praca de Patinacio” ou "Banks”, e a Vila Olimpica,
que possui um amplo espaco apropriado pelos skatistas para reunido e pratica da modalidade, além de uma
pista com medidas oficiais, em fase de construcdo. Ademais, serdo entrevistados informantes qualificados,
Ou seja, pessoas cuja importancia para o skate pode elucidar aspectos socioculturais e historicos a respeito
da dindmica do skate na cidade; Fase Ill: denominada Estudo Laboratorial. Serdo realizadas: anamnese,
antropometria e analise biomecanica por meio da cinematica tridimensional, no Laboratério de Biomecénica
e Comportamento Motor (LABICOM), situado na Universidade Estadual de Maringa (UEM). Fase IV:
denominada Estudo Pedagdgico, o ensino dos fundamentos basicos do skate street se & realizado em uma
instituicdo de Ensino Basico no municipio de Maringa-Pr. Com relagdo a amostra, para o Estudo In loco,
sera utilizado o método de amostragem por conveniéncia, que se refere as pessoas que se dispuserem a
participar. O Estudo Laboratorial terd a participacédo de 15 individuos. O Estudo Pedagdgico tera a
participacao de aproximadamente 25 criancas, com faixa etaria entre 5 e 7 anos, a intervencao pedagogica
ocorrera em 4 encontros de 2h, sendo um encontro semanal em quatro semanas consecutivas. As aulas de
skate ocorrerdo na aula regular de Educacao Fisica. Todos o0s sujeitos que aceitarem participar da entrevista
elou da analise biomecanica serdo convidados a assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
bem como os pais ou responsaveis, autorizando a participacdo do menor. Todas as criangas seréo
convidadas a assinar o Termo de Assentimento, ao desejarem participar das aulas de skate. Serado
realizados dois Testes Piloto para melhor organizacéo dos estudos e possivel adequacéo de procedimentos:
O Laboratorial e o Pedagoégico, que serdo realizados anteriormente as fases nas quais estao diretamente
relacionados. Critério de Inclusdo: Fase de Estudo in loco: serdo observados praticantes de skate, sem
distincdo de género e/ou faixa etaria, sendo convidados a concederem entrevistas (espera-se
aproximadamente 15 entrevistas, entretanto, serd buscado um ndmero de sujeitos até a saturacdo das
informacdes), a fim de subsidiar a compreenséo dos objetivos relacionados a este momento. Os espacos
observados serdo a Praca de Patinacdo e o patio da Vila Olimpica; Fase de Estudo laboratorial: sdo
esperados um minimo de 15 participantes observados anteriormente, com idade entre 18 e 30 anos, sem
distingcdo de género, que possuirem tempo de pratica maior ou igual a dois anos; Fase de Estudo
Pedagdgico: sdo esperados aproximadamente
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25 criangas, com idade entre 5 e 7 anos, sem distingdo de género. Critério de Exclusdo: Serdo excluidos, na
fase laboratorial e pedagdgica, sujeitos que apresentarem lesdes graves auto declaradas que dificultem ou
impeg¢am a pratica habitual do skate street. 2. O cronograma de execuc¢do é compativel com a proposta
enviada. 3. Descreve orcamento detalhado no valor total de R$ 123.400,00, sendo R$ 570,00 sob
responsabilidade do pesquisador e 123.400,00 referente ao Sistema Vicon® e ao computador, pertencentes
ao Laboratorio de Biomecanica e Comportamento Motor (LABICOM) do Departamento de Educacao Fisica
da Universidade Estadual de Maringa (DEF/UEM).

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgdo obrigatoria:

Carta resposta com todas as alterac8es solicitadas, a saber: 1) TCLE para os responsaveis e informando
sobre o compromisso e responsabilidade do pesquisador quanto ao custeio do atendimento dos eventuais
acidentes ou intercorréncias ocorridos durante o estudo, que ndo podera ser transferido ao sistema publico
de salde, de acordo com a resolugdo CNS466/2012, item V.6; 2) Todos os TCLE e Informag8es Basicas
foram alterados com as informacdes sobre a responsabilidade do pesquisador quanto ao custeio do
atendimento dos eventuais acidentes ou intercorréncias ocorridos durante o estudo, que ndo podera ser
transferido ao sistema publico de saude, de acordo com a resolucao CNS466/2012, item V.6. Todos 0s
documentos de apresentacgdo obrigatdria j4 apresentados.

Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de
Maringa € de parecer favoravel & aprovacédo do protocolo de pesquisa apresentado.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Face ao exposto e considerando a normativa ética vigente, este Comité se manifesta pela aprovagéo do
protocolo de pesquisa em tela. Alerta-se a respeito da necessidade de apresentacao de relatério final no
prazo de 30 dias apés o término do projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO_P | 18/12/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1453324.pdf 14:04:24
Outros Resposta.pdf 18/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito

14:01:40
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Projeto Detalhado / |Os_Fundamentos_Do_Skate Street.doc| 17/12/2019 |Liciane V O M Correa] Aceito

Brochura X 00:46:51

Investigador

TCLE / Termos de | TermoDeAssentimento.doc 17/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito

Assentimento / 00:46:24

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de |TCLE_GP_responsaveis.docx 17/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito

Assentimento / 00:46:10

Justificativa de

Auséncia

TCLE/ Termos de | TCLE_GL_cinemetria.docx 17/12/2019 |Liciane V O M Correa| Aceito

Assentimento / 00:45:57

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de | TCLE_GI_observacaoparticipante.docx | 17/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito

Assentimento / 00:45:44

Justificativa de

Auséncia

Parecer Anterior PB_PARECER_CONSUBSTANCIADO_| 16/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito

CEP _3761073.pdf 22:19:10

Outros AutorizacaoDePesquisa.pdf 16/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito
22:16:10

Outros CartaDeAnuencia.pdf 16/12/2019 |Liciane V O M Correal Aceito
22:05:41

Outros RoteirodeEntrevista.doc 05/11/2019 |Liciane V O M Correal Aceito
15:27:14

Outros Anamnese.docx 05/11/2019 |Liciane V O M Correa] Aceito
15:25:25

Folha de Rosto Scan_20191021 091439.pdf 23/10/2019 |Liciane V O M Correal Aceito
19:08:34
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